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முன்னுரைர

   ஶ்ரீ உபரேத-ாம்ருதத்தின் முத�ாவது ஹிந்தி
 வெமாழிவெபயர்ப்பு 1984     ஆம் ஆண்டு எங்கள் குருரேதவரான

      ஓம் விஷ்ணு பாத பரம ஹம்ஸ பரிவிராஜகா -ார்ய
      அஷ்ரேடாத்தர -த ஶ்ரீ ஶ்ரீமத் பக்தி ரேவதாந்த நாராய,

 மகாராஜாவால் பிரசுரிக்கப்பட்டது.    அதன் முதல் ஆங்கி�
  வெமாழி வெபயர்ப்பு 1997    ஆம் ஆண்டு வெவளியானது.

இப்ரேபாது,     ஶ்ரீ� குருரேதவரின் கருலை,யினால் இந்தத் தமிழ்
     வெமாழி வெபயர்ப்பு உங்கள் முன் அளிக்கப் பட்டுள்ளது. 

    ஶ்ரீரூப ரேகாஸ்வாமியின் அமிர்தமான அறிவுலைரகளான
  இந்த ஶ்ரீ உபரேத-ாம்ருதம்,   கிருஷ், பக்திலைய

       உ�வெகங்கும் பரப்பிப் வெபரும் புகழ் வெபற்ற நித்ய லீ�
       பிரவிஷ்ட ஓம் விஷ்ணுபாத அஷ்ரேடாத்தர -த ஶ்ரீ ஶ்ரீமத் A.C

     பக்தி ரேவதாந்த சுவாமி பிரபுபாதாவினால் இதற்கு முன்னால்
பிரசுரிக்கப்பட்டது.  "The Nectar of Instruction"  என்ற

    தலை�ப்பில் வெவளியிடப்பட்ட அந்தப் வெபாக்கிஷம் லைவஷ்,வ
   -ம்பிரதாயத்துக்குக் கிலைடக்கப்பட்ட மிகப்வெபரும்

வரப்பிர-ாதமாகும்.     அதற்காக இந்த உ�கம் அவருக்கு
  என்வெறன்றும் கடலைமப் பட்டுள்ளது. 

     ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் அருள் பிர-ாதத்துடன் அவர் புரிந்த
  -ாதலைனகள் வெ-ால்� வெவாண்,ாதலைவ.   அவருலைடய மிக

     மிக வெநருங்கிய நண்பர் தான் எங்கள் குருரேதவர்.  இந்த சிறு
புத்தகம்,      ஶ்ரீ� பிரபுபாதாவின் மூ� வெமாழி வெபயர்ப்லைப

  நிலைறவு வெ-ய்ய (complementary)    உதவும் என்று நாங்கள்
 உறுதியாக நம்புகிரேறாம்.

  ஶ்ரீ உபரேத-ாம்ருதத்தின் பதிவெனான்று
     சுரே�ாகங்களில் ஒரு பக்தி -ாதகனுக்கு ரேவண்டிய அத்தலைன
 அறிவுலைரகளும் அளிக்கப்பட்டுள்ளன.    இலைதத் தமிழில்
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     வெமாழி வெபயர்க்கும் வெபரும் பாக்கியத்லைத அளித்த எங்கள்
      ஶ்ரீ� குருரேதவரின் கம�ப் பாத தூளிகலைள எங்கள் சிரம்

ரேமற்வெகாண்டு,      ஶ்ரீ ராதா கிருஷ், பக்த ஜனங்களின் கம�ப்
 பாதங்கலைள வ,ங்குகிரேறாம்.    இந்த வெமாழி வெபயர்ப்பில்

   ஏரேதனும் குலைறயிருந்தால் எங்கலைள மன்னித்தருளுமாறு
   பக்த ரேகாடிகலைள ரேவண்டிக் வெகாள்கிரேறாம்.

  லைவஷ்,வர்களின் அடிரேயனுக்கு அடியவன், 
  பகவதி காந்த தாஸா

  சியாமளி ரேதவி தாஸி

  ஶ்ரீகிருஷ், வெஜன்மாஷ்டமி,
13th ஆகஸ்ட், 2009
North Carolina, USA
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முவுரைர
(        ஆங்கில பதிப்பிலிருந்து கமோழி கபயர்க்ப்

பட்டது)

 ஶ்ரீ உபரேத-ாம்ருதம்,    ஶ்ரீ வெகௌடிய லைவஷ்,வ
    -ம்பிரதாயத்தில் மிகவும் உயர்ந்த ஸ்தானத்தில் லைவத்துப்

 ரேபாற்றப் படுகிறது.    உள்ரேள ஆழ்ந்த பிரேரலைமலையயும்,
    வெவளியில் ஶ்ரீமதி ராதிகாவின் நிறத்லைதயும் வெகாண்டு

ரேதான்றி,     இதுவலைரயிலும் எவராலும் வழங்க முடியாத மிகவும்
   உயர்ந்ததும் அளவில்�ா பிரகா-முமுலைடய கிருஷ்,

      பிரேரலைமலைய அலைனவருக்கும் வாரி வாரி வழங்க வந்தவரேர ஶ்ரீ
 லை-தன்ய மகாபிரபு.     ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபு வழங்கிய
     -முத்திரம் ரேபான்ற அலைனத்து உபரேத-ங்கலைளயும் ஶ்ரீ� ரூப

 ரேகாஸ்வாமி கலைடந்து,     அதிலிருந்து அவர் எடுத்த -ாறு தான்
  ஶ்ரீ உபரேத-ாம்ருதம் ஆகும்.    பக்தி மார்க்கத்லைதக் கலைடப்

     பிடிக்கும் -ாதகனுக்கு இந்த நூலில் வெகாடுக்கப் பட்டலைவ
  மிக மிக முக்கியமானலைவகளாகும்.  இதில்

  வெகாடுக்கப்பட்டிருக்கும் உபரேத-ங்கலைளக் கலைடப்
 பிடிக்கவில்லை� வெயன்றால்,   மிகவும் உயர்ந்ததும்,  அரேத

   -மயம் அதி நுணுக்கங்கலைளயும் வெகாண்ட,   ராகானுக பக்தி
    மார்க்கத்தில் நுலைழவது கடினம் என்று கூறுவதற்குப்

பதி�ாக,      அது முடியரேவ முடியாது என்ரேற கூறி விட�ாம். 

    பிரேரம அவதாரமான ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபு,  தன்
    நித்தியமான ஆன்மீக உ�குக்குத் திரும்பச் வெ-ல்லுவதற்கு

 -ற்று முன்னால்,      அவரது வெதய்வீகமான விப்ர�ம்பா என்ற
   பிரிவு,ர்வால் எப்ரேபாதும் மிகவும் உந்தப்பட்டுக்

கா,ப்பட்டார்.     இவற்லைற நாம் அவரது வெநருங்கிய
     ரே-வகனாக எப்ரேபாதும் கூடரேவ இருந்த ரேகாவிந்த தாஸர்

    எழுதிய நாள் குறிப்ரேபடு களிலிருந்து அறிகிரேறாம்.  ஶ்ரீ
    லை-தன்ய மகாபிரபு இவ்வாறு பிரிவால் வாடியிருக்கும்

     ரேபாவெதல்�ாம் ஶ்ரீ வெ-ாரூப தாரேமாதராவும் ஶ்ரீ ராய
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    ராமானந்தரும் அவரது உ,ர்ச்சி நிலை�கலைள உ,ர்ந்து,
     அவற்றிற்குத் தக்கவாறு பற்ப� பாடல்கலைளப் பாடி அலைமதிப்

 படுத்த முயல்வார்கள்.      ஒரு -மயம் அவர் தன் பக்தர்களுடன்
     கடற்கலைர ஓரத்தில் அமர்ந்து வெகாண்ரேட ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின்

   லீலை�கலைளப் பற்றிப் பக்தர்களுக்கு விவரித்துக்
வெகாண்டிருந்தார்.    அப்ரேபாது அவர் அங்ரேகயுள்ள

 பசுலைமயான மரங்கள்,    கடரே�ாரத்தின் நீ� நிறமான
     ரேகாடுகள் மற்றும் உயர்ந்த ரே-ரி ம,ல் குவியல்களலைனத்தும்

ரே-ர்ந்து,     அலைவ அவருக்கு ரேகாவர்த்தன மலை�லையயும்,
   அழகான பூங்ரேதாட்டங்கலைளயும் குஞ்-ாக் காடுகலைளயும்

     தன் தீரத்தில் வெகாண்ட யமுனா நதிலையயும் ஞாபகப்
படுத்தின.   அவ்வளவு தான்!   ஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடமிருந்து

    பிரிந்திருக்கும் துயரம் பீறிட்டு வெவளி வந்தது.   ஏங்கி ஏங்கி
 அழ ஆரம்பித்தார்.      பின்னர் சிறிது ரேநரம் கழித்து அவரது

      உ,ர்ச்சி வ-ம் வெகாஞ்-ம் குலைறந்து -ாந்தப் பட்ட பின்னர்,
    அங்ரேக கூடியிருந்த பக்தர்களுக்கு மிகவும் இனிலைமயான

   வெமல்லிய குரலில் உபரேத-ம் அருளினார்.  அந்த
   உபரேத-ங்கரேள இந்த ஶ்ரீ உரேபத-ாம்ருதாவின்

சுரே�ாகங்களாகும். 

     பக்தி மார்க்கத்தில் நுலைழய விரும்பும் ஒரு -ாதகன்,
  ஆன்மீக வாழ்க்லைகக்கு உதவாதவற்லைறவெயல்�ாம்

    முதலிரே�ரேய விட்டுவிட ரேவண்டியது மிகவும் அவசியம்.  தன்
 அடங்கா மனம்,   ரேவண்டா வாக்கு,  ரேகாபம்,  நாக்கு,  வயிறு

   மற்றும் பு,ர் இந்திரியங்களின் உந்துதல்,   அளவுக்கு மிஞ்சி
உண்ணுதல்,   ரேதலைவயற்ற முயற்சிகள்,   வீண் ரேபச்சுக்கள்,

   பக்தி மார்க்க விதிமுலைறகலைளச் -ரியாகக்
கலைடப்பிடிக்காமலிருத்தல்,   வெகட்ட ரே-ர்க்லைககள்,

   பிரரேயாஜனமற்ற வெகாள்லைககளில் மனலைதச் வெ-லுத்துதல்
(   அல்�து வெ-லுத்த ஆலை-ப்படுதல்) -   இலைவ அலைனத்லைதயும்

 விட ரேவண்டும்.    ஆனால் அதற்குப் பதி�ாக,  பக்திலைய
   ரேமன்ரேமலும் வளர லைவக்க உதவும்,  ஆர்வம்,  தீர்க்கம்,

வெபாறுலைம,     மற்றும் பக்திலையச் -ார்ந்த நற்கு,ங்கள்
 அலைனத்லைதயும் வெகாண்டு,    சுத்த பக்தர்கள் விதித்த

   முலைறகலைளக் கலைடப் பிடிக்க ரேவண்டும்.
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   இவ்வாறு ஓரளவு முன்ரேனறிய பின்,   அந்த -ாதகன்
    ஆறு விதமான பக்த -ங்கங்களில் ஈடுபட்டு,  மூன்று விதமான

    லைவஷ்,வர்களுக்கும் தகுந்த மதிப்லைப அளிக்க ரேவண்டும்.
     கலைடசியில் அந்த -ாதகன் பிரஜ பூமியில் மனதாலும்

 உட�ாலும் வாழ்ந்து,     ஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடம் மிகவும் ஆழ்ந்த
     பிரேரலைம வெகாண்டு பிரஜ ரஸ பிரேரலைமயில் எப்ரேபாதும்

    திலைளத்திருக்கும் பக்தர்களின் அடிச்சுவடுகலைளப் பின்பற்றி,
 தன் நாக்கு,     மனம் அலைனத்லைதயும் ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின்

நாமங்கள்,  ரூபம்,     கு,ங்கள் மற்றும் அவரது லீலை�களில்
   மட்டுரேம வெதாடர்ந்து ஈடுபடுத்த ரேவண்டும்.  ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு

    ஶ்ரீமதி ராதிகாவிடம் எந்த அளவுக்குப் பிரியரேமா,  அரேத
    அளவுக்கு அவருக்கு ஶ்ரீமதி ராதிகாவின் குண்டத்திலும்

உண்டு.       எனரேவ ஒரு பக்தி -ாதகன் பிரேரம பக்தியின்
 சிகரமான '  மகா பாவா'     வின் மூ� உலைறவிடமான ஶ்ரீமதி

   ராதிகாவிடமும் ஶ்ரீமதி ராதிகாவின் குண்டத்திடமும்
 -ர,லைடய ரேவண்டும்.    எல்�ா உபரேத-ங்களிலும் -ாரமான

     இந்த ஶ்ரீ உபரேத-ாம்ருதத்லைத ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபு
 நமக்காக அளித்துள்ளார். 

       ஶ்ரீஉபதே�சோம்ரு�த்தின் மத்�ோன ஆசிரியர்
  ஶ்ரீரூப தேோஸ்வோமி

    ஶ்ரீ உபரேத-ாம்ருதத்தின் ஆசிரியரான ஶ்ரீ ரூப
     ரேகாஸ்வாமிலையப் பற்றி எவர் தான் அறிய மாட்டார்?  அவர்

   பாரத்வாஜ பிராம, ரேகாத்திரத்தில் வெதன்னிந்தியாவிலுள்ள
  கர்நாடக மாநி�த்தில் உதித்தார்.    அவரது ரேகாத்திரம் யஜுர்
   ரேவதத்தில் மிகவும் ரேதர்ச்சி வெபற்றது.    ஒரு விரேஷஷமான சூழ்

நிலை�யால்,      அவரது வெகாள்ளுத் தாத்தாவான ஶ்ரீ பத்மநாபா,
   அவரது மூதாலைதயர்களின் வீட்லைட விட்டுவிட்டு

    வங்காளத்தில் பாகீரதி நதியின் ஓரத்திலுள்ள லைநகாத்தி
  என்ற கிராமத்தில் குடிரேயறினார்.   ஶ்ரீ பத்மநாபாவின்

   ரேபரனுக்கு மூன்று ஆண் குழந்லைதகள்.  அமரா,  -ந்ரேதாஷா,
     வல்�பா என்பது அவர்களுக்கு முதன் முதலில் அளிக்கப்

 பட்ட வெபயர்கள்.      இவர்கரேள பின்னர் புகழ் வெபற்ற ஶ்ரீ
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 -னாதன ரேகாஸ்வாமி,    ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமி,   ஶ்ரீ அனுபமா
ஆவார்கள்.   அவர்களுலைடய அ-ாதார,மான கல்வி, உயர்ந்த
தகுதி,     உத்தமமான கு,ங்கள் அலைனத்லைதயும் அச்-மயம்

     வங்காளத்லைத ஆண்டு வந்த ஹுரே-ன்ஷா என்ற முகமதிய
  மன்னன் கண்டு ஆச்-ரியமலைடந்து,   ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமிக்கும்

    ஶ்ரீ -னாதன ரேகாஸ்வாமிக்கும் -ாகர மல்லிகா,   தபீர காஸா
    என்று அவர்களுக்குப் புதுப் வெபயர்கலைளயும் சூட்டி,

    அவர்கலைள முதன் மந்திரியாகவும் வெ-ாந்த வெ-ய�ாளராகவும்
 அமர்த்திக் வெகாண்டார். 

   ஆனால் சி� கா�ங்களிரே�ரேய அவர்களுக்குத்
  தங்கள் உண்லைமயான எஜமானனான,    கலியுக வரதர் ஶ்ரீ

    லை-தன்ய மகாபிரபுவிடம் வெதாடர்பு கிலைடத்து விட்டது.
    பின்னர் சீக்கிரரேம தங்கள் அலைனத்து வெ-ல்வங்கலைளயும்,

 வெபரும் பதவிகலைளயும்,    உ�க -ம்பந்தங்கள் அலைனத்லைதயும்
துறந்து,       ஶ்ரீ ராதா கிருஷ்,ரின் உள் விருப்பத்லைதப் பூர்த்தி

    வெ-ய்து முழுவதுமாக தங்கலைள ரே-லைவயில் ஈடுபடுத்த
ரேவண்டி,   மகத்தான துறவிகளானார்கள்.   பின்னர் லை-தன்ய

    மகாபிரபுவின் கட்டலைளயில் அவர்கள் பிரஜ பூமிக்குச்
   வெ-ன்று அங்ரேக அழிந்திருந்த புண்ணியத்த�ங்கள்

  அலைனத்லைதயும் து�க்கியது மட்டுமின்றி,  முலைறயான
   விக்கிரக வழிபாட்டு முலைறகலைளயும் அவர்கள்

ஏற்படுத்தினார்கள்.    முலைறயான பக்தி -ாஸ்திரங்கலைளப்
பலைடத்ததுடன்,     பக்தி மார்க்கத்துக்குத் ரேதலைவயான

    நல்வெ�ாழுக்க விதி முலைறகள் அலைனத்லைதயும் வகுத்தனர். 

ரேமலும்,    பிருந்தாவனத்தில் புகழ்வெபற்ற ஶ்ரீ ரேகாவிந்தா
   விக்கிரகத்லைதத் திரும்பவும் து�க்கி,   மிகப் வெபரிய

 ரேகாயிலை�யும் கட்டி,    மகத்தான வழிபாடுகலைள வகுத்த
     வெபருலைமகள் அலைனத்தும் ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமிலைய மட்டுரேம

-ாரும்.  அவர் 1489    ம் வருடம் ரேதான்றி 1564  ல் மலைறந்தார்.
      ஶ்ரீ மத் பாகவதத்துக்கு விளக்கவுலைரயாக ஶ்ரீ ஜீவ ரேகாஸ்வாமி

     எழுதிய �கு லைவஷ்,வ ரேதாஷாணீயில் அவர் பலைடத்த
   கீழ்வரும் -ாஸ்திரங்கள் குறிக்கப் பட்டுள்ளன. அலைவ: (1) ஶ்ரீ

ஹம்ஸதூதா,  (2)    ஶ்ரீ உத்தவ -ந்ரேதஸா,  (3)   ஶ்ரீ கிருஷ்,
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  ஜன்ம திதி விதி,  (4)     ஶ்ரீ பிருகத் கிருஷ், கரே,ாரேதஸ
தீபிகா,  (5)      ஶ்ரீ �கு கிருஷ், கரே,ாரேதஸ தீபிகா,  (6)  ஶ்ரீ

 ஸ்தவ மா�ா, (7)    ஶ்ரீவிதக்த மாதவ நாட்டகா, (8)  ஶ்ரீ �லிதா
 மாதவ நாட்டகா,  (9)     ஶ்ரீ தான ரேகலி லைகளமுடி,  (10)  ஶ்ரீ

  பக்தி ரஸாம்ருத சிந்து, (11)    ஶ்ரீ உஜ்வ� நீ�மணி, (12)  ஶ்ரீ
 பிரயுக்தாக்ய -ந்திரிகா, (13)   ஶ்ரீ மதுரா மகாத்மியா, (14) ஶ்ரீ

பத்யாவளி,  (15)    ஶ்ரீ நாட்டக -ந்திரிகா,  (16)   ஶ்ரீ �கு
பாகவதாம்ருதா, (17)     ஶ்ரீ -ாமான்ய விருத்தாவளி �க் ஷ,ா,
(18)  ஶ்ரீஉபரேத-ாம்ருதம். 

      ஶ்ரீ ரோ�ோ ரமண �ோஸ தேோஸ்வோமி
(    உபரேத- பிரகாஸீகா விளக்கத்தின்ஆசிரியர்)

    ஶ்ரீ ராதா ரம, தாஸ ரேகாஸ்வாமி,  ஶ்ரீ
  உபரேத-ாம்ருதம்வுக்கு -மஸ்கிருதத்தில் விளக்கவுலைர

எழுதினார்.      இது சுருக்கமான ஆனால் ரேதலைவயான சிறந்த
விளக்கவுலைரயாகும்.     முன்னால் ஶ்ரீ ரேகாபா� பட்ட

    ரேகாஸ்வாமி நிறுவிய ராதா ரம, விக்கிரகத்துக்குப்
    பரம்பலைரயாக ரே-லைவ வெ-ய்து வரும் விருந்தாவன

   ரேகாஸ்வாமிகளின் வம்-த்தில் உதித்தவர் அவர்.  அவரது
     தகப்பனாரின் வெபயர் ஶ்ரீ ரேகாவர்த்தன �ா� ரேகாஸ்வாமி.

     அவரது தாத்தாவின் வெபயர் ஶ்ரீ ஜீவன �ா�
ரேகாஸ்வாமியாகும்..      ஶ்ரீ ஜீவன �ா� ரேகாஸ்வாமிதான் ஶ்ரீ

      ராதா ரம, தாஸாவின் தீட்ஷ குருவும் சிக்ஷ குருவுமாகும்.
     ஶ்ரீ ராதா ரம, தாஸர் -மஸ்கிருதத்திலும் இந்தியிலும்

    வெபரிய வித்துவானாக இருந்தது மட்டுமின்றி சிறந்த
 கவிஞராகவும் இருந்தார்.     அவர் ஶ்ரீமத் பாகவதத்துக்கு

     விளக்கவுலைரயாக எழுதிய தீபிகாதீப்பனீ என்ற நூல் பற்ப�
 ரேபரறிஞர்களின் மதிப்பிற்குரியது.    அரேத ரேபால் அவரது

   உபரேத- பிரகாஸீகாவும் லைவஷ்,வர்களால் மிகவும்
ரேபாற்றப்படுகிறது. 

10



        ஶ்ரீ சச்சி�ோனந்� பக்தி விதேநோ� �ோக்குரோ
(     பீயூஷ வர்ஷிணிவிருத்தி விளக்கத்தின்ஆசிரியர்)

   அளவின்றி இந்திரிய சுகங்களுக்கு அடிலைமயாகி,
     சுத்த பக்தி தற்காலிகமாக மலைறந்திருந்த இந்த நவீன

கா�த்தில்,       பக்தி விரேநாத தாக்கூரா நூற்றுக் க,க்கான
      பக்தி நூல்கலைள எழுதி சுத்த பக்திலைய திரும்பவும் நிலை�

நாட்டினார்.      அவர் ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபுவின் மிகவும்
  வெநருங்கிய நித்திய பக்தர்.     அவர் ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபு

     கற்பித்த பிரேரம பக்தி தர்மங்கலைள ப� வழிகளில்
    உபரேதசித்ததால் அவலைர ஏழாவது ரேகாஸ்வாமி என்று

கூறுவார்கள்.      ரேமலும் அவர் ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபுவின்
  புனித நாமங்கள் (   ஶ்ரீ வெகௌர நாமா),   அவரது புனித த�ங்கள்

(   ஶ்ரீ வெகௌர தாமா),   மகாபிரபுவின் உள்ளாலை-கள் (  ஶ்ரீ வெகௌர
காமா),     மற்றும் மகாபிரபுவின் லீலை�கள் (   ஶ்ரீ வெகௌர லீ�ா)

    அலைனத்லைதயும் வெவளிக் வெகாண்டு வந்ததால் அவலைர
     மகாபிரபுவின் லீலை�கலைள எழுத வந்த வியா-ரின் அவதாரம்

 என்ரேற கருதுகின்றனர். 

     அவர் ரேமற்கு வங்காளத்தில் ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபு
     ரேதான்றிய ஶ்ரீ மாயாபூரின் பக்கத்திலுள்ள வீரநகரா என்ற
 கிராமத்தில் 1838      ஆம் வருடம் வெ-ப்டம்பர் மாதம் 2 -  ம் நாள்,

     கல்வியில் மிகச் சிறந்து விளங்கிய ஒரு குடும்பத்தில்
ரேதான்றினார்.       அவரது இளலைமப் வெபயர் ரேகதர நாத தட்டா
என்பதாகும்.     அவர் மிகவும் புத்தி-ாலியாகவும் அறிஞராகவும்
இருந்தார்.     அவர் குடும்ப வாழ்க்லைகலைய ரேமற்வெகாண்டு,

     ஆங்கி� ஆட்சியின் கீழ் ஒரு வெபரும் அர-ாங்க
  உத்திரேயாகத்திலும் இருந்தார்.     ஆனால் அரேத -மயம் அவர்

     ஶ்ரீ வெகௌர சுந்தரரின் அந்தரங்க ஆலை-கலைளப் பூர்த்தி
வெ-ய்ய,  உப நிஷத்துக்கள்,  பிரம்ம சூத்திரம்,  ஶ்ரீமத் பாகவதம்,

 பகவத் கீலைத,    மற்றும் ரேகாஸ்வாமிகள் இயற்றிய
  விளக்கவுலைரகள் இவற்லைறவெயல்�ாம் வெமாழிவெபயர்த்தும்,

   தனது வெ-ாந்த நூல்கலைள இயற்றியும்,    மற்றும் வார அல்�து
    மாதங்கள் ரேதாறும் வெவளியாகும் ஆன்மீகப் பத்திரிலைககளில்

   எழுதியும் வெபரும் ரே-லைவகள் புரிந்தார்.   அது மட்டுமல்�ாமல்
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"  நாம கதா"      என்ற வெபயரில் ஹரி நாம -ங்கீர்த்தனங்கலைள
      ஊர் ஊராகவும் நகர் நகராகவும் வெ-ன்று நடத்தினார்.

      ரேமலும் அழிந்து ரேபாய் மறக்கப் பட்ட பற்ப� புண்ணிய
 த�ங்கலைளயும் து�க்கினார். 

    தன் கலைடசிக் கா�த்தில் தனது வெ-ல்வம்,  குடும்பம்
     அலைனத்லைதயும் துறந்து விட்டு புனிதமான பாகீரதி நதி

    தீரத்தில் நவத்வீப்பின் எல்லைககளுக்குள் இருந்த ஶ்ரீ
     சுவானந்த சுக்கட குஞ்-ா என்ற ரேதாட்டத்தில் நிரந்தரமாக

 வாழ்ந்து வந்தார்.      அங்ரேக அவர் தனக்கு எலைதயுரேம
      வெ-ாந்தம் என்று வெகாள்ளாமல் பக்தி -ாதலைனயில் சிகரமான
    ராகானுக பஜலைனலையத் வெதாடர்ந்து நடத்தி வழிபாடு

வெ-ய்தார்.     அவர் இந்த உ�குக்கு வரவில்லை�வெயன்றால் மகா
 பிரபுவின் பிறப்பிடம்,     மற்றும் அவர் லீலை�கள் புரிந்த

    புண்ணியத்த�ங்கள் மற்றும் அவரது உபரேத-ங்கள் -
  அலைனத்துரேம மலைறந்து ரேபாயிருக்கும்!   இன்று உ�கத்தின்

    மூலை� முடுக்குகளிவெ�ல்�ாம் ஹரி நாம -ங்கீர்த்தனம்
     நலைடவெபற்று ஆனந்தத்துடன் ஶ்ரீ வெகௌர கிருஷ், பக்தியின்

    மிகவும் உயரமாக அலை�கள் உ�வெகங்கும் அடிக்கின்றன.
     ரேமற்கத்திய இலைளஞர்களும் கூட இந்தப் பக்தி ர-த்லைத

     அருந்தி ஆனந்தமாக ஆடிப் பாடி மகிழ்கின்றனர்.  இந்தப்
     பக்தி வெவள்ளத்லைதப் பரவ-மாக உ�வெகங்கும் பாய லைவத்த

    மகிலைம பக்தி விரேனாத தாக்குராலைவரேய ரே-ரும். 

    அவர் சுமார் நூறு நூல்கலைள -மஸ்கிருதம்,
வங்காளம்,  இந்தி,  ஆங்கி�ம்,    ஒரியா மற்றும் பிற

 வெமாழிகளிலும் இயற்றியிருக்கிறார்.   அவற்றில் கீழ்
 வருபலைவகள் குறிப்பிடத்தக்கலைவ.   பிரம்ம சூத்திரம்,  பகவத்

கீலைத,    முக்கிய உப நிஷத்துக்கள்,    ஶ்ரீமத் பாகவதம் மற்றும்
    ஶ்ரீ லை-தன்ய -ரிதாம்ருதம் இலைவகளுக்கு விளக்கவுலைரகள்,

    அவரது வெ-ாந்த நூல்களான லைஜவ தர்மம்,   ஶ்ரீ லை-தன்ய சிக்
ஷாம்ருதம்,     ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபு சிக்ஷா,  தட்ட
வெகௌஸ்துபா,    ஶ்ரீ கிருஷ், -ம்ஹிதம்,   தத்துவ விரேவகம்,  ஶ்ரீ

 பஜன ரஹஸ்யம்,    தஸ மூ� சிக்ஷா,  -ர,ாகதி,   கீதா மா�ா,
 கல்யா, கல்பதாரு,    ஹரி நாம சிந்தாமணி,   பிரேரம பிரதீபா,
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    ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபுவின் வாழ்க்லைகயும் உபரேத-ங்களும்..
-     இவ்வாறு அரேநகமான நூல்கலைள இயற்றினார். 1914  ஆம்

   வருடம் ஜுன் மாதம் 23    ம் ரேததி அவர் மலைறந்தார். 

         ஶ்ரீ பக்தி சித்�ோந்� சரஸ்வதி தேோஸ்வோமி
  பிரபு போ�ோ

(   விளக்கவுலைர விளக்கவுலைரயின்ஆசிரியர்)

      ஶ்ரீஶ்ரீமத் பக்தி சித்தாந்த -ரஸ்வதி ரேகாஸ்வாமி பிரபு
 பாதா 1874       ஆம் வருடம் வெபப்ருவரி மாதம் மூன்றாம் நாள்

    வெவள்ளிக்கிழலைம மாகா மாதத்தில் வரும் கிருஷ்,
 பஞ்-மியில் ரேதான்றினார்.     ஶ்ரீ மன் மகாபிரபுவின் நித்திய

       பக்தரும் மிகவும் புகழும் வாய்ந்த ஶ்ரீ பக்தி விரேனாத தாக்கூர்
      தான் இவரது தகப்பனாரும் சிக் ஷ குருவும் ஆவார்.  அவரது

     இளலைமப் வெபயர் ஶ்ரீ விம�ா பிர-ாதா என்பதாகும்.   தன் சிறு
    வயதிலிருந்ரேத அவர் மிகவும் அ-ாதார,மான அறிஞராகவும்

   ஆன்மீக தத்துவங்களில் ரேமலைதயாகவும் நன்னடத்லைதயில்
 சிறந்தவராகவும் விளங்கினார்.  எல்�ாவிதமான

    அறிவுகளிலும் அவர் நிகரின்றி விளங்கியதால் தன்
   பதிலைனந்தாம் வயதிரே�ரேய உயர்ந்த அந்தஸ்திலிருந்த

 லைவஷ்,வர்களிடமிருந்து "   ஶ்ரீ சித்தாந்த -ரஸ்வதி"  என்ற
 பட்டத்லைதப் வெபற்றார்.     ஶ்ரீ சித்தாந்த -ரஸ்வதி என்றால்

      நிலை� நாட்டப் பட்ட அலைனத்து உண்லைம ஞானங்களின் முழு
  வடிவம் என்று வெபாருள்.

 அவர் 1918     ஆம் ஆண்டில் துறவறம் பூண்டு,
       பரிவிராஜ கா -ாரியா ஶ்ரீ பக்தி சிந்தாந்த -ரஸ்வதி என்ற

  வெபயரில் அலைழக்கப் பட்டார்.   வழிபடத்தக்கவரான ஶ்ரீமத்
      வெகௌர கிரேஷார தாஸ பாபாஜி மகாராஜிடம் அவர் தீட்லைஷ

 எடுத்துக் வெகாண்டார்.     ஶ்ரீ மன் மகாபிரபுவின் பிறப்பிடமான
      ஶ்ரீ மாயாபூரில் ஶ்ரீ லை-தன்ய மடம் என்ற மடத்லைதயும்

 முத�ாவதாக ஏற்படுத்தினார்.  பின்னர்,  வங்காளம்,  பீஹார்,
ஒரிஸ்ஸா,  வெ-ன்லைன,  மும்லைப,  வெடல்லி,   உத்தர பிரரேத-ம்

   மற்றும் இந்தியாவின் ப� இடங்களிலும்,  ரேமற்கத்திய
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  நாடுகளிலுமாக -மார் 64   மடங்கலைள நிறுவினார்.
      அங்வெகல்�ாம் அவர் ஶ்ரீ மன் மகாபிரபு உபரேதசித்த பிரேரம

   மய பக்திலைய கல்வி அறிவுள்ளவர்களுக்கும்
 இலைளஞர்களுக்கும் ரேபாதித்தார்.   தனது பரிசுத்தமான

கு,ங்களாலும்,   உபரேத-ங்களாலும் அவர்களது
 இதயங்கலைளக் கவர்ந்து,    அவர்களுக்கு உயர்வான திரி

  தண்டி -ன்னியா-மும் அளித்து,    உள் நாட்டிலும் வெவளி
    நாடுகள் எங்கிலும் வெ-ன்று ரேபாதிக்குமாறு அனுப்பினார்.

    அவர்கலைள பற்ப� வெமாழிகளில் பத்திரிலைககளில் எழுதவும்
ஊக்கமளித்தார். 

     ரேமலும் அவர் வெதய்வ வர்,ாஸ்ரமா என்ற லைவஷ்,வ
  -ம்பிரதாய முலைறலையயும் ஏற்படுத்தினார்.  இந்தியா முழுவதும்
     அலை�ந்து சுத்த பக்திலையப் பற்றி மிகவும் ஈடுபாட்டுடன்

 ரேபாதித்தது மட்டுமின்றி,   மற்றவர்கலைளயும் ரேபாதிக்குமாறு
தூண்டினார்.     தன் வெ-ாந்தமான நூல்கலைள இயற்றியது
மட்டுமின்றி,  உபநிஷத்துக்கள்,  புரா,ங்கள்,  பிரம்ம
சூத்திரம்,   ஶ்ரீமத் பாகவதம்,   பகவத் கீலைத,  நான்கு

   -ம்பிரதாயங்களிலுள்ள ரேகாஸ்வாமிகள் எழுதிய தீர்க்க
    நூல்கள் அலைனத்லைதயும் விளக்கி பத்திரிலைககளில் எழுதிப்

பிரசுரித்தார்.     இவ்வாறு ஶ்ரீ வெகௌடிய -ம்பிரதாயத்தின்
   ஆன்மீகப் வெபட்டகத்லைதத் திறந்து வெவளியிட்டார்!  இதனால்

     இந்த உ�கம் அவருக்கு என்வெறன்றும் கடன் பட்டுள்ளது. 

    எனது மிக உயர்ந்த வழிபாட்டுக்குகந்த ஶ்ரீ
     குருரேதவரான ஶ்ரீ ஶ்ரீமத் பக்தி பிரஞ்ஞான ரேக-வ

 ரேகாஸ்வாமி மகாராஜா,  அவரது சிஷ்யராகும்.   ஶ்ரீஶ்ரீமத் பக்தி
    பிரஞ்ஞான ரேக-வ ரேகாஸ்வாமி மகாராஜா பரமஹம்ஸ

   லைவஷ்,வர்களுக்வெகல்�ாம் மணி மகுடம் ரேபான்றவர்.  என்
  குரு ரேதவரான அவர்,    ஶ்ரீ வெகௌடிய -ம்பிரதாயத்தின்

   ஆச்-ாரியாராகவும் அதன் பாதுகாவ�ராகவும் இருப்பது
மட்டுமின்றி,      இந்தியாவில் அரேநக மடங்களுக்கு அவர் தான்

 வெபாறுப்பாளியாக இருந்தார்.    அவர் தனது வெ-ாந்த
   நூல்கலைள இயற்றி வெவளியிட்டது மட்டுமின்றி,  பக்தி

    விரேனாத தாக்குராவின் பற்ப� நூல்கலைளயும் மறு
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 பிரசுரங்கள் வெ-ய்தார்.    அவரது தனிப்பட்ட கிருலைபயினாலும்
    கருலை,யினாலும் ரேபரளவான நூல்கள் வெதாடர்ந்து ஶ்ரீ

    வெகௌடிய ரேவதாந்த -மிதியிலிருந்து வெவளி வந்து
வெகாண்ரேடயிருக்கின்றன. 

கலைடசியாக,    தற்ரேபாலைதய வெகௌடிய ரேவதாந்த
    -மிதியின் ஆச்-ாரியராக இருக்கும் பரிவிராஜகா-ாரியர் ஶ்ரீ

      ஶ்ரீமத் பக்தி ரேவதாந்த வாமன மகாராஜ் அவர்களுக்கும் நான்
  நன்றிக் கடன் பட்டுள்ரேளன்.   அவரது தனிப்பட்ட

    விரேஷஷமான ஊக்கத்தாலும் உற்-ாகத்தாலும் மட்டுரேம இந்த
     ஶ்ரீ உபரேத-ாம்ருதம்வின் ஹிந்தி வெமாழி வெபயர்ப்பு வெவளியில்

வருகிறது.     அவருக்கு நான் என்றும் நன்றிக்
கடன்பட்டுள்ரேளன்.      இலைத அவர் நமது ஶ்ரீ குருரேதவரின்

    தாமலைரக் லைககளில் ரே-ர்ப்பித்து அவரது உள்ளாலை-லையத்
  திருப்திப் படுத்த ரேவண்டுகிரேறன்.    இதுரேவ நான் அவரது

  பாதங்களில் -மர்ப்பிக்கும் ரேவண்டுதல். 

  பக்திலையப் வெபறுவதற்கான ஆவலுடனும்
      நம்பிக்லைகயுடனும் இந்த நூலை� ஒரு -ாதகன் படித்தால் அது

    ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபு ரேபாதித்த '  பிரேரம தர்மா'   லைவப் வெபற
     தகுதிலைய அளிக்கும் என்பது என் முழு நம்பிக்லைக.  மிகவும்
      ரேபாற்றத் தக்க பக்தர்கள் இந்த நூ�ால் மிகவும் மகிழ்ச்சி

  அலைடவார்கள் என்று நம்புகிரேறன்.     ஶ்ரீ ஶ்ரீ குரு வெகௌரங்கா
    ராதா விரேனாத பிஹாரியிடம் அவர்களுலைடய தாராளமான

    கிருலைபலைய நம்ரேமல் வெபாழியுமாறு ரேவண்டிக் வெகாள்கிரேறன்.
    அவர்களது தாமலைரப் பதங்களில் என்னுலைடய தாழ்லைமயான

  வந்தனங்கலைளச் வெ-லுத்துகிரேறன் (   ஶ்ரீ� ரகு நாத
   ரேகாஸ்வாமியின்ஶ்ரீமுக்த -ரித்திரத்திலிருந்து). 

  ஆததானஸ் திரு,ம் தந்லைதர்
   இடம் யாரேஸ புனஹ புனஹ
   ஶ்ரீமத் ரூப பதாம் ரேபாஜ

   தூலிஹிஷியாம் ஜன்ம ஜன்மனி
"     ஒரு லைவக்ரேகால் துரும்லைப என் பற்களினிலைடயில்
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  லைவத்துப் பிடித்துக் வெகாண்டு,   என் அலைனத்துப்
     பிறவிகளிலும் ஶ்ரீ� ரூப ரேகாஸ்வாமியின் பாதக் கம�த்தின்

      ஒரு தூசிலையப் வெபற நான் திரும்பத் திரும்ப மன்றாடி
யாசிக்கிரேறன்."

  லைவஷ்,வர்களின் அடிரேயனுக்கு அடியவன்,
      திரிதண்டி பிக்ஷுஶ்ரீ பக்தி ரேவதாந்த நாராய,ா. 

  புனிதமான அக்ஷய திருதிலைய, 1984
   ஶ்ரீ ரேக-வாஜி வெகௌடிய மடம்

மதுரா,  உத்தரப் பிரரேத-ம், இந்தியா

16



  சுதேலோம் ஒன்று
    பக்திக்கு ௭திரோன ஆறுவி�மோன உந்து�ல்ரைள

 விலக் தேவண்டும். 

     வாச்ரே-ா ரேவகம் மனஸ க்ரேராத ரேவகம்
    ஜிஹ்வா ரேவகம் உதரேரா பஸ்த ரேவகம்
    ஏத்தான் ரேவகான் ரேயா விஷரேஹத்த தீராஹ
    ஸர்வாம் அபீமாம் ப்ருத்வீம் ஸஸிஸ்யாத்

 கமோழி கபயர்ப்பு
 தீராஹ -  உ�க இன்பங்கள், முக்தி,   மற்றும் ரேயாக சித்திகள்

    ரேபான்ற அலைனத்து ஆலை-கலைளயும் அறரேவ நீக்கிய
 தன்னடக்கமுள்ள புத்திமான்;   யஹ -  ௭வன்;   விஷரேஹத்த -

 அடக்க முடியும்;  ஏத்தான் -  இலைவ ௭ல்�ாம்;  ரேவகான் - அளவு
  கடந்த உ,ர்ச்சி வ-ம்;    வாச்ரே-ா ரேவகம் -  ரேபசுவதற்காகத்

துடித்தல்;  மனஸ -  மனதின் துடிப்பு;    க்ரேராத ரேவகம் - ரேகாபப்
படுதல்;    ஜிஹ்வா ரேவகம் -   அடங்காத நாக்கு;    உதர உபஸ்த

 ரேவகம் -  வயிறு,     மற்றும் பு,ர் உறுப்புகளின் உந்துதல்
ரேவகங்கள்;   ஸஹ -  அவன்;   ஸிஸ்யாத் -   உபரேத-ம் பண்,
முடியும்;  இமாம் - இது;  ஸர்வாம் - ௭ல்�ா;  ப்ருத்வீம் - உ�கம்;

 அபி - கூட
கபோருள்

   ௭ந்த ஒரு தன்னடக்கமுள்ள புத்திமான்,
  ரேபசுவதற்காக ௭ழும்பும் ஆலை-லையயும்,  அலை�பாயும்

மனத்லைதயும்,   கிளம்பும் ரேபாபத்லைதயும்,  ஆரேவ-ப்படும்
நாலைவயும்,   வற்புறுத்தும் வயிற்லைறயும்,   சுகிக்கத் துடிக்கும்

   பு,ர் இந்திரியங்கலைளயும் கட்டுப் படுத்துவாரேனா,  அவன்
    இந்த உ�கத்துக்ரேக ஆசிரியனாகி உபரேத-ம் வெ-ய்ய
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முடியும்.     அதாவது இவ்வு�கத்தில் வாழ்பவர்கள் அலைனவரும்
   அந்த தன்னடக்கமுள்ள மகானிடம் சிஸ்யர்களாகி

விடுவார்கள்.

  மங்ளோ சரணம்
   முத�ாவதாக நான் எனது அடுக்கடுக்கான

   வ,க்கங்கலைள சிறப்பான வழிபாட்டுக்குரிய என்
      குருரேதவரான நித்ய லீ�ா பிரவிஷ்ட ஓம் விஷ்ணு பாத
      அஷ்ரேதாத்தர -த ஶ்ரீ ஶ்ரீமத் பக்தி பிரஞ்ஞான ரேக-வ

ரேகாஸ்வாமிக்கும்,      இதற்கு விளக்கவுலைர விளக்கம் அளித்த
       என் பரம குருவான ஶ்ரீ ஶ்ரீமத் பக்தி சித்தாந்த -ரஸ்வதி

 ரேகாஸ்வாமி பிரபுபாதாவுக்கும்,    இதற்கு பியூஷ வர்ஷிணி
      விளக்கம் அளித்த என் பராத்பர குருரேதவரான ஶ்ரீ ஶ்ரீமத்

  பக்தி விரேனாத தாக்குராவுக்கும்,   இதற்கு உபரேத-
  பிரகாஷிகா தீக்கா எழுதியவரும்,     ஶ்ரீ ராதா ரம,

      விக்கிரகத்தின் அடியவரான ஶ்ரீ ராதா ரம, தாஸ
ரேகாஸ்வாமிக்கும்,      அரியதற்கும் அரிதான ஸிருங்கார ரஸ

       மயமான பக்தி �யத்லைத இந்த ஶ்ரீ உபரேத-ாம்ருதம் மூ�ம்
     மிகப் வெபரும் வெபாக்கிஷத்லைத அளித்த ஶ்ரீ ரூப

ரேகாஸ்வாமிக்கும்,     ஶ்ரீ மதி ராதாவின் நிறத்லைதயும்
   அந்தரங்கமான பக்தி பாவங்களால் சிறப்பாக

அ�ங்கரிக்கப்பட்டு,     ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமிக்குக் குருவாக
     வந்த ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபுவுக்கும் அவர்களது ம�ர்

 பாதங்களில் -மர்ப்பிக்கிரேறன்.    இவர்கள் அலைனவரின் பாத
     கம�ங்களில் திரும்பத் திரும்ப நான் விழுந்து நமஸ்கரித்து

     இந்த உபரேத- பிரகாஷிகா தீக்காலைவ வெமாழி வெபயர்க்க
ஆரம்பிக்கிரேறன். 

     உபதே�ச பிரோஷிோ தீக்ோ
(மூ�ம்:     ஶ்ரீ ராதா ரம, தாஸ ரேகாஸ்வாமி)

    ஶ்ரீ ராதா ரம,னுக்கு எல்�ாம் வெவற்றி
உண்டாகட்டும்!       தனக்குச் -ரி நிகரான அவதாரமான ஶ்ரீ ப�

      ரேதவ பிரபு அவதூதராக வந்த ஶ்ரீ நித்யானந்த பிரபு,  மகா
    விஷ்ணுவின் அவதாரமான ஶ்ரீ அத்லைவத ஆச்-ாரியார், தனது
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  வீரியமான ஶ்ரீ கதாதரா,     மற்றும் பக்த கூட்டத்துடன் வரும் ஶ்ரீ
வாஸா,       இப்படி அலைனவருடனும் பவனி வந்த ஶ்ரீ லை-தன்ய

   மகாபிரபுவுக்கு என்னுலைடய -ாஷ்டாங்க நமஸ்காரங்கலைளச்
வெ-லுத்துகிரேறன்.    உ�கத்திலுள்ள அலைனத்து

    -க்திகளுக்கும் ஆதாரமான ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபுவின்
   பாதக் கம�ங்களில் நான் -ர,லைடகிரேறன்.  ரேமலும்,

     சிருங்கார ரஸத்லைதத் தன் வெபாக்கிஷமாகக் வெகாண்ட ஶ்ரீ
    ரூப ரேகாஸ்வாமிக்கு என் மிகவும் மரியாலைதயான

 வ,க்கங்கலைளச் -மர்ப்பிக்கின்ரேறன்.   உன்னரேதாஜ்வ�
      பிரேரம ரஸா என்று அலைழக்கப்படும் சிருங்கார ரஸ பக்திலைய

    விவரிப்பலைதரேய அவர் தன் வாழ்க்லைகயின் ஒரேர
 குறிக்ரேகாளாகக் வெகாண்டிருந்தார்.   ராதா கிருஷ்,

     பக்தியின் உன்னத உச்-மான பிரகா-ரேம சிருங்கார ரஸ
பக்தியாகும்.       ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமி எப்ரேபாதும் ஶ்ரீ ராதா

    ரேகாவிந்தாவுக்கு பணிவிலைட வெ-ய்வதில் மட்டுரேம தன்லைன
 முழுவதுமாக வெ-லுத்தியிருந்தார்.    இந்த விதமான பிரேரம

     ரஸத்லைத எவ்வாறு வெபற�ாம் என்று உ�கத்து மக்கள்
   அலைனவருக்கும் உபரேதசித்து அவர்கலைளப் புனிதப்

படுத்தினார்.  ரேமலும்,     உ�க -க்தியான மாலையயில் சிக்கி
      ஆதரவற்று இழிவு பட்ட மக்களிடம் கருலை, வெகாண்ட ஶ்ரீ

    ரேகாபா� பட்ட ரேகாஸ்வாமிக்கும் எனது நமஸ்காரங்கலைளச்
வெ-லுத்துகிரேறன். 

  கலியு�க அவதாரமாகத் ரேதான்றி,   ஶ்ரீ ஹரி
     நாமத்லைதயும் பகவத் பிரேரலைமலையயும் வாரி வாரி வழங்கி,

  இந்தப் பூரே�ாகத்திலிருக்கும் ஜீவன்களுக்குப்
     பரரே�ாகத்திற்கு வெ-ல்� வழி வகுத்த ஶ்ரீ லை-தன்ய
   மகாபிரபுவுக்கு என் வ,க்கங்கலைள திரும்பவும்

-மர்ப்பிக்கிரேறன்.     ஶ்ரீ வெகௌர பக்திலைய அளவில்�ா
    ஜீவன்களுக்கு வழங்கியவரும் ஶ்ரீ ரேகாபா� பட்ட
 ரேகாஸ்வாமியின் சீடரும்,      ஶ்ரீ ராதா ரம,னின் அடியவனும்

      ஆகிய ஶ்ரீ ரேகாபி நாத தாஸாவுக்கும் எனது வ,க்கங்கலைளத்
 வெதரிவித்துக் வெகாள்கிரேறன்.  ரேமலும்,   எனது தாத்தாவும்

    குருரேதவருமான ஶ்ரீ ஜீவன �ா�ாவுக்கும் அடிரேயன்
 வந்தனத்லைதச் வெ-லுத்துகிரேறன்.   இவர்கள் அலைனவருக்கும்
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  என் வந்தனங்கலைளச் வெ-லுத்தி,    ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமி எழுதிய
    ஶ்ரீ உபரேதஸாம்ருதத்லைத -ாதகர்களின் பயனுக்காக வெமாழி

 வெபயர்க்க ஆரம்பிக்கிரேறன். 

      ஶ்ரீ பக்தி ரஸாம்ருத ஸிந்துவில் ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமி
  உத்தம பக்திலைய விவரித்துள்ளார்.   ஶ்ரீ கிருஷ்,லைர மட்டுரேம

 எப்ரேபாதும் நிலைனத்து, ஞானம்,   கர்மாக்களில் எந்த விதமான
 விருப்பமும் இல்�ாமல்,   கிருஷ்,லைர மகிழ்விப்பலைத மட்டுரேம

 குறிக்ரேகாளாகக் வெகாண்டு,   அதற்காக மட்டுரேம
  வெ-ய�ாற்றுவரேத உத்தம பக்தியாகும்.    அதில் முக்திக்ரேகா,

     இலைறவனிடம் ரே-ர ரேவண்டும் என்ற ஞான மார்க்கத்திற்ரேகா
   வெகாஞ்-ம் கூட இடம் கிலைடயாது.  கிருஷ்,லைர

     மகிழ்விப்பலைதத் தவிர ரேவறு எதற்கும் விருப்பரேம வரக்
கூடாது.     இப்படிப்பட்ட உன்னதமான பக்தி நிலை�,  காமமும்

    ரேகாபமும் வெகாள்பவரிடம் எவ்வாறு வர முடியும்?  ஒரு ரேபாதும்
இய�ாது.      இலைதப் பற்றி பத்ம புரா,த்தில் கூறப்பட்டுள்ளது
என்னவெவன்றால்: 

 ரே-ாகாமர்ஷாதிபிர் பாலைவர்
   ஆக்ராந்தம் யஸ்ய மானஸம்

   கதம் தத்ர முகுந்தஸ்ய
  ஸ்பூர்த்தி ஸம்பாவனா பரேவத் 

"அழுலைக,     ரேகாபம் ரேபான்ற கு,ங்கள் குடி
    வெகாண்டிருப்பவரிடம் எப்படி ஶ்ரீ முகுந்தன் (  ஶ்ரீ கிருஷ்,ர்)

 ரேதான்ற முடியும்?" 

  இதன் விளக்கம் என்னவெவன்றால்,  காமம்,  ரேகாபம்,
  ரேபராலை-களுடன் -ார்ந்த (  மூ� சுரே�ாகத்தில்

கூறப்பட்டுள்ள)     ஆறு விதமான குற்றங்கள் ஒருவனிடம்
     இருந்தால் அது அவலைன எல்�ா உ�க இன்பங்கலைளயும்

    அனுபவிக்க ரேவண்டுவெமன்ற ஆலை-யில் இழுத்து ஆழ்த்தி
விடும்.       இத்தலைகய மாசு அலைடந்த இதயத்தில் ஒருரேபாதும்

   தூய பக்தி ரேதான்றரேவ முடியாது.    எனரேவ தான் இந்த
சுரே�ாகத்தில்,     அப்படிப்பட்ட தீய உ,ர்வுகலைள மிதித்துத்
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     தள்ளினால் மட்டுரேம பக்தியில் முன்ரேனற முடியும் என்று
 குறிப்பிடப் பட்டுள்ளது.      எந்த ஒரு -ாதகன் இந்த ஆறு

  விதமான குற்றங்கலைளயும் அடக்குகிறாரேனா,   அவன் இந்த
  உ�கத்துக்ரேக உபரேத-ம் வெ-ய்ய�ாம்.   இதன் முடிவான

 விளக்கம் என்னவெவன்றால்,     எந்த ஒரு -ாதகனால் தன்
   அலைனத்து இந்திரியங்கலைளயும் கட்டுபடுத்த முடிகிறரேதா,

      அவனால் மட்டும் தான் தன் சுத்தமான உத்தம பக்தியால்
     இந்த உ�கத்தில் உள்ள அலைனத்து ஜீவாத்மாக்கலைளயும்

  புனிதப் படுத்த இயலும்.     அந்த -ாதகனிடம் எல்ரே�ாரும்
  சீடர்களாக ஆகி விடுவார்கள். 

ரேமலும்,   ஶ்ரீமத் பாகவதத்தில் (11. 14. 24) கீழ்க்கண்ட
  சுரே�ாகம் ஒன்று வருகிறது: 

     வாக் கத்கதா த்ரவரேத யஸ்ய சித்தம்
    ருதத்தி அபீக் ஷ்,ம்ஹஸதி க்வசிச்-
     வி�ஜ்ஜ உத்காயதி ந்ருத் யரேத -

    மத் பக்தி யுக்ரேதா புவனம் புனாதி

"   என் அருலைம உத்தவா,     என் ரேமல் வெகாண்ட பிரேரம
     பக்தியால் வருகின்ற ஆன்மீகப் பூரிப்பால்,   எவரது இதயம்

    உருகி வெகாப்பளித்து உ,ர்ச்சியுடன் வெவளி வருரேமா,
      அவனால் ஒரு க,ம் கூட ஆனந்தக் கண்ணீருடன் அழாமல்
 இருக்க முடியாது.     சி� -மயம் அவன் வெகாக்கரித்துச்

சிரிப்பான்.    சி� -மயம் -த்தமாகப் பாடுவான்.   எந்த விதமான
  வெவட்கமும் அவனுக்குக் கிலைடயாது.   அவன் ஆடுவான்,

பாடுவான்.   இப்படிப்பட்ட பிரேரம பக்தன்,  தன்லைன மட்டுமல்�,
    இந்த உ�கத்லைதரேயப் புனிதப் படுத்தி விடுவான்.'' 

   இங்ரேக முக்கியமாக அறிய ரேவண்டியது
என்னவெவன்றால்,     இந்த சுரே�ாகத்தில் குறிப்பிடப் பட்டுள்ள

     ஆறு விதமான உந்துதல்கலைள ஒருவன் வெவன்று விட்டால்
      அது அவலைன பக்தி உ�கத்தில் நுலைழய மட்டும் தான்

 தகுதியுள்ளவனாக ஆக்குகிறது.    இலைவ -ாதன பக்தி
  யிலுள்ள அங்கங்கரேள அல்�.    ஆனால் இவற்றால் பக்தி
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     உ�கத்தின் உள்ரேள அவனால் நுலைழய இயலும்.   ஶ்ரீ
    கிருஷ்,ரின் வெ-ாரூப -க்தியின் ஒரு பரி,ாமரேம

பக்தியானதால்,     ஒருவனுக்கு பக்தி ரேதான்றும் ரேபாது,  இந்த
     ஆறுவிதமான உந்துதல்களும் தானாகரேவ மலைறந்து விடும்!

   பீயூஷ வர்ஷிணி விருத்தி
(மூ�ம்:    ஶ்ரீ பக்தி விரேனாத தாக்குரா)

   ஶ்ரீ ரேகாத்ரும -ந்த்ராய நமஹ!
      ஶ்ரீ ரேகாத்ரும ரேத-த்தின் -ந்திரனாக விளங்கும் ஶ்ரீ லை-தன்ய

   மகாபிரபுவுக்கு எனது -ாஷ்டாங்கமான வ,க்கங்கள். 

   யத் க்ருபா ஸாகரேராத் பூதம்,   உபரேதஸாம்ருதம் புவி
  ஶ்ரீரூரேபனஸமாநீதம்,   லைகளர -ந்த்ரம் பஜாமிதம்

"      கருலை,க் கட�ான ஶ்ரீ வெகளர -ந்திரலைர நான்
வ,ங்குகிரேறன்.      அந்தக் கருலை,க் கடலிலிருந்து வெவளி

        வந்த ஒரு சிறுஊற்லைறஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமி ரே-கரித்து அலைத
   ஶ்ரீ உபரேதஸாம்ருதமாக இந்த உ�குக்குக்

வெகாடுத்துள்ளார்."
  நத்வா க்ரந்த ப்ரரே,தாரம்
    தீக்கா காரம் ப்ர,ாம்ய -

  மயா விரச்யரேத வ்ருத்திஹி
 பியூஷ பரிரேவ-னீ

"      ஶ்ரீ உபரேதஸாம்ருதத்தின் ஆசிரியரான ஶ்ரீ� ரூப
ரேகாஸ்வாமிக்கும்,      அதற்கு விளக்கம் அளித்த ஶ்ரீ ராதா ரம,

 தாஸ ரேகாஸ்வாமிக்கும்,    எனது பணிவான வ,க்கங்கலைளச்
    வெ-லுத்தி இந்த அமிர்தமான உபரேத-த்துக்கு நான்

 விளக்கவுலைரலைய ஆரம்பிக்கிரேறன்." 
 அன்யாபி�ாஷிதாஸூன்யம்

   ஞான கர்மாதி அனாவ்ருதம்
  ஆனுகூல்ரேயன க்ருஷ்,ானு

   ஸீ�னம் பக்திர் உத்தமா
…(    பக்தி ரஸாம்ருத சிந்து 1.1.11)
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 உத்தம பக்தி,      அல்�து சுத்த பக்தி என்பது என்ன?
 தன் உடல்,  மனம்,     ரேபச்சு அலைனத்லைதயுரேம முழுவதும் ஶ்ரீ

  கிருஷ்,ருக்கு மட்டுமாக அர்ப்பணித்து,   எந்த விதமான
    தடங்கலும் இல்�ாமல் வெதாடர்ந்து இலைடவிடாமல் அவருக்கு

     விதம் விதமாக பக்தி பரவ-ங்களுடன் ரே-லைவ வெ-ய்வரேத
ஆகும்.   அதில் ஞானரேமா,    அதன் இ�க்கான பிரம்ம
முக்திக்ரேகா,  கர்மரேமா,    அதன் இ�க்கான வெ-ார்க்க

   ரேபாகங்களுக்ரேகா வெகாஞ்-ம் கூட இடமில்லை�.  ஶ்ரீ
   கிருஷ்,ருக்கு எப்ரேபாதும் மகிழ்ச்சிலையக் வெகாடுப்பலைதத்

     தவிர ரேவறு எந்த விதமான ஆலை-களும் அறரேவ
  இல்�ாமலிருப்பரேத சுத்த பக்தி.    சுத்த பக்தன் இந்த

   சுரே�ாகத்தில் கூறப்பட்டலைவகலைள மட்டும் அனு-ரித்து,
    அதற்குப் புறம்பாகவுள்ள அலைனத்லைதயும் நீக்கி வி�க்கி

விட்டு,      ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் மகிழ்ச்சிக்காக மட்டுரேம எப்ரேபாதும்
வெ-ய�ாற்றுவான். 

'  பகவத் அனுசீ�னம்'     என்ற இந்த அனு-ர,ரேம ஒரு
   பக்தலைன பஜலைனயில் ஈடுபட லைவக்கிறது.   ஶ்ரீ கிருஷ்,லைர

  மகிழ்விப்பலைத மட்டுரேம அனு-ரிப்பதும்,  மற்றலைவகலைள
     தவிர்ப்பதும் சுத்த பக்தியின் ரேநரடியான கு,ங்கள் அல்�.

மாறாக,       அலைவ ஒரு பக்தன் ஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடமுள்ள முழு
  நம்பிக்லைகயினால் உண்டாகும் -ர,ாகதியினால்

வருவரேதயாகும்.     இந்த -ர,ாகதிரேய பக்திக்கு ரேவண்டிய
 தகுதிலைய அளிக்கிறது."   இலைத "  லைவஷ்,வ தந்திரம்"  என்ற

 நூலில் (   பக்தி -ந்தர்ப்பம் -   அனுரே-டா 236-  லும் இலைதப்
 பற்றிக் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது)   கீழ்க்காணும் சுரே�ாகத்தில்

கா,�ாம். 

  ஆனுகூல்யஸ்ய ஸங்கல்பஹ
  ப்ராத்திகூல்யஸ்ய வர்ஜனம்

   ரக் ஷீஷ்யதீதி விஸ்வாரேஸா
  ரேகாப்த்ருரேவ வர,ம் ததா

    ஆத்ம நிக் ரேஷப கார்பண்ரேய
   ஷத் விதா ஸர,ாகதிஹி
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''     பகவான் ஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடம் -ர,ாகதி அலைடயும்
     ரேபாது ஆறு விதமான அலைடயாளங்கள் வழியாக அலைத

அறிய�ாம். 

(1)     ஆனு கூல்யஸ்ய ஸங்ல்ப: முழுவதுமாக
 -ர,ாகதியலைடந்த பக்தன்,   பிரேரம பக்திக்கு

   -ாதகமானலைவகலைள மட்டுரேம நாட ரேவண்டும். 

(2)    ப்ரோத்தி கூல்ய விவர்ஜன:  பிரேரம பக்திக்கு
    -ாதகமில்�ாதலைவகள் அலைனத்லைதயும் அறரேவ நீக்கி வி�க்கி

 விட ரேவண்டும்.

(3)     ரக் ஷீஷ்யதீதி விஸ்வோஸ:   ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் மட்டுரேம
 தன்லைனக் காப்பவர்.      அவலைரத் தவிர ரேவறு எந்த ஒரு

 காப்பவரும் கிலைடயாது.    ரேவறு எந்த விதமான
   வெ-யல்களாலும் அவரிடமிருந்து பாதுகாப்பு கிலைடக்காது

  என்று நம்ப ரேவண்டும். 

(4)    தேோப்த்ருதேவ வரண:  -ர,ாகதியலைடந்த
பக்தர்களுக்கு,     ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் மட்டுரேம அவர்களது

   பாதுகாவ�ரும் ஆதரிப்பவருமாகும் என்பதில் சிறிரேதனும்
  -ந்ரேதகரேம இருக்கக் கூடாது. 

(5)    ஆத்ம நிக் தேஷப:   தன்னால் சுதந்திரமாக எலைதயுரேம
 வெ-ய்ய இய�ாது,    ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் விருப்பமில்�ாமல் எவரும்

    எலைதயும் வெ-ய்ய முடியாது என்ற மனப்பான்லைமயுடன்
     தன்லைனரேய முழுவதுமாக ஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடம் -மர்ப்பித்து விட

ரேவண்டும்.      ரேவறு எந்தக் கதியுரேமயில்லை� என்ரேற
  -ர,ாகதியலைடந்த பக்தர்கள் இருப்பார்கள். 

(6)  ோர்பண்ய:  "   நான் மிகவும் தாழ்ந்தவன்,  இழிந்தவன்"
   என்று எண்ணுபவன் சிறந்த பக்தன்.    மா-ற்ற மகா பக்தன்,
  இந்த மிகவும் வெதளிவான,    சூது வாதற்ற வெகாள்லைகலைய

  எப்ரேபாதும் தீவிரமாகக் வெகாண்டிருப்பான்.''
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   ரேமரே� குறிப்பிடப்பட்ட ஆறு விதமான
   அலைடயாளங்கலைளயும் -ர,ாகதியலைடந்த ஒரு பக்தனிடம்

 நாம் கா,�ாம்.      ஶ்ரீ உபரேதஸாம்ருதத்தின் இந்த முதல்
சுரே�ாகத்தில்,    பக்திக்கு -ாதகமில்�ாதலைவ அலைனத்லைதயும்

    அறரேவ ஒதுக்க ரேவண்டும் என்று கூறப்பட்டுள்ளது.  தன்
ரேபச்சு, மனம், ரேகாபம், நாக்கு, வயிறு,  பு,ர் இந்திரியங்கள்

   அலைனத்லைதயும் ஒருவனால் கட்டுப்படுத்த முடிந்தால்
    அவனால் இந்த உ�கத்துக்ரேகக் குருவாகி உபரேதசிக்க

முடியும்.

    பத்ம புரா,த்தில் கீழ் வருமாறு கூறப்பட்டுள்ளது.

 ரே-ாகாமர்ஷாதிபிர் பாலைவர்
  ஆக்ராந்தம் யஸ்ய மானஸம்

   கதம் தத்ர முகுந்தஸ்ய
   ஸ்பூர்த்தி ஸம்பாவனா பரேவத்

''அழுலைக,     ரேகாபம் ரேபான்ற கு,ங்கள் குடி
    வெகாண்டிருப்பவரிடம் எப்படி ஶ்ரீ முகுந்தன் (  ஶ்ரீ கிருஷ்,ர்)

 ரேதான்ற முடியும்?''

   இந்த சுரே�ாகம் விளக்குவது என்னவெவன்றால்,
 ஒருவனிடம் காமம்,  குரேராதம்,  ரேபராலை-,   மன மயக்கம்,  குடி

ரேபாலைத,     எரிச்-ல் இலைவவெயல்�ாம் எப்ரேபாதும் ரேதான்றி
    அலைவ உ�க -ம்பந்த ஆலை-களில் இந்திரியங்கள்

  அலைனத்லைதயும் கவர்ந்திழுத்து விடும்.    இலைவ கீழ்கண்ட ஆறு
 விதங்களில் வெவளிப்படுகின்றன. 

(1)     மற்றவர்களுக்குத் துயரத்லைதக் வெகாடுக்கும் வலைகயில்
 ரேப-த் துடித்தல்,

(2)       மனலைத அது வெ-ல்லுமிடவெமல்�ாம் அலை� பாய விட்டு,
   அது உருவாக்கும் ஆலை-களில் சிக்குதல்,

(3) ரேகாபப்படுதல்,    அல்�து மற்றவர்கலைள கடும் வெ-ாற்களால்
-ாடுதல், 
(4)  இனிப்பு,  புளிப்பு,  க-ப்பு,  கார்ப்பு,  உப்பு,  துவர்ப்பு
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    ரேபான்ற அறு சுலைவகலைளஅடங்கா ஆரேவ-த்துடன் ருசிக்கத்
துடித்தல், 
(5)      வயிற்றுக்கு அடிலைமயாகி அளவுக்கு மிஞ்சி வெபருந்தீனி
தின்னுதல், 
(6)      பு,ர் இந்திரியங்களின் அடக்க முடியாத உந்துத�ால்

   ஆண்வெபண்உறவு வெகாள்ளுதல்.

   இந்த உந்துதல்களுக்கு ஒருவன் அடிலைமயானால்,
    அவனிடம் சுத்த பக்தி வரரேவ முடியாது.   அப்படிப் பட்ட

      ஒருவன் பக்தி பஜலைன வழிக்கு வர விருப்பப் பட்டால்,
      அவனுக்ரேக ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமி இந்த முதல் சுரே�ாகத்லைத

இயற்றியிருக்கிறார்!

    ஆனால் இந்த ஆறு விதமான உந்துதல்கலைளக்
     கட்டுப் படுத்த முயல்வது பக்தி மார்க்கத்திலுள்ள அங்கம்

ஆகாது.  மாறாக,    பக்திக் ரேகாயிலினுள் நுலைழவதற்கு
    மட்டுரேம அது தகுதிலையக் வெகாடுத்து உதவுகிறது.  ரேபரின்ப

    நுகர்ச்சிகலைள அலைடய விரும்பும் கர்ம ரேயாகிக்கும்,  மற்றும்
    அறிலைவ விருத்தி வெ-ய்வலைதக் குறிக்ரேகாளாகக் வெகாண்ட

   ஞான மார்க்கத்லைதக் கலைடப்பிடிபவர்களுக்காகவும் மட்டுரேம
     இந்த ஆறு விதமான உந்துதல்கலைளக் கட்டுப் படுத்த

  ரேவண்டும் என்று உபரேதசிக்கிறது.   இந்த உபரேத-ங்கள் சுத்த
 பக்தர்களுக்குப் வெபாருந்தாது.   பகவானின் நாமங்கலைளயும்
 லீலை�கலைளயும் ரேகட்டும்,   ஜபம் வெ-ய்தும்,  அவரது

  நாமங்கலைள எப்ரேபாதும் தியானித்தும்,   அவரது ரூபங்கள்,
     கல்யா, கு,ங்கள் மற்றும் அவர் நிகழ்த்தும் இனிய

    லீலை�களில் திலைனத்துரேம பக்தன் எப்ரேபாதும் இருப்பான்
  என்று -ாஸ்திரங்கள் கூறுகின்றன.   இதுரேவ உண்லைமயான

    பக்தி என்று அலைவ பலைற -ாற்றுகின்றன.
 

 ஒரு பக்தன்,     பக்தியின் ஆரம்ப நிலை�யில் புகும்
ரேபாது,       இந்த ஆறு விதமான உந்துதல்கள் அவனுக்கு விதம்

   விதமான முட்டுக் கட்லைடகலைள உண்டாக்கும்.  அந்தச்
-மயங்களில்,    அவன் முழுவதுமாக பகவானிடம்
-ர,ாகதியலைடந்து,    பத்து விதங்களான நாம
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 அபராதங்கலைளத் தவிர்த்து,    பகவானின் நாமங்கலைள இலைட
     விடாமல் உச்-ரித்தால் அவனால் இந்த ஆறு விதங்களான

உந்துதல்கலைள,     பகவானின் திரு நாமங்களின் வலிலைமயால்
 வெவன்று விட�ாம்.     அதற்கு மா-ற்ற -ாதுக்களின் -ங்கம்
 மிகவும் அவசியமாகும்.    பத்ம புரா,த்தில் கீழ்கண்ட
 சுரே�ாகம் வருகிறது: 

 
  ஸ்ருத்வாபி நாம மாஹாத்மியம்

    யஹ் ப்ரீதி ரஹிரேதா தமஹ
  அஹம் மமாதி பரரேமா
   நாம்னி ரேஸாஅபி அபராதா க்ருத்

''   ஒருவன் பகவானின் அதி-யங்களும்
    ரேபராச்-ரியங்களும் நிலைறந்த லீலை�கலைளக் ரேகட்ட பிறகும்,

'    நான் இந்த பூத உடல்'   என்ற எண்,த்துடனும்,  இந்த
  உ�கப் வெபாருட்கள் 'என்னுலைடயலைவ'  என்ற

மனப்பான்லைமயுடனும்,    பகவானின் நாமத்லைத உச்-ரிக்க
 விருப்பமில்�ாமலும் இருந்தால்,   அவன் பகவானின்

    நாமத்லைத அபச்-ாரம் பண்ணியவனாக ஆகி விடுகிறான்." 

   பக்தர்கள் எப்ரேபாதும் வரட்டு விதிமுலைறகலைளத்
தவிர்த்து,    யுக்த லைவராக்கியத்தால் உண்லைமயான

  துறலைவரேயக் கலைடப் பிடிப்பார்கள்.  எனரேவ இந்திரியங்கலைள
      எவ்வாறு கட்டுப் படுத்த ரேவண்டும் என்ற விதி முலைறகள்

 அவர்களுக்குப் வெபாருந்தாது.   பக்தியின் வலிலைமயினால்
    மனமும் இந்திரியங்களும் தானாகரேவ அடங்கி விடுவதால்,

     அவர்களுக்கு உ�க இன்பங்கலைளச் சுகிக்க ரேவண்டும் என்ற
 தாகரேம வருவதில்லை�.    அவர்களது கண்கள்,  காதுகள்

    மற்றும் அலைனத்து இந்திரியங்களும் தானாகரேவ -ாந்தப்பட்டு
விடுகின்றன!

    எவவெனாருவன் இந்த ஆறு விதமான உந்துதல்கலைள
 வெவன்று விட்டாரேனா,     அவன் இந்த உ�கத்லைதரேய வெவன்று

விடுகிறான்.   அரேத -மயம்,  இவ்வாறு,  இந்திரியங்கலைளக்
     கட்டுப் படுத்தக் கூறி உபரேதசிக்கும் இந்த சுரே�ாகம்,
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    -ாதார, கிருகஸ்த பக்தனுக்காகக் கூறப் பட்டரேத.
    ஏவெனன்றால் அவன் அடுத்த படியாக குடும்ப

  வாழ்க்லைகலையயும் துறப்பதற்குத் தயாராக,   இந்த ஆறு
    விதமான உந்துதல்கலைள மட்டுமின்றி எல்�ா விதமான
   ரேவண்டாத உந்துதல்கலைளயும் ஒழிக்க ரேவண்டும். 

விளக்வுரைர
(மூ�ம்:     பக்தி சித்தாந்த -ரஸ்வதி ரேகாஸ்வாமி பிரபுபாதா)

    எல்லை�யில்�ா இரக்கமுள்ள ஶ்ரீ -சி புத்திரனான
  வெகளர ஹரி (   ஶ்ரீ லை-தன்யா மகாபிரபு),   கீரேழ விழுந்து

   கிடக்கும் ஜீவன்கலைளப் புனிதப் படுத்துபவர்.  கலியின்
 வெகாடூர ஆக்கிரமிப்பால்,   இந்தக் கலியு�கத்தில்,  ஶ்ரீ

    கிருஷ்,ருக்குப் பக்தியுடன் ரே-லைவ வெ-ய்ய விருப்பமில்�ாத
   ஜீவன்களின் ரேமல் கருலை, வெகாண்டு,    அவர் ஶ்ரீ

 சிக்ஷாஷ்டகத்லைத இயற்றினார்.   அதில் வரும்
சுரே�ாகங்களில்,   -ம்பந்தம் (   பரம் வெபாருளான இலைறவன்,

     ஜீவாத்மா மற்றும் உ�க பஞ்- பூதங்களுக்கும் இலைடயில்
   பிலை,ந்த வெதாடர்புகலைளப் பற்றிய தத்துவம்),  அபிரேதயம்

(      உத்தம இ�க்கான பரம் வெபாருலைள எவ்வாறு அலைடய�ாம்,
     அதற்கு எந்த விதமான பக்தி -ாதனங்கலைளப் புரிய
   ரேவண்டும் என்பலைதப் பற்றிய தத்துவம்),  பிரரேயாஜனம் (பக்தி

   -ாதனத்தின் உத்தம குறிக்ரேகாளான "  கிருஷ், பிரேரலைம")
    என்ற மூன்று வலைகயான தத்துவ உண்லைமகலைள,  எல்�ா

    உயிர் வாழும் மக்களுக்காக அவர் சுருக்கமாகக்
கூறியுள்ளார். 

    ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபு ஜகன்னாத் பூரியிலும்
   கங்லைகக்கலைரரேயாரமுள்ள பிரயாக் என்ற இடத்திலும்

      தங்கியிருந்த ரேபாது அவரது மிகவும் பிரியமான ஶ்ரீ ரூப
ரேகாஸ்வாமி,      மிக மிக அந்தரங்கமான பக்தி ரகசியங்கலைள,

    ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபுவின் தாமலைர ரேபான்ற
 அதரங்களிலிருந்து ரேகட்டார்.  ரேமலும்,    அவர் ஶ்ரீ லை-தன்ய

   மகாபிரபுவிடமிருந்து இந்த உபரேத-ங்கலைள மட்டுமாகக்
ரேகட்கவில்லை�.    பக்தி ரகசியங்கள் நிரம்பி,  கிருஷ்,ப்
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    பிரேரலைம எப்ரேபாதுரேம வெகாப்பளித்துக் வெகாண்டிருக்கும் தன்
      இதயத்லைதரேய அவர் ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமிடம் முதலீடு

வெ-ய்தார்.      இவ்வாறு தான் வெபற்ற அரியதற்கரிதான பக்தி
உபரேத-ங்கலைள,      இ�குவாக அறிந்து வெகாள்ள ஶ்ரீ ரூப

 ரேகாஸ்வாமி "    ஶ்ரீ பக்தி ரஸாம்ருத சிந்து", "  உஜ்வ� நீ�மணி",
"  �லிதா மாதவா",  "  விதக்த மாதவா",  "  ஸ்தவ மா�ா",  என்று

    பற்ப� நூல்கலைள -மஸ்கிருத வெமாழியில் இயற்றினார். இந்த
      மிக அபூர்வமான புனித நூல்கள் தங்கச் சுரங்கங்கள் ரேபால்

    விலை� மதிக்க முடியாத "  கிருஷ், பிரேரலைம"  என்ற
  மாணிக்கக் கற்கலைளக் வெகாண்டலைவ.   அவற்றுள் ஶ்ரீ

    உபரேதஸாம்ருதாவும் ஒரு விலை�மதிக்க முடியாத மாணிக்கக்
கல்�ாகும்.     ஶ்ரீ வெகௌரங்க மகாபிரபுவின் பக்தர்களுக்கு இது

  ஒரு மகத்தான கழுத்தணி.    ஶ்ரீ லை-தன்ய
  மகாபிரபுவிடமிருந்து ரே-கரித்த எல்�ா

    உபரேத-ங்களிலுமுள்ள -ாரத்லைத அவர் உண்லைமயான பக்தி
     -ாதகனுக்கு ஒரு விலை� மதிக்க முடியாத பரி-ாக

வழங்கியுள்ளார். 

   ஶ்ரீ உபரேதஸாம்ருதத்தில் இரண்டு விதமான
 உபரேத-ங்கள் வெகாடுக்கப்பட்டுள்ளன.  முத�ாவது,

 பக்திக்குப் புறம்பான,  அதாவது,   பக்திலைய வளர
 விடாதலைவகலைள வி�க்குதல்;  இரண்டாவது,  பக்திலைய

  வளர்க்க உதவுவலைத அனு-ரித்தல்.   இந்த இரண்டு
   விதங்களான உபரேத-ங்கலைள ஒரு -ாதகன்

   கலைடப்பிடிக்கவில்லை� வெயன்றால் அவனது இதயத்தில்
"பாவ-பக்தி"    உண்டாவதற்கு வாய்ப்ரேப இல்லை�.  பின்னர்

 வரும் "   பிரேரம பக்தி "    லையப் பற்றிரேயா ஒருரேபாதும்
   நிலைனத்துக் கூட பார்க்க முடியாது!   தற்-மயம் எத்தலைனரேயா

ரேபர்,      தங்களுக்கு உகந்தது ரேபால் கட்டுக் கலைதகளாக
    பக்தித் தத்துவங்கலைள உண்டு பண்ணி வெவளிப்பகட்டான

 மதங்கலைள ஸ்தாபிக்கின்றனர்.   அலைவகள் புனிதமான
   ரேவதங்களுக்கு முரண்படுவது மட்டுமின்றி பக்திக்கும்

எதிரானலைவகரேள.    அது மட்டுமல்�ாமல்,  தப்பான
   தத்துவங்களான ஸஹஸ்யம் என்ற பகட்டான

ரேகாட்பாட்லைடயும்,    மாயாவாதம் என்ற சூன்ய
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  தத்துவத்லைதயுரேம அலைவ உண்டாக்குகின்றன.  இந்தப் பகட்டு
   மதங்கலைளப் பின்பற்றுவர்கள் இந்த உபரேதஸாம்ருதத்லைதக்

ரேகட்டால்,      இறந்து ரேபான துஷ்ட ஆவிகளுக்குத் தண்டலைன
    அளிக்கும் யமராஜரேன இந்த உபரேதஸாம்ருதமாக வந்தலைதப்

  ரேபால் பயந்து நடுங்குவார்கள். 

   ஆனால் இந்த ஶ்ரீ உபரேதஸாம்ருதத்லைதப்
   பிரியமுடனும் நம்பிக்லைகயுடனும் படித்தறிந்து தன்
 வாழ்க்லைகயில் கலைடப்பிடித்தால்,    அவர்கள் பக்தி என்பது

   என்னவெவன்பலைத -ந்ரேதகமில்�ாமல் உ,ர்வது மட்டுமின்றி
"  பாவ பக்தி"  லையயும் வெபற்று,    அதன் பின் அரிதற்கும் அரிதான
"  பிரேரம பக்தி"  லையயும் வெபறுவார்கள். எனரேவ,  ஶ்ரீவிருஷபானு

     மகாராஜாவின் புதல்வியான ஶ்ரீமதி ராதா ராணியின் பிரா,
     நாதனான ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் நிரந்தர அடிலைம ஊழியனான

நான்,      ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமியின் பரம்பலைரயிலுள்ள அத்தலைன
      குரு ரேதவர்களின் பாத தூளிகலைளயும் என் சிரசில் வெகாண்டு,

    இந்த ஶ்ரீ உபரேதஸாம்ருதத்துக்கு விளக்கவுலைர எழுத
ஆரம்பிக்கிரேறன்.     இலைத நான் எழுதக் கார,ம்,  ஶ்ரீ

      ரூபரேகாஸ்வாமி எழுதிய ஶ்ரீ பக்தி ரஸாம்ருத சிந்து ரேபான்ற
    நூல்களால் ஜீவாத்மாக்கலைளப் பக்தியில் மூழ்க லைவப்பரேத!

     ரூபானுக லைவஷ்,வ ஆச்-ார்யர்களான ஶ்ரீ வெகௌர கிரேஷார
 தாஸ பாபாஜி,       ஶ்ரீ பக்தி விரேநாத தாக்கூரா ரேபான்ற மகா

     வெபரும் லைவஷ்,வர்கள் ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமிலையப் பின்
பற்றியவர்கள். 

   இந்த உ�கில் வாழும் ஜீவன்கள்,   மூன்று விதங்களில்
   தங்கலைள ஈடுபடுத்தி உ�க இன்பங்கலைள

அனுபவிக்கின்றனர்.  அலைவ:  வாக்கு,  மனம்,   உடல் என்ற
மூன்றாகும்.      வெபரும் -க்தி வாய்ந்த இந்த மூன்றிலும் ஒருவன்

 சிக்கி விட்டால்,     அதன் இழுப்பிலிருந்து தப்பி வெவளிரேய
   வருவது மிக மிகக் கடினம்.    அவர்கள் தங்கள் ஆன்மீக

  நிலை�லைய அறரேவ மறந்து,    -ம்-ார வெபரு வெவள்ளத்தில்
     மாட்டிக் வெகாண்டு திரும்பத் திரும்ப பிறந்தும் இறந்தும்
 அல்�ல் படுகின்றனர்.    ஆனால் தன் இந்திரியங்கலைள

  அடக்கி ஆளும் ஜீவன்கள்,    உ�க இன்பங்களால் இழுக்கப்
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படுவதில்லை�.     இந்தப் பூரே�ாகத்லைதரேய எட்டி எறிவதில்
  அவர்கள் சிறந்த வல்லுனர்கள்.  

  இந்த சுரே�ாகத்தில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள,  "ரேப-த்
துடித்தல்"  என்பது,    மாயாவாதமான நிர்விரேஷஷ வாதத்லைதக்

   கலைடப் பிடிப்பவர்களின் சிந்தலைனகலைளயும் குறிக்கும்.
    அலைவ பக்திக்கு முழு வலைகயிலும் எதிரானலைவ. ரேமலும், அது

 ப�லைன எதிர்பார்த்து,    உ�க -ம்பந்தமான கடலைமகலைளச்
   வெ-ய்பவர்களின் வரட்டு ரேவதாந்தாக் வெகாள்லைககலைளயும்

குறிக்கும்.   அது மட்டுமின்றி,    ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்குப் பக்தி
    ரே-லைவ வெ-ய்வதற்குப் பதி�ாக உ�க இன்பங்கலைள

     ருசிக்கும் மனப் பான்லைமயுடன் ரேபசும் எல்�ா விதமான
  ரேபச்சுக்கலைளயும் அது குறிக்கும்.    ஆனால் ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின்

   ரே-லைவகளில் -ம்பந்தமான ரேபச்சுக்கள் இதில்
உட்பட்டரேதயல்�. மாறாக,   அவ்வாறு கிருஷ், ரே-லைவக்காக

    எழும் ரேபச்சுக்கள் அலைனத்லைதயும் அடக்கமான ரேபச்சுகளாக
 கருத ரேவண்டும்.     சி� -மயங்களில் சி�ர் வெமௌன விரதங்கள்

இருப்பதுண்டு.      ஆனால் அவர்கள் எழுத்து மூ�மாக அவரது
 ஆலை-கலைள வெவளியிடுவார்கள்.   இலைதயும் ரேப-த்

  துடித்தலிரே�ரேய ரே-ர்க்க ரேவண்டும். 

   மனத்தின் உந்துதல்கலைள இரண்டு வலைககளாகப்
பிரிக்க�ாம்.  (1)    அவிரேராத பிரீதி -   தடுக்க இய�ாத
ஆலை-கள்;  (2)     விரேராத யுக்த குரேராதம் -   தடங்கல் ரேநரும்

  ரேபாது ரேகாபப் படுதல்.     இனி அவிரேராத பிரீதிலைய மூன்று
 விதங்களாகப் பிரிக்க�ாம்:  (1)    மாயா வாதத்தின் ரேமல்

 நம்பிக்லைக லைவத்தல்,  (2)    ப�லைன எதிர்பார்த்து வெ-ய்யும்
வெ-யல்கள்,  (3)     ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கான பக்தி ரே-லைவகலைளத்

  தவிர்க்கும் தன்ன�மான ஆலை-கள்.  ஞானிகள்,  கர்மிகள்
    மற்றும் பிற ஆலை-கலைளக் வெகாண்டவர்களின் மனங்களில்

    இன்னமும் வெவளிப் பலைடயாகத் ரேதான்றாமல் இந்த
 உந்துதல்கள் இருக்கின்றன.    அவர்கள் எதிர்பார்த்த ப�ன்
 கிலைடக்காமல் ரேபானாரே�ா,    அல்�து அவர்களுக்கு எதிராக

  ஏதாவது தலைடகள் ரேதான்றினாரே�ா,   அவர்களது கடும்
     முயற்சி வீண் ரேபாய் எதிர்பார்த்த முக்தி கிலைடக்காமல்
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ரேபானாரே�ா,     அவர்களுக்கு உடரேன ரேகாபம் வருகிறது.  ஶ்ரீ
     கிருஷ்,ரின் அமிர்த மயமான லீலை�கலைள நாம் மனதில்
  தியானிப்பது மனதின் உந்துத�ல்�.  மாறாக,   அலைவ நம்

     மனலைத அலைமதிப் படுத்தி ஆழ்ந்த பக்திலைய வளர்க்கின்றன.  

    நமது உடம்பிலும் இதுரேபால் மூன்று விதங்களான
 உந்துதல்கள் உள்ளன.   நாவின் ரேவகம்,   வயிற்றின் ரேவகம்

    மற்றும் பு,ர் இந்திரியங்களின் ரேவகம் -   இலைவ மூன்றுரேம
அலைவகள்.    ஆறு விதமான சுலைவகலைளயும்,  மாமி-ம்,  மீன்,
முட்லைட,   மது பானங்கள்,    அளவுக்கு மிஞ்சி வெநய்,  பால்,

 ரபாடி (    பால் கட்டியிலிருந்து வெ-ய்யப்பட்ட இனிப்புப்
பண்டம்),     பா�ாலைட இப்படி அலைனத்லைதயும் -ாப்பிட்டு

   ருசிப்பதற்காக நாக்கு ஏங்கித் துடிக்கிறது.   ஆனால்
-ாதுக்கரேளா,    அளவு மிஞ்சிய சுலைவயுடரேனா,  மிகுந்த
க-ப்புடரேனா,      மற்றும் மிளகாய் ரேபான்ற காரமான ம-ால்கள்

   ரே-ர்ந்த உ,வுகலைள ஒதுக்கி விடுவார்கள்.  ரேமலும்,
 வெவற்றிலை�ப் பாக்கு,   ம-ா�ா வெவற்றிலை�(பான்),  சிகவெரட்,

மரிஜுவானா, வெஹம்ப்,    ஓபியம் மற்றும் வெவறியூட்டும் ரேபாலைதப்
வெபாருள்கள், வெவங்காயம்,    பூண்டு இலைவகளும் கூட நாக்லைக

  ஏங்க லைவக்கும் வெபாருட்கரேள.    பக்தி -ாதகன் எந்தக்
     கார,ம் வெகாண்டும் இவற்றில் ஈடுபாடு வெகாள்ளக் கூடாது. 

   பகவானுக்குப் பலைடக்கப் பட்ட பிர-ாதத்லைதரேயா
     அல்�து அவரது பக்தர்கள் -ாப்பிட்டு மீதி லைவத்த

     பிர-ாதத்லைதரேயா மட்டுரேம பக்தி -ாதகன் ஒருவன் மிகவும்
    மரியாலைத அளித்து அலைதப் புசிக்க ரேவண்டும்.   அந்த மகா

      பிர-ாதம் மிக மிக சுலைவயாக இருந்தாலும் அலைத புசிக்கும்
     ரேபாது அலைத நாவின் ரேவகத்துடன் ரே-ர்க்கக் கூடாது.

மாறாக,      மகா பிர-ாதத்லைத மரியாலைத அளித்து -ாப்பிடும்
ரேபாது,      அவன் நாவின் ரேவகத்லைத கட்டுப் படுத்தரேவ
வெ-ய்கிறான்.      ஆனால் பிர-ாதம் என்ற வெபயரில் அலைத

      சூதுடன் ஒருவன் தன் நாக்லைகத் திருப்திப் படுத்த ரேவண்டி
புசித்தானானால்,     அலைத நாவடக்கத்தில் ரே-ர்க்க முடியாது.
குறிப்பாக,    மிகப் வெபரிய வெ-ல்வந்தர்களின் வீடுகளில், ரபாடி,

     பா�ாலைட இனிப்புக்கள் இப்படி மிகவும் உயர் தரமான
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    சுலைவயுள்ள பண்டங்கலைளத் ரேதவர்களுக்குப் பலைடத்து விட்டு
  அலைவகலைளச் -ாப்பிடும் ரேபாது,   அது முற்றும்

துறந்த(நிஸ்கிஞ்-ன)   லைவஷ்,வர்களுக்கு மிகவும்
  ரேகட்லைடரேய உண்டு பண்ணும்.    அவ்வாறு ஒருவன் தன்

      நாலைவத் திருப்திப் படுத்தும் ரேபாது அது குற்றம் கூறத்
  துடிக்கும் மனப் பான்லைமலையயும்,  வெகட்டவர்களின்

  சிரேனகத்லைதயும் வெகாடுத்து விடும்!   ஶ்ரீ லை-தன்ய
 -ரிதாம்ருதத்தில் (   அந்திய லீ�ா 6. 227, 236)  கீழ்க்கண்ட

 சுரே�ாகம் வருகிறது. 

      ஜிஹ்வார �ா�ரேஸ வெஜயி இதி உதி தாய
     ஸிஸ்ரேனாதர பராய, கிருஷ், நாஹி பாய

      பா� ந காயிரேப ஆர பா� நா பரிரேப

"   தன் நாக்குக்கு அடிலைமயாகி,   அலைதத் திருப்திப்
     படுத்துவதற்காக அடங்கா ஆவலுடன் இங்கு மங்குமாக ஓடி

அலை�ந்து,     சுலைவயாக வயிறார உண்டுக் களிப்பலைதரேய
      குறிக் ரேகாளாகக் வெகாண்டுள்ள எந்த ஒருவனிடமும் ஶ்ரீ

  கிருஷ்,ர் வரரேவ மாட்டார்.     பக்தி -ாதகன் ஒரு ரேபாதும் மிக
 உயர்ந்த தரமான,    ஆடம்பரமான துணிகலைள அணியவும்

கூடாது,     மிக ருசியான உ,வுகலைள உண்,வும்கூடாது."

    பக்தி -ாதகன் இவற்லைறத் தவிர்ப்பது மிகவும்
அவசியம்.  ரேமலும்,    வெபரும்பாலும் வெபருந் தீனிக்காரர்கள்

   அலைனவருரேம வித விதமான ரேநாய்களில்
சிக்கியிருப்பார்கள்.     அளவுக்கு மிஞ்சி உண்டால் அது

   ஏராளமான கஷ்டங்கலைளரேயக் வெகாண்டு வருகிறது. நாவுக்கு
      அடிலைமயாகி அளவு கடந்து உண்ணும் ரேபாது அது பு,ர்

    இந்திரியங்கலைளயும் தூண்டி விட்டு ஒருவலைன ஒழுக்கங்
  வெகட்டவனாகரேவ ஆக்கி விடும்.   ஆனால் ஒருவன் பகவானின்

  பிர-ாதத்லைத முலைறயுடன் உண்டு,     ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு விதி
முலைறகள்,    பிரகாரம் ரே-லைவகள் புரிந்து,   ஏகாதசி ரேபான்ற

   விரதங்கலைளக் கலைடப் பிடித்து வாழ்வானானால்,   அவன் தன்
     வயிற்றின் உந்துதல்கலைள மிகவும் எளிதில் தணித்து

விடுவான். 
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   பு,ர் இந்திரியங்களின் உந்துதல்கலைள இரண்டு
 விதங்களாகப் பிரிக்க�ாம்:  (1)  -ாஸ்திரங்களுக்கு

உட்பட்டலைவ,  (2)   -ாஸ்திரங்களுக்கு எதிரானலைவ.  ஒருவன்
 வயதுக்கு வந்து,     பின்னர் -ாஸ்திர முலைறப்படித் திரும,ம்

வெ-ய்து,   ஒரு குடும்பத்தினனாகி,  குழந்லைதகலைளப்
வெபறுவதற்காக,      தகுந்த வரன் முலைறகலைள கலைடப் பிடித்து

     வாழ்க்லைக நடத்தினால் அவன் தன் பு,ர் இந்திரியங்கலைளக்
 கட்டுப் படுத்தியவனாகிறான்.   -ாஸ்திரத்தில் இது "முலைறயான

சிற்றின்பம்"    என்று குறிப்பிடப் பட்டுள்ளது.  ஆனால்
   -ாஸ்திரங்களுக்கு மாறான வெகட்ட வலைகயான

 சிற்றின்பங்களும் உள்ளன.  உ�க,   மற்றும் -மூகத்திற்கு
    எதிரான இழிந்த வலைககளில் ரேவவெறாருவரின் மலைனவிலைய

ஆலை-ப்படுதல்,     எட்டு விதமான பு,ர் இன்பங்கலைள
 அனுபவிக்கத் துடித்தல்,   வெ-யற்லைகயான முலைறகளில்

 சிற்றின்பம் வெபறுதல்,   இலைவயலைனத்தும் -ாஸ்திரங்களுக்குப்
புறம்பானலைவ.  குடும்பத்தினனும்,   துறந்த வாழ்க்லைக

    வாழ்கின்ற பக்தி -ாதகனும் தனது நாக்கு,   வயிறு மற்றும்
    பு,ர் இந்திரியங்களின் தூண்டல்களில் ஒரு ரேபாதுரேம
  சிக்கிக் வெகாள்ளக் கூடாது. 

    ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபுவின் கூடரேவ எப்ரேபாதும்
     திரிந்த ஶ்ரீ ஜகதானந்த பண்டிதர் தனது "   பிரேரம விவர்த்தா

(7.3.1-4)"      என்ற நூலில் கீழ் வரும் ஸ்ரே�ாகத்லைத
எழுதியுள்ளார்.

      லைவராகி பாயீ கிராம்ய கதா நா சுனிரேப காரேன
      கிராம்ய வார்த்தா நா கஹிரேப ஜரேப மிலிரேப ஆரேன

      ஸ்வப்ரேன ஓ நா கர பாயீ ஸ்த்ரீ ஸம்பாஷ,
     க்ரரேஹஸ்த்ரீ -ாடியா பாயீ ஆஸியாச்- வன

     யாதி -ாஹ பிர,ய ராகிரேத வெகௌரங்ரேகர ஸரேன
     ரே-ாட்டஹரிதாரேஸர கதா தாக்ரேக ரேஜன மரேன

      பா� நா காயிரேப ஆர பா� நா பரிரேப
    ஹ்ருதயத்ரேத ராதா கிருஷ்,ஸர்வதா வெ-விரேப
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"ஓ,     பிச்லை- எடுத்து வாழும் லைவஷ்,வரேர,  ஓ,
-ரேகாதரரேன!   நீவிர் எவவெராருவலைரச் -ந்தித்தாலும், அவரிடம்

   உ�க விஷயங்கலைளப் பற்றிப் ரேப-ாதீர்.    கனவில் கூட ஒரு
  வெபண்ணிடம் வெநருக்கமாகப் ரேப-ாதீர்.   ஓ -ரேகாதரரேன,  நீ

  உன் மலைனவிலையயும் குழந்லைதகலைளயும்,  வீட்டு
     வாழ்க்லைகலையயும் விட்டு விட்டு வனத்தில் ரேபாய் வாழ

ரேவண்டும்.  நீ,      ஶ்ரீ -சி நந்தனனான வெகௌர ஹரியின்
    தாமலைரப் பாதங்களின் ரேமல் பக்திலைய வளர்க்க

 ரேவண்டுவெமன்று எண்ணினால்,    ரே-ாட்ட ஹரி தாஸுக்கு
     நடந்த -ம்பவத்லைத நீ மனதில் எப்ரேபாதும் நிலைனத்துக்

 வெகாள்ள ரேவண்டும்.     உனக்கு பகவானிடத்தில் பக்தி வர
ரேவண்டுமானால்,     நீ ருசியான உ,வுகலைள உண்,க்
கூடாது.      ஆடம்பரமான துணி மணிகலைள அணியக் கூடாது.

      இவ்வாரேற நீ எப்ரேபாதும் உன் இதயத்தில் ஶ்ரீ ராதா
    கிருஷ்,லைர பக்தியுடன் ரே-லைவ வெ-ய்து வெகாண்டிருக்க

ரேவண்டும்."

   ஒருவன் எப்ரேபாது தன் மனம்,  உடல்,  வாக்கு
    இலைவகள் மூ�மாக வரும் ஆறு விதங்களான

    உந்துதல்கலைளக் கட்டுப் படுத்தினாரேனா அப்ரேபாது மட்டுரேம
 அவன் "ரேகாஸ்வாமி"    என்ற பட்டத்துக்குத் தகுதியாகிறான்.

   ரேகாஸ்வாமி என்றால் இந்திரியங்கள் அலைனத்லைதயும்
  அடக்கியவர் என்று வெபாருள்.  மாறாக,   எவவெனாருவன் இந்த

   ஆறு விதமான உந்துதல்களுக்கு அடிலைமயாகி,  தன்
    இந்திரியங்களுக்கு அடிலைமப்பட்டு அலைவகளுக்கு ரே-லைவ

    வெ-ய்து வந்தால் அவலைன "  ரேகா தா-ன்"   என்ரேற அலைழக்க
ரேவண்டும்.   அவலைன "  ரேகாஸ் வாமி"   என்று அலைழக்கரேவ
முடியாது. 

   எவவெனாருவன் தன் இந்திரியங்களுக்கு அடிலைமயாகி
"  ரேகா தா-ன்"   ஆக வாழ்கின்றாரேனா,  அவன்

  உண்லைமயிரே�ரேய மாயாவின் அடிலைமகரேள!     இவர்கள் ஶ்ரீ
   கிருஷ்,ரின் ரே-வகனாக ரேவண்டி விருப்பப்பட்டால்,

   முதலில் அவர்கள் உண்லைமயான ரேகாஸ்வாமிகளின்
    கா�டிகலைளப் பின் பற்றி நடக்க ரேவண்டும்.   இலைதத் தவிர
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  ரேவவெறந்த வழியுரேம கிலைடயாது.   தன் இந்திரியங்கலைள
      அடக்க முடியாத எவனும் ஶ்ரீ ஹரியின் பக்தனாக முடியாது.

   ஶ்ரீ மத் பாகவதத்தில் (7- 5 - 30)    ஶ்ரீ பிரக�ாத மகாராஜா கீழ்
 வருவலைதக்கூறுகிறார்: 

    மதிர்ன க்ருஷ்ரே, பரத்தஹஸ்வரேதா வா
   மிரேதா அபிபத்ரேயதஹ்ருக வ்ரதானாம்

   அதாந்த ரேகாபிர் விஸதாம் தமிஸ்ரம்
   புனஹ புனஸ் -ர்வித -ர்வ,ானம்

"  ஓ அப்பா!    உ�க இன்பத்லைதப் புசிக்க விரும்புவர்கள்
    தானியங்கள் நீக்கப் வெபற்ற வெவறும் -க்லைகலையரேயப்

    ரேபாட்டுப் புலைடத்து தானியம் எடுக்க முயல்கின்றனர்.
     அவர்கள் சுலைவலைய எல்�ாம் எடுத்து துப்பியலைதரேய எடுத்து

சுலைவக்கின்றார்கள்.     அவர்கள் தங்கள் இந்திரியங்கலைள
     அடக்க முடியாமல் உ�க பிறப்பு இறப்புகள் வெகாண்ட

  நரகத்லைத ரேநாக்கிச் வெ-ல்கின்றனர்.   ஏற்வெகனரேவ ருசித்து
     தூர எறிந்த -க்லைகலைய இன்பம் இன்பம் என்று

சுலைவக்கின்றனர்.     இவ்வாறு உ�க இன்பங்கலைள சுகிக்கத்
    துடிப்பவர்களின் புத்திலைய ஒரு ரேபாதும் அவர்களாரே�ா,

    அல்�து அவர்கலைளப் ரேபான்ற மற்றவர்களின் உபரேத-ங்கள்
    மூ�மாகரேவா பகவான் ஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடம் திருப்பரேவ

முடியாது.”  
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  சுதேலோம் இரண்டு
  பக்தியின்ஆறு �ரைடள்

   அத்யாஹாரஹ ப்ரயாஸஸ் -
 ப்ரஜல்ரேபா நியமாக்ரஹாஹ்

     ஜன ஸங்கஸ் - வெ�ளல்யம் -
  ஷத்பிர் பக்திர் வினஸ்யதி

 கமோழி கபயர்ப்பு
அத்யாஹாரஹ -     அளவுக்கு மிஞ்சி உண்ணுதல் அல்�து

   ரேதலைவக்கு மிஞ்சி வெபாருள் -ம்பாதித்தல்;   ப்ரயாஸஹ -
  பக்திக்கு புறம்பான முயற்சிகள்;   - - மற்றும்;   ப்ரஜல்பஹ -

   ரேதலைவயற்ற வீண் ரேபச்சு ரேபசுதல்;   நியமாக்ரஹாஹ -
   தனக்கு விதித்த கடலைமகலைள வெ-ய்யாலைமயும்

   மற்றவர்களுக்கு விதித்த கடலைமகலைள வெ-ய்தலும்;   - -
மற்றும்;    ஜன ஸங்கஹ -    உ�க இன்பங்கலைள நாடும்
மனிதர்கள்,    வெபண்களுடன் தகாத வெதாடர்புள்ளவர்கள்,

    மாயாவாதிகள் மற்றும் நாத்திகர்களுடன் வெதாடர்பு லைவத்தல்;
 - - மற்றும்; வெ�ளல்யம்-   ரேபராலை- அல்�து அநாவசியமான

   நம்பிக்லைககலைளப் பின்பற்றி அலைமதியற்று வாழுதல்;
 ஷத்பிஹி -   ஆறு தவறுகள்;   பக்திஹி -   சுத்த பக்தி;
 வினஸ்யதி -  அழிந்து ரேபாகிறது.

கபோருள்:

    ஆறு விதங்களான குற்றங்கள் பக்திலைய அறரேவ
 அழித்து விடும்.  அலைவ:  (1)    அளவுக்கு மிஞ்சி உண்பது,

  ரேதலைவக்கு ரேமல் -ம்பாதிப்பது,  (2)   பக்திக்கு எதிரான
வெ-யல்கள், (3)     பிரரேயாஜனமில்�ாத வீண் ரேபச்சுக்கள், (4)
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   முக்கியமான விதிமுலைறகலைளக் கலைடப் பிடிக்காமலிருத்தல்,
    விதி முலைறகளில் ரேதலைவயின்றி வெவறியார்வம் வெகாள்ளுதல்

(fanaticism),   (5)   பக்திக்கு எதிரானவர்களிடம் ரே-ருதல், (6)
   பிரரேயாஜனமில்�ாத வெகாள்லைககளில் மனலைதச் வெ-லுத்தி

 அலை� பாய்தல்,    அவற்றில் வெவறியாக ரேபராலை- வெகாள்ளுதல்.

     உபதே�ச பிரோஷிோ தீக்ோ
     பக்தி முலைறகலைள ஒரு -ாதகன் முதன் முதலில்

 துவங்கும் ரேபாது,     அவனது இதயத்தில் உ�க -ம்பந்தமான
   ஆலை-கள் தான் மிகுந்து இருக்கும்.   எனரேவ அவர்களுக்கு
     முத�ாவது சுரே�ாகத்தில் கூறப்பட்டுள்ள ஆறு விதமான

   உந்துதல்கலைள அடக்குவது மிகவும் கடினமாகரேவ
இருக்கும்.   அதன் கார,மாக,    ஆரம்ப நிலை�யில் பக்திக்கு

    தீங்கிலைன விலைழவிக்கும் ப� விதமான அனர்த்தங்களும்
   அந்த -ாதகனின் இதயத்தில் ரேதான்றும்.   அப்படிப் பட்ட

-ாதகனுக்கு,    தீங்குகலைள விலைளவிக்கும் அந்த
    அனர்த்தங்கள் என்னவெவன்பலைத அவனுக்குக் கூறி உதவி

   வெ-ய்வரேத இந்த சுரே�ாகத்தின் ரேநாக்கமாகும்.  அளவுக்கு
 மிஞ்சி உண்பது,    ரேதலைவக்கு ரேமல் வெ-ல்வங்கலைளயும்

  வெபாருட்கலைளயும் ரே-ர்ப்பது -   இலைவகலைளக் குறிப்பரேத இந்த
  சுரே�ாகத்தில் வரும் "அத்யாஹார"  என்ற வெ-ால். 

    ப்ரயாஸ என்றால் உ�க -ம்பந்தமான வெபாருட்கலைள
   அலைடய ரேவண்டி சிரத்லைத வெகாள்வதும்,  பக்திக்கு

  -ாதகமில்�ாத வெ-யல்கலைள வெ-ய்வதுமாகும்.  பிரஜல்ப
     என்றால் மற்றவர்கலைளப் பற்றி வீ,ாகக் குற்றம் கூறிப்

ரேபசுதல்.     இப்படிப் பிரரேயாஜனமற்ற வம்புப் ரேபச்சுக்களால்
   ரேநரம் தான் வீ,ாக்கப் படுகிறது.   நியமாக்ரஹ என்ற

    வெ-ால்லை� இரண்டு விதங்களாகப் வெபாருள் வெகாள்ள�ாம்:
(1)  நியம +   ஆக்ரஹ -   விதிமுலைறகலைளக் கலைடப் பிடிப்பதில்

 ரேபரார்வம் (2)   நியம +   அக்ரஹ -   விதிமுலைறகலைளக் கலைடப்
 பிடிக்கத் தவறுதல்.    முதல் அர்த்தத்லைத எடுத்துக்

வெகாண்டால்,      உத்தம ப�னாக ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு ரே-லைவ
    வெ-ய்ய ரேவண்டும் என்பதில் பிரயாலை-ப் படாமல்,  அற்பமான
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 ப�ன்கலைள அளிப்பதும்,    இன்ப சுகங்கலைள அனுபவிக்க
     உதவும் சுவர்க்க ரே�ாகங்கலைள அலைடய உதவுவதுமான விதி

  முலைறகலைள அனு-ரிப்பலைதக் குறிக்கிறது.   இரண்டாவது
     அர்த்தத்லைத எடுத்துக் வெகாண்டால் அது பக்திலைய வளர்க்கும்

     விதி முலைறகளுக்கு எதிரான பிரயா-ங்கலைளக் குறிக்கிறது.
ஜன-     ஸங்க என்றால் சுத்த பக்தர்களிடமுள்ள வெதாடர்புகலைள

 விட்டு விட்டு,     மற்றவர்களிடம் வெதாடர்பு வெகாள்ளுதல் என்று
அர்த்தம்.      ஶ்ரீ மத் பாகவதத்தில் ரேதவஹுதிக்கும் கர்தப

     முனிவருக்கும் இலைடரேய நடந்த ஒரு சிறு உலைரயாடல்
வழியாக,      எவ்வாறு நாம் உ�கப் பற்றுள்ளவர் களிடமிருந்து

   வி�க ரேவண்டும் என்பலைத அறிய�ாம். 

   ஸங்ரேகா யஹ்ஸம்ஸ்ருவெதர் வெஹதுர்
  அஸட்ஸுவிஹிரேதா அதியா

   ஸ ஏவ ஸாதுஷு க்ருரேதா
  நிஹ்-ங்கத் வாய கல்பரேத

"  ஓ ரேதவா!    ஒருவன் வெகாண்டுள்ள வெதாடர்ரேப
   அவனுக்கு உ�கத்து மாலையயில் சிக்குதலை�ரேயா,  அல்�து

  ரேமாட்-த்லைதரேயா அளிக்கக் கூடியது.  தன்
அறியாலைமயினால்,      ஒருவன் பக்திலைய விட்டு விட்டு உ�க

   -ம்பந்தமான ஆலை-களில் மூழ்கியிருப்பவர்களிடம் வெதாடர்பு
    லைவத்தால் அது அவலைன உ�க -ம்பந்தங்களில்

   கடுலைமயாகச் சிக்க லைவத்து வடும்.    ஆனால் அவன் சுத்த
    பக்தர்களிடம் வெதாடர்பு லைவத்தால் அந்த ரே-ர்க்லைக

     அவலைனப் பரிசுத்தப் படுத்தி பகவானின் பாதக் கம�ங்களில்
  வெகாண்டு ரே-ர்த்து விடும்."

     ரேமலும் கபி� ரேதவ பகவான் கீழ்வரும் உபரேத-த்லைத
 ரேதவஹுதிக்கு அளிக்கிறார்:

    ஸங்கம் ந குர்யாத் ப்ரமதாஸு ஜாது
      ரேயாகஸ்ய பாரம் பரம் ஆரு ருக்ஷுஹு

   மத் ரேஸவயா ப்ரதி�ப்தாத்ம �ாரேபா
     வதந்தி யா நிரய துவாரம் அஸ்ய

39



 (    ஶ்ரீ மத் பாகவதம் 3. 31. 39)

 "    எவவெனாருவன் பக்திரேயாகத்தின் பரம சிகரமான
'  கிருஷ், பிரேரலைம'    என்ற பழத்லைத அலைடய

    விரும்புகிறாரேனா அவன் ஒருரேபாதும் வெபண்களிடம் தகாத
   உறவுகள் லைவத்துக் வெகாள்ளக் கூடாது.  உ�க

 மாலையயிலிருந்து விடுபட்டு,    ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் பாதக்
  கம�ங்கலைள அலைடய விரும்பினால்,   அவன் ஒருரேபாதும்
    வெபண்களிடம் தகாத உறவு லைவக்கக் கூடாவெதன்றும், அப்படி

   லைவப்பவனுக்கு நரகத்தின் வாயில் விரிந்து
   திறந்திருக்கிறவெதன்றும் மிகவும் உயர்ந்த நிலை�லைய

  அலைடந்த முனிவர்கள்கூறுகிறார்கள்."  

  ரேதஷ்வ் அஸந்ரேதஷுமூரேதஷு
  கண்டிதாத் மஸ்வ் அஸாதுஷு

   -ங்கம் ந குர்யாச் ரே-ாச்ரேயஷு
            ரேயாஷித க்ரீடா ம்ருரேகஷு -

 ... (    ஶ்ரீ மத் பாகவதம் 3. 31. 34)

"முட்டாள்கள்,   உ,ர்ச்சிகளுக்கு அடிலைமயாகி
ஆடுகிறவர்கள்,  உ�கப் பற்றுள்ளவர்கள்,   '   நாம் இந்த உடல்'

  என்ற எண்,ம் வெகாண்டவர்கள்,   எப்ரேபாதும் வருத்தப்
படுகின்றவர்கள்,    வெபண்களின் லைககளில் கட்டுண்டு

  நாய்களாக நடனமாடுகிறவர்கள் -   இவர்கள் எவருடனும்
    ஒருவன் ஒருரேபாதும் வெதாடர்பு லைவத்துக் வெகாள்ள�ாகாது."

   இவ்வாறு உ�க -ம்பந்தமான வெதாடர்புகளின்
   குலைறகலைள -ாஸ்திரங்கள் நமக்கு விளக்கி,  அவற்றிலிருந்து

  வி�க ரேவண்டுவெமன்று வலியுறுத்துகின்றன.  "வெ�ௌல்ய"
      என்றால் உகந்த வெபாருட்களின் ரேமல் நம் மனம் உ,ர்ச்சி

  வயப்பட்டு ஆலை-ப் படுதலை�யும்,   ப� விதமான
    மனிதர்களுடன் வெகாண்ட வெதாடர்பால் அவர்களின் ப�

     விதமான கருத்துக்கலைளக் ரேகட்டு மனம் குழம்பி நிரந்தர
  புத்தியில்�ாமல் தத்தளிப்பலைதயும் குறிக்கிறது.   அந்த மனம்,

      விலை� மாது ரேபால் சி� -மயம் கர்ம ரேயாகத்லைதயும்,  சி�
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  -மயம் ரேயாக ஆ-னங்களிலும்,    மற்றும் சி� -மயங்ளில்
 ஞான ரேயாகத்திலும்,     இன்னும் சி� -மயம் பக்தி

    ரேயாகத்திலும் இப்படியாக மாறி மாறிச் வெ-ல்லும்.
     இப்படியாக ஒருவனது ஒருங்கான பக்திலைய அலைவ அழித்து

விடும். 

   பீயூஷ வர்ஷிணி விருத்தி
அத்யாஹார,  பிரயாஸ,  பிரஜல்ப,  நியமாக்ருஹ,  ஜன

-ங்கா,      வெ�ௌல்ய என்ற இந்த ஆறு விதங்களான
   அனர்த்தங்கள் பக்திக்கு ரேநராக எதிரானலைவகள். 

(1) "அத்யாஹார"     என்பது ஒரு கூட்டுச் வெ-ால்.  அது
"அதி"    என்ற வெ-ால்லும் "ஆஹாரா"   என்ற இன்வெனாரு

 வெ-ால்லும் ரே-ர்ந்தலைவ.  "அதி"    என்றால் மிக அளவான
    அல்�து அளவு கடந்த என்று வெபாருள். "ஆஹாரா"  என்றால்
    ஒருவன் தனக்கு இன்பம் வெபறுவதற்காகப் பிடித்துக்

    வெகாள்ளுதல் அல்�து நுகர்தல் என்று அர்த்தம்.  எனரேவ,
     அளவு கடந்து இந்திரியங்கள் மூ�மாக சுகம் வெபறுவலைதயும்,

    தன் ரேதலைவக்கும் அதிகமாகப் வெபாருள் ரே-ர்ப்பலைதயும்
"அத்யாஹார"   என்று குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது.  குடும்ப

    வாழ்க்லைகயிலிருந்து துறந்து வாழும் பக்தர்கள் ஒருரேபாதும்
    உ�க -ம்பந்தப் பட்ட வெபாருள்கலைளச் ரே-ர்க்க�ாகாது.
    குடும்ப வாழ்க்லைக நடத்திக் வெகாண்டிருக்கும் லைவஷ்,வர்

    தன் ரேதலைவக்கு ரேவண்டியலைவகலைள மட்டும் ரே-கரித்து
 லைவத்துக் வெகாள்ள�ாம்.     ஆனால் அதற்கு ரேமல் ரே-ர்த்தால்

 அது "அத்யாஹார"  ஆகி விடும்.   எனரேவ பகவானுக்கு பஜலைன
      வெ-ய்ய விரும்பும் எந்த ஒரு பக்தனும் உ�கப் பற்றுள்ளவர்கள்

    தங்கள் இன்பங்களுக்காகச் ரே-கரித்து லைவப்பது ரேபால்
 ஒருரேபாதும் வெ-ய்ய�ாகாது.  

(2) "பிரயாஸ"     என்ற வெ-ால் பக்திக்கு எதிரான எல்�ா
 விதமான வெ-யல்கலைளயும்,   தனது இந்திரிய

   சுகங்களுக்காகச் வெ-ய்யும் அலைனத்து வெ-யல்கலைளயும்
குறிக்கும். 
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(3)  பிரேராஜனமில்�ாத,   கா�த்லைதக் கழித்து
    வீ,ாக்கும் வீண் ரேபச்சுக்கள் அலைனத்தும் "பிரஜல்ப"  என்று

அலைழக்கப்படும். 

(4)  "நியமாக்ரஹ"    என்ற வெ-ால்லுக்கு இரண்டு
 அர்த்தங்கள் உள்ளன.   முத�ாவது அர்த்தம்:   ஒரு -ாதகன்
     படிப்படியாக ரேமல் நிலை�யான தகுதிலையப் வெபறும் ரேபாது,

     அவன் இன்னமும் கீழ் நிலை�க்குள்ள விதி முலைறயில்
  ரேதலைவயின்றி ரேபரார்வம் வெ-லுத்துதல்.  இரண்டாவது

அர்த்தம்:     பக்திலைய வளர்ப்பதற்கான விதி முலைறகலைளக்
 கலைடப் பிடிக்காமல்,    அதில் முழுலைமயான நம்பிக்லைகயும்

 இல்�ாமல் இருத்தல். 

(5) "  ஜன -ங்கா"    என்றால் பகவானின் பக்தர்கலைளத்
    தவிர மற்றவர்களிடம் வெதாடர்பு வெகாண்டு அவர்களிடம்

 பழகுவலைதக் குறிக்கின்றது. 

(6)  "வெ�ௌல்யம்"    என்றால் நிலை�யற்றுத்
தடுமாறுவலைதயும்,  ரேபராலை-லையயும் குறிக்கும்.  ஒரு விதமாகப்

 பார்த்தால் இது,     கண்ட கண்ட மதக் வெகாள்லைககலைளயும்
கருத்துக்கலைளயும்,   உறுதியும் வெதளிவுமில்�ாத

 ரேகாட்பாடுகலைளயும் ரேகட்டு,   மனம் தத்தளிப்பலைதக்
குறிக்கிறது.     இன்வெனாரு விதமாகப் பார்த்தால் இது,

   பிரரேயாஜனமில்�ாத இந்திரிய சுகங்கலைளக் குறிக்கிறது.
   பிரஜல்பத்தினால் ஒருவன் -ாதுக்கலைளப் பற்றிக்

  கிண்ட�ாகப் ரேபசிக் களிக்கிறான்.  வெ�ௌல்யத்தினால்
   ஒருவன் நிரந்திரமில்�ாத வெதளிவற்ற ரேகாட்பாடுகளில்
   மூழ்கித் திலைளப்பதற்கு ஆர்வப் படுகிறான்.  இலைவ

     இரண்டுரேம நாம அபராதத்தில் தான் வெ-ன்று முடியும். எனரேவ
   ஒருவன் மிகவும் கவனம் வெகாண்டு,    இலைவகலைளக் லைக விட

ரேவண்டும். 
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விளக்வுரைர
   ஞானிகளின் மிக முக்கியமான வெ-யல்,

  அளவில்�ாமல் அறிலைவச் ரே-கரிப்பரேத.   கர்ம ரேயாகிகளின்
    முக்கியமான வெ-யல் பின்னர் ரேமல் உ�கங்களில்

    இன்பத்லைதப் வெபற ரேவண்டி அதற்கான புண்ணியங்கலைளச்
வெ-ய்த�ாகும்.     இந்திரிய சுகங்கலைள அனுபவிப்பவர்கள்

  அளவின்றி வெபாருட்கலைளச் ரே-கரிக்கிறார்கள்.  இலைவ
 அலைனத்தும் அத்யாஹாரரேமயாகும்.  ரேமலும்,  ஞானத்லைத

 வளர்ப்பதற்காக ஞானிகளும்,  மலைனவி,  வீடு,  மக்கள்,
    வெ-ல்வம் என்று எல்�ாவற்லைறயும் அலைடய விரும்பும்

    கர்மிகளும் வெ-ய்யும் அத்தலைன முயற்சிகளும் 'பிரயாஸம்'
  என்று அலைழக்கப் படுகிறது.    அறிலைவச் ரே-கரித்து வரட்டு

    அறிஞனாகும் ஒருவன் கலைடசியாகப் வெபறுவது என்ன?
   பிரரேயாஜனம் எதுவுமில்�ாத வரட்டு ரேவதாந்தரேம! புகழுக்கும்

  புண்ணியத்துக்காகவும் கர்மிகள் வெ-ய்யும்
  புண்ணியங்களுக்கு என்ன ப�ன்?   பகட்டான -மயச் -டங்கு

  முலைறகளும் ரேபாக இன்பமும்!   இந்திரியங்கலைளக் கவர்ந்து
   இன்பமலைடய லைவக்கும் இனிலைமயான ரேபச்சுக்கலைளப்

  ரேபசுபவர்களும் இதில் -ார்கிறார்கள்.  இலைவயலைனத்துரேம
'பிரஜல்பம்'   என்று அலைழக்கப் படுகின்றன. 

   முக்தி வெபறுவதற்காக ஞான -ாஸ்திரங்கலைளப்
     படித்து அதன் விதி முலைறகலைளக் கலைடப் பிடிப்பரேத

'ஆக்ரஹம்'      அல்�து வெவறியான பிடிப்பு என்று அலைழக்கப்
படுகிறது.    வரட்டு ரேவதாங்களிலுள்ள விதிமுலைறகளில்
ஈர்க்கப்பட்டு,    இவ்வு�கத்திலும் மற்ற உ�கங்களிலும்

   சுகங்கலைள அனுபவிப்பதற்காக அவற்லைற அனு-ரிப்பலைதரேய
"  நியம ஆக்ரஹா"  என்று அலைழக்கிரேறாம்.  ரேமலும்,  ஒருவனது

  தகுதிக்கும் அந்தஸ்துக்கும் ஒத்தவாறு,   உடனடி இன்பங்கள்
    கிலைடப்பதற்காக எல்�ா விதமான மக்களுக்கும் உகந்ததாக

    விதிக்கப்பட்ட வழி முலைறகளுக்கும் கூட '  நியம ஆக்ரஹம்'
 என்ரேற வெபயர்.  இதுரேபால்,    பக்திலைய வளர லைவக்கும்

   விதிமுலைறகலைளப் பின்பற்றாமல் அவற்றிற்குப் புறம்பாக
 இருப்பதும் '   நியம அக்ரஹம '  ஆகும்.   அப்படிப் பட்டவர்கள்
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    தங்கள் சிறுபிள்லைளத்தனமான வெவறுக்கத் தக்கதான மூட
    நம்பிக்லைககலைளயும் கூட ராக மார்க்கத்திலுள்ள உன்னத

  பக்திவெயன்று பலைற -ாற்றுவார்கள்.   அப்படிப் பட்டவர்கலைளப்
    பற்றி ஹரி பக்தி வி�ா-த்தில் வெதளிவாகக்

குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 

  ஸ்ருதிஸ்மிருதி புரா,ாதி
  பஞ்-ராத்ர விதிம் வினா
  ஐகாந்திகீஹரேரர் பக்திர்

 உத்பாதாலையவ கல்பரேத

''      ஒரு -ாதகன் பகவான் ஶ்ரீ ஹரியிடம் முழுலைமயாக
     தனிப் பட்ட விதமான பக்தி வெகாண்டிருந்தாலும் கூட, அவன்

ஸ்ருதி,  ஸ்மிருதி,     புரா,ங்கள் மற்றும் நாரத பஞ்-ராத்ரா
   ரேபான்ற -ாஸ்திரங்களில் குறிப்பிட்டுள்ள விதிமுலைறகலைளப்

   பின் பற்றவில்லை�வெயன்றால் அது அனர்த்தங்கலைளரேய
 உண்டு பண்ணும். ''

   கல்யா, கல்பதாரு என்ற நூலில்,   ஶ்ரீ பக்தி விரேனாத
     தாக்கூரா கீழ்க் கண்டவாறு தனது மனதிடம் பு�ம்பிக்

கூறுகிறார்: 

''  என் மனரேம!    நீ என்ன காரியம் பண்ணியிருக்கிறாய்?
      நீ உன் விவரம் வெதரியா நிலை�யினால் புனிதமான லைவஷ்,வ

  -ம்பிரதாயத்லைதக் குறுகிய மனப்பான்லைமயுலைடயவெதன்று
     தப்பாகக் குலைற கூறி நீ உன்லைனரேய ஏமாற்றினாய்!

   புனிதமான ரேகாட்பாடுகலைளக் வெகாண்ட அந்த
     -ம்பிரதாயத்லைத நீ ஏமாற்றுக்காரர்கள் என்று குற்றம் கூறி

 மறுத்து வி�க்கினாய்!     நீ லைவஷ்,வ தி�கத்லைதயும் துளசி
 மாலை�லையயும் தவிர்த்தாய்!     நாம ஜபம் வெ-ய்யும் பஜலைன

  மாலை�லைய தூர எறிந்தாய்!   '   இந்தத் தி�கத்லைத இடுவதில்
 என்ன பயன்?     எதற்காக இந்த வெஜப மாலை�?   என் மனதில்
   தான் நான் ஜபம் பண்ணுரேவரேன.   ஒருவன் உண்ணும்

    உ,வுக்கும் பஜலைன வெ-ய்வதற்கும் -ம்பந்தரேம கிலைடயாது.
மாமி-ம்,  மீன்,      முட்லைட இலைவகலைள விட்டுத் தான் ஆக
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  ரேவண்டும் என்று எண்,ாரேத.  ரேமலும்,  மது,  காபி,  டீ
 இவற்லைற அருந்துவலைதயும், பான், புலைகயிலை�, மரிஜுவானா,

வெகம்ப்,      ஓபியம் ரேபான்ற ரேபாலைதப் வெபாருட்கலைளயும் ஏன்
 விட ரேவண்டும்?'    என்று நீ எண்ணுகிறாய்.  ரேமலும்,   தீக் லைஷ

     எடுக்க ரேவண்டிய அவசியத்லைதயும் தள்ளி ஒதுக்கி லைவத்து
விட்டாய்.       நீ ஒரு ஆண்டவனின் அவதாரம் என்று பலைற ரேவறு
-ாற்றுகிறாய்!    வெவவ்ரேவறு விதங்களில் உன்னுலைடய

    வெ-ாந்தக் கருத்லைதரேய ரேவதவெமன்று மிகுந்த ப�முடன்
  உபரேதசிக்க ஆரம்பித்து விட்டாய்! 

"     முன்னர் ரேதான்றிய மகா வெபரும் ஆச்-ாரியார்கலைளப்
  பற்றிக் கிண்ட�ாகப் ரேபசி,   அவர்களது வெகாள்லைககலைளயும்

   புனிதமான பக்திலையயும் ஏளனம் வெ-ய்து,  அவர்கள்
   எல்�ாவற்லைறயும் தவறாகப் புரிந்து வெகாண்டிருக்கிறார்கள்

 என்று கூறுகிறாய்.    ஏரேதா சி� தந்திரமானவர்கள்
    தி�கத்லைதயும் துளசி மாலை�லையயும் அணிந்து மற்றவர்கலைள

 ஏமாற்றியிருக்கிறார்கள் என்கிறாய்.   எனரேவ எவவெராருவர்
  தி�கத்லைதயும் துளசி மாலை�லையயும்

அணிந்திருக்கிறார்கரேளா,   அவர்கலைள ஏமாற்றுக்காரர்கள்
    என்று கூறி அவர்களுடன் வெதாடர்ரேப வெகாள்ளாமல்

வி�குகிறாய்.     ஆனால் என் -ரேகாதரனான மனரேம!  தயவு
   வெ-ய்து நீ எண்ணிப் பார்.     நீ இதனால் என்ன இ�ாபத்லைத

அலைடந்துள்ளாய்?      நீ தங்கத்லைத எறிந்து விட்டு -ாம்பலை�
எடுத்துள்ளாய்!    உனது இவ்வு�கமும் மறுவு�கமும்

  முற்றிலுமாக அழிந்து விட்டது.   எல்ரே�ாலைரயும் நீ
  ஏமாற்றுக்காரவெனன்றும் பா-ாங்கு வெ-ய்பவவெனன்றும்

 வஞ்-கவெனன்றும் கூறுகிறாய்.   ஆனால் உனக்குப்
   பகவானிடம் பக்தி ஏதாவது உள்ளதா?    நீ இந்த உடலை�

     விடும் ரேபாது உனக்கு என்ன கதி கிலைடக்கும்? 

''  ஓ மனரேம!     நான் உனக்கு என்ன வெ-ால்�?  நீ
 எப்ரேபாதும் ''பிரேரலைம,  பிரேரலைம''    என்று வாய் கிழியப்

ரேபசுகிறாய்.     ஆனால் அதனால் உனக்கு என்ன
கிலைடக்கிறது?     பிரேரலைம என்பது ஒரு விலை�மதிக்க முடியாத

     மிக மிக அபூர்வமான ஒரு மாணிக்க கல்.   மிக மிகக்
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     கடினமான -ாதகங்கலைளக் கலைடப் பிடித்தால் மட்டுரேம அது
கிலைடக்கும்.    நீ ரேமா-டியான பயிற்சிகளினால்,  கண்ணீர்
விடுதல்,   உடம்பு நடுங்குதல்,    மயிர் கூச்வெ-ரிதல் மற்றும்

     கீர்த்தலைன ஆன்மீக நிகழ்ச்சிகளில் மயங்கி விழுதல் இப்படி
   அலைனத்லைதயும் கச்சிதமாகச் வெ-ய்து விட்டு,   மறு க,ரேம

   உன்னுலைடய உண்லைமயான வியாபாரமான வெ-ல்வம்
ரே-ர்த்தல்,  வெபண்கள்,     மற்றும் புகழ் கிலைடக்க ரேவண்டிய

 அலைனத்லைதயும் வெ-ய்கிறாய்.   உண்லைமயான பிரேரலைமலைய
     அலைடய வெ-ய்ய ரேவண்டிய சுத்தமான பக்தி -ாதகங்களில்

    வெகாஞ்-ம் கூட உனக்கு நாட்டமில்லை�வெயன்றால் பி்ன்னர்
   எங்கிருந்து பகவானிடம் பிரேரலைம (பகவத்-பிரேரமா)  வரும்?

     முத�ாவதாக இலைறவனின் நாமத்தின் ரேமல் சுமத்தும் பத்து
   விதமான அப-ாரங்கலைளயும் வி�க்கி பகவானின்

    நாமங்கலைள இலைடவிடாமல் எப்ரேபாதும் நீ ஜபிக்க
ரேவண்டும்.      நீ பகவான் ஶ்ரீ ஹரியின் கலைதகலைள

    லைவஷ்,வர்களின் மத்தியில் இருந்து ரேகட்க ரேவண்டும்.
      அதன் பின்னர் தான் ஶ்ரீ நாம பிரபுவின் கருலை,யினால்

     சுத்தமான பிரேரலைம தானாக உன் இதயத்தில் உண்டாகும்.  

''     நீ ஒருரேபாதும் ஒழுங்காகப் பஜலைன வெ-ய்வதில்லை�,
    சுத்த பக்தர்களுடன் நீ ஒருரேபாதும் -ங்கீர்த்தனம்

வெ-ய்ததில்லை�!     நீ தனிலைமயில் அமர்ந்து உனது
  இந்திரியங்கலைளவெயல்�ாம் அடக்கி முழுவதுமாகப்

   பகவாலைன மட்டும் தியானம் வெ-ய்திருக்கிறாயா?   நீ மரத்தில்
     ஏறுவதற்கு முன்னரேம லைகயில் பழம் கிலைடக்கும் என்று

பறிக்கிறாய்!     உன் லைகயில் ஒன்றும் கிலைடக்கவில்லை�.
     மிகவும் புனிதமான கிருஷ், பிரேரலைம மிகவும் அரிதானது.

  மற்றவர்கலைளயும் நீ ஏமாற்றி,   நீயும் ஏமாறுகிறாய்.   முதலில் நீ
    தகுந்த -ாதகங்கலைள முலைறயாகவும் -ரியாகவும் வெ-ய். அதன்

    பின் பிரேரலைம தானாக வந்து ரே-ரும்.

''  ஓ -ரேகாதரரேன!    காமமும் பிரேரலைமயும் வெவளியில்
  ஒன்று ரேபால் ரேதான்றினாலும்,   அலைவகள் ரேவறானலைவகள்.
     காமம் என்பது துருப் பிடித்த இரும்பு ரேபால்.  பிரேரலைமரேயா

  சுத்தமான தங்கத்லைதப் ரேபான்றது.    நீ காமத்லைத பிடித்துக்
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    வெகாண்டு அலைத சுத்தமான தங்கம் (பிரேரலைம)  என்று
 எண்ணிக் வெகாண்டிருக்கிறாய்.    யாராவது இப்படி காமம்

    ரேபான்ற தகாத முலைறகளினால் பிரேரலைமலைய அலைடய
முடியுமா? 

''ஓ,    முட்டாளான என் மனரேம!    நீ காமரேம பிரேரலைம
  என்று நிலைனத்து மயங்கியுள்ளாய்.    உடல் -லைத மற்றும்

  எலும்புகளுக்காகரேவ காமம் உண்டாகிறது.   அந்தக் காமரேம
    எப்ரேபாதும் இந்திரியங்களின் பின்னால் ரேவகமாக ஓடுகிறது.

     ஆனால் மா-ற்ற அன்பு தான் எல்�ா ஜீவன்களின்
 இயற்லைகயான கு,ம்.    அந்த பிரேரலைமரேய முழுவதுமானதும்

  இயற்லைகயிரே�ரேய ஆன்மீக வடிவமுமானது.  அந்தப்
      பிரேரலைமயின் ஒரேர குறிக்ரேகாள் ஶ்ரீ ஹரி மட்டுரேம -  துணி
    மணிகளால் அ�ங்கரிக்கப் பட்ட எலும்பும் -லைதயுமான

வெபாம்லைமக்கல்�!    ஜீவன்களிடம் தற்ரேபாது அந்தப்
   பிரேரலைமரேய காமத்தினால் மூடப் பட்டுள்ளது.   எனரேவ நீ

     காமத்லைத விட்வெடறிந்து விட்டு உனது பரிசுத்தமான அன்லைப
     வெவளிரேய வெகாண்டு வருவதற்கு முயற்சி எடுக்க ரேவண்டும்.    

''முத�ாவதாக,   எண்ணிக்லைகயற்ற முந்திய
    பிறவிகளில் ரே-ர்த்து லைவத்த புண்ணியங்களால் (சுக்ருதி),
   ஒருவனுக்கு சுத்த நம்பிக்லைக (சிரத்லைத)  வருகிறது.  அதன்

பின்னர்,    ஹரி கலைதகலைளக் ரேகட்டும்,   சுத்த பக்தர்களுடன்
      ஹரி நாம -ங்கீர்த்தனம் பண்ணியும் அந்த சிரத்லைத ரேமலும்

 வளர்ந்து ''நிஷ்டா''    என்ற உறுதிப் பிடிப்லைப அலைடயும். அதன்
 பின்னர் ''ருசி''     என்ற ஆன்மீக ரசிப்லைபயும் அலைடகிறது.

  அதன் பின்னர் ''ஆஸக்தி''     என்ற ஆழ்ந்த பிடிப்பு வருகிறது.
  ஆஸக்தியிலிருந்து பின்னர் ''பாவா''   வெவளிப் படுகிறது.

  பாவாவிலிருந்து பின்னர் ''பிரேரலைம''   வெவளிப் படுகிறது. இந்த
    வரிலை-களில் தான் ஒவ்வெவாரு நிலை�கலைளயும் தாண்டி,

   பின்னர் கலைடசியாக பிரேரலைம உண்டாகிறது.  இவ்வாறு
     ஒன்றன் பின் ஒன்றாக அலைனத்து நிலை�கலைளயும் கடந்த

   பின்னரேர பிரேரலைமலைய அலைடய முடியும்.  ரேவவெறந்த
   முலைறயாலும் அலைதப் வெபறரேவ முடியாது.
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''ஓ,   வெகாடியதான மனரேம!     இப்படி நீ படிப் படியாகச்
    -ாதகத்லைத ரேமற் வெகாள்ள ஏன் பயப்படுகிறாய்?  உன்

     ரேபாலிப் பிரேரலைமயினால் நீ எலைதயும் அலைடய மாட்டாய்.
   இப்படி நீ ரேபாலித்தனமாக நடித்து,   நீ தற்காலிகமான
   வெ-ாற்ப இன்பத்லைத மட்டுரேம வெபறுகிறாய்.   ஆனால் அதுவும்

    கலைடசியில் உன்லைனத் துயரத்திரே�ரேய வெகாண்டு ரே-ர்க்கும்.
      நீ இலைத நன்கு சிந்தித்து அறிந்து எல்�ா விதமான

   அருவருக்கத்தக்க அனர்த்தங்கலைளயும் விட்டு விட்டு
     சுத்தமான பக்தி -ாதனத்லைத ரேமற் வெகாள்ள ரேவண்டும்.

     உனக்கு வரும் நல்� கா�ம் இலைதப் வெபாறுத்ரேத
அலைமந்துள்ளது."

    சூன்யமான நிர்வா,ம் அல்�து பிரம்ம ரேமாட்-த்லைதக்
   குறிக்ரேகாளாகக் வெகாண்ட ஞானிகளிடம் வெதாடர்பு,  பிரதி

    ப�ன்களின் ரேமல் ரேபராலை- வெகாண்டு உலைழக்கும்
 கருமிகளுடன் வெதாடர்பு,    இந்திரிய சுகங்கலைளரேய பரம

     சுகம் என்று எண்ணி உ�க சுகங்கலைள சுகிக்கத்
  துடிப்பவர்களிடமுள்ள வெதாடர்பு -   இலைவ அலைனத்லைதயும்

''  ஜன -ங்கம்''    என்று இந்த சுரே�ாகத்தில்
குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது.    இந்த உறவுகள் முதலில்

   மகிழ்ச்சிலையக் வெகாடுப்பதாகத் ரேதான்றினாலும் கலைடசியில்
  அலைவ ரேவதலைனகலைளரேயக் வெகாடுக்கும்.   ஆனால் ஒருவன்

    பகவானின் பரிசுத்தமான பக்தர்களின் கூட்டாளியாக ஆகும்
ரேபாது,     தானாகரேவ இந்த ரேவண்டாத வெதாடர்புகள்

    துண்டிக்கப் பட்டு பின்னர் மலைறந்து விடும். 

''வெ�ௌல்யா''     என்ற வெ-ால்லுக்குப் ரேபாராலை- அல்�து
   மன அலைமதியின்லைம என்று வெபாருள்.    மனம் வித விதமான

   விஷயங்களிலும் வெபாருட்களிடமும் பாய்ந்து அவற்லைற
    ருசிப்பதற்காக ஓடுவலைதரேய இங்கு மன அலைமதியின்லைம

  என்று குறிப்பிடப் பட்டுள்ளது.  இவ்வாறு,   மனம் உ�க
 இன்பங்கலைளச் சுலைவக்கரேவா,    பிரம்ம ரேமாட்-ம் வெபறரேவா

  ரேவண்டி நாடி ஓடுகிறது.      சி� -மயம் அது எட்டு விதமான
    ரேயாகப் பயிற்சிகலைளப் பயி� ரேவண்டுவெமன்று அங்ரேக

ஓடுகிறது.      சி� -மயம் தியான ரேயாகத்லைதச் வெ-ய்ய
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   ரேவண்டுவெமன்று அந்தத் திலை-யில் ஓடுகிறது.   சி� -மயம்
    யாகங்கள் வெ-ய்ய ரேவண்டுவெமன்று அங்ரேக ஓடுகிறது.

     இன்னும் சி� -மயங்களில் நிர்வா, சூனிய பிரம்மத்லைத
    அலைடய ரேவண்டுவெமன்று அந்தத் திலை-யில் ஓடுகிறது.

 இதுரேவ ''வெ�ௌல்யா'' என்பதாகும். 

    எனரேவ ஒருவன் ஆறு விதமான குற்றங்களான
''அத்யாஹார'',  ''பிரயாஸ'',  ''பிரஜல்ப'',  ''நியமாக்ரஹ'',  ''ஜன
-ங்க'',   மற்றும் ''வெ�ௌல்ய''  -    இலைவ அலைனத்லைதயும் உதறி

      விட்டு விட்டு சுத்தமான பக்தி -ாதனத்லைதக் கலைடப் பிடிக்க
ரேவண்டும்.    அலைத ஒருவன் வெ-ய்யாவிடில்,   கிருஷ், பக்தி

    ஒன்றுதான் ஜீவன்களின் உத்தமமான வெபாக்கிஷம் என்பலைத
 அறியரேவ முடியாது!   அது மட்டுமல்�,    அது அவலைன பக்தி

    மார்க்கத்தில் நுலைழயரேவ முடியாமல் ஆக்கி விடும்!
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  சுதேலோம் மூன்று
   பக்திக்கு உந்� ஆறுவிர�ங்ள்

   உத்ஸாஹான் நிஸ்-யாத் லைதர்யாத்
   தத் தத் கர்ம ப்ரவர்த்தனாத்

   ஸங்க தியாகாத் -ரேதா வ்ருத்வெதஹ்
  ஷத்பிர் பக்திஹி ப்ரசித்யதி

 கமோழி கபயர்ப்பு
 உத்ஸாஹாத் -    பக்திலைய வளர்க்கும் விதிமுலைறகலைளக்

   கலைடப் பிடிப்பதில் மிகுந்த உற்-ாகம்;   நிஸ்-யாத் -
-ாஸ்திரங்களிலும்,    -ாஸ்திரங்கலைள நன்கு அறிந்த

   குருவிடமும் அலை-க்க முடியாத நம்பிக்லைக;  லைதர்யாத் - எந்த
    வித தடங்கல்களிலும் பக்தி -ாதகங்கலைள மிகுந்த

 மனத்திறனுடன் கலைடப்பிடித்து,    பக்தியின் ப�ன் இன்னமும்
  கிலைடக்கவில்லை�வெயன்றாலும் வெபாறுலைமயுடன் பக்தி

  -ாதகங்கலைள வெதாடர்ந்து வெ-ய்தல்;    தத் தத் கர்ம
 ப்ரவர்த்தனாத் -     ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் மகிழ்ச்சிக்காக மட்டுரேம,

  பக்தியின் அங்கங்கலைள (சிரவ,ம்,   கீர்த்தனம் ரேபான்ற
ஒன்பது)      கலைடப் பிடித்து உ�க ஆலை-கலைள ஒதுக்குதல்;

  ஸங்க தியாகாத் -    வெபண்களுடன் தகாத உறவுகலைளயும்,
   வெபண்களுடன் மிகவும் ஈடுபாடு வெகாண்டிருப்பர்கலைளயும்,

 மாயா வாதிகலைளயும்,    நாத்திக மற்றும் ரேபாலியான
   மதங்கலைளக் கலைடப்பிடிப்பவர்கலைளயும் ஒதுக்கி விடுதல்;

  -ரேதா வ்ருத்வெதஹ் -    சுத்த பக்தனின் கு,ங்கலைளயும் பழக்க
  வழக்கங்கலைளயும் கலைடப் பிடித்தல்;   ஷத்பிஹி -   இந்த ஆறு

 விதமான பழக்கங்கள்;   பக்திஹி -   சுத்த பக்தி;   ப்ரசித்யதி -
 ப�ன் கிலைடக்கிறது. 
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கபோருள்
   பக்தியில் முன்ரேனற ரேவண்டுமானால் ஆறு

  -ாதகங்கள் மிக முக்கியமானலைவ.

(1)      பக்திலைய அதிகரிக்கும் வெ-யல்களில் மிகச் சிரத்லைத
வெகாள்ளுதல்; 
(2)      புனிதமான ரேவத -ாஸ்திரங்களின் படி உபரேதசிக்கும்

    குருவின் வார்த்லைதகளில் அலை-க்க முடியாத நம்பிக்லைக
லைவத்தல்;
(3)       பக்தி -ாதகங்கலைளக் கலைடப் பிடிக்கும் ரேபாது முட்டுக்

     கட்லைடகள் வந்து ரே-ர்ந்தாரே�ா அல்�து எதிர்பார்த்த ப�ன்
  கிலைடப்பதில் தாமதமானாரே�ா கூட,   மன வலிலைமயுடன்

   -ாதகங்கலைளத் வெதாடர்ந்து விடாமல் கலைடப்பிடித்தல்;
(4)      உ�க இன்பங்கலைள ருசிக்க ரேவண்டுவெமன்ற ஆலை-லைய

    வி�க்கி ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் மகிழ்ச்சிலைய மட்டுரேம
 குறிக்ரேகாளாகக் வெகாண்டு,   பக்தியின் அங்கங்களான

சிரவ,ம்,    கீர்த்தனம் முத�ான அலைனத்லைதயும்
கலைடப்பிடித்தல்; 
(5)     வெபண்களிடம் தகாத வெதாடர்புகள் வெகாள்ளாதிருத்தல்.
மாயாவாதிகள்,    ரேபாலி மதங்கலைளச் -ார்ந்தவர்கள்,

    வெபண்களுடன் தகாத வெதாடர்பு லைவத்திருப்பவர்கள் ரேபான்ற
  அலைனவலைரயும் ஒதுக்கி விடுதல்;

(6)      சுத்த பக்தனின் கு, ந�ன்கலைளயும் பழக்கங்கலைளயும்
 கலைடப் பிடித்தல். 

     உபதே�ச பிரோஷிோ தீக்ோ 
இங்ரேக,  "உத்ஸாகம்"    என்பது பக்திலைய வளர

    லைவக்கும் -ாதகங்களின் அங்கங்கலைள மிகவும் ஆவலுடன்
  கலைடப் பிடித்தலை�க் குறிக்கும்.  "நிச்-யா"   என்பது திட

 நம்பிக்லைகலையக் குறிக்கிறது.  "லைதர்யா"  என்றால்,  தங்கள்
    பக்தி -ாதகங்களுக்கு இன்னமும் ப�ன் கிலைடக்கவில்லை�

     என்றாலும் கூட மனம் தளராமல் குலைறவின்றி வெதாடர்ந்து
  கலைடப்பிடித்துவருதல் என்று வெபாருள்.  "தத்-தத்-கர்ம-
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ப்ரவர்த்தன"     என்றால் பகவாலைன அலைடவலைத மட்டுரேம
 குறிக்ரேகாளாகக் வெகாண்டு,   தன் வெ-ாந்த

  வெ-ௌகரியங்கலைளயும் உ�க இன்பங்கலைளயும்
  ஒதுக்கிவிடுதல் என்று அர்த்தமாகும்.     ஶ்ரீ மத் பாகவதத்தில்

(11.19.24  )      பகவான் ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் உத்தவாவிடம் கீழ்
 வருமாறு கூறுகிறார்: 

  ஏவம் தர்லைமர் மனுஷ்யா,ாம்
  உத்த வாத்ம நிரேவதினாம்

  மயி -ஞ்-யரேத பக்திஹி
   ரேகா அன்ரேயா அர்த்ரேதா அஸ்யாவஸிஸ்யரேத

"   பக்திக்கு அனுகூ�ங்களான -ாதகங்கலைளக்
கலைடப்பிடித்து,    ஒருவன் தன்னுலைடய ஆத்மாலைவரேய

     எனக்காக முழுவதுமாக அர்ப்பணித்து விடும் ரேபாது அவனது
    இதயத்தில் புனிதமான அன்பால் நிலைறக்கப்பட்ட சுத்தமான

 பக்தி உண்டாகிறது.     இப்படி என்னிடம் பக்தி ரேதான்றிய
   ஒருவனுக்கு ரேவறு என்னதான் ரேதலைவ? "

   மூ� சுரே�ாகத்தில் வரும் "  -ரேதா -  விருத்தி"
   என்பதற்கு சுத்தமான பக்தனின் உத்தமமான

   நடத்லைதகலைளப் பின்பற்றுவது என்று வெபாருள். 

    பீயூஷ வர்ஷிணி விருத்தி
    ஒரு பக்தனுக்கு இரண்டு விதமான ரேதலைவகள்

உள்ளன.      தன் உடம்பும் உயிரும் ஒட்டியிருக்க ரேவண்டி,
     தனது உடம்லைபப் ரேபணுதலும் பக்திலைய வளர்க்க ரேவண்டிய

  -ாதனங்கலைளப் புரிவதுரேம அலைவகள்.   இந்த சுரே�ாகத்தின்
 முதல் பாதியில்,     பக்திலைய வளர்க்க எந்த விதமான

    மனப்பாங்குகள் ரேதலைவ என்பலைதப் பற்றிக் கூறுகிறது.
 இரண்டாவது பாதியில்,      ஒரு பக்தி -ாதகன் எவ்வாறு தன்

    வாழ்க்லைகலைய நடத்த ரேவண்டும் என்பலைதப் பற்றிக்
கூறுகிறது. உற்-ாகம்,  திட நம்பிக்லைக, வெபாறுலைம, பக்திலைய

   வளர லைவப்பலைவகலைள மட்டுரேம வெ-ய்தல்,   எல்�ா விதமான
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   வெகட்ட வெதாடர்புகலைளயும் விட்டு விடுதல்,  சுத்தமான
    பக்தர்களின் பழக்க வழக்கங்கலைளக் கலைடப்பிடித்தல் -

    இலைவ அலைனத்தும் பக்தியில் வெவற்றிலையரேய ஒரு
 -ாதகனுக்கு அளிக்கும். 

(1)  "உத்ஸாஹா"  -   பக்தி -ாதகங்கலைளச்
   சிரத்லைதயுடன் கலைடப்பிடிப்பலைத உத்ஸாஹம் என்று

அலைழக்கிரேறாம்.    அவ்வாறு சிரத்லைத இல்லை�வெயன்றால்
   ஒருவனது பக்தி மலைறந்து விடும்.   மிகவும் சிரத்லைதயுடன்

    சிறிதும் பி-காமல் பக்தி -ாதகங்களின் அங்கங்கலைள
    ஒருவன் கலைடப் பிடிப்பரேத உத்ஸாஹம்ஆகும். 

(2)  "நிஸ்-ய"  -     அலை-க்க முடியாத திட நம்பிக்லைக
  என்பது இதன் வெபாருள். 

(3) "லைதர்ய" -     தன் பக்தி -ாதகங்களுக்கு இன்னமும்
  ப�ன் வரவில்லை�வெயன்றாலும் கூட,  மிகவும் வெபாறுலைமயுடன்
     பக்தி -ாதகங்கலைள சிறிதும் பி-காமல் கலைடப் பிடித்தரே�

"லைதர்ய" என்பதாகும். 

(4)  "பக்தி-ரேபாஷக-கர்மா"  -   இரண்டு விதமான
  வெ-யல்கள் பக்திலைய வளர்க்கின்றன:  கண்டிப்பாக

   கலைடப்பிடிக்க ரேவண்டிய விதிமுலைறகலைளச் -ரியாக
கலைடபிடித்தல்,    வெ-ய்யக் கூடாதலைவ (நிரேஷத)  கலைளத்

 தவிர்ப்பதுரேம அலைவ.  சிரவ,ம்,   கீர்த்தனம் முத�ான
    பக்தியின் அங்கங்கலைள வெ-ய�ாற்றுவரேத ஒரு பக்தன்

    கலைடப் பிடிக்க ரேவண்டிய விதி முலைறகள்.   ஶ்ரீ கிருஷ்,லைர
     மட்டுரேம மகிழ்விக்க ரேவண்டி தன்னுலைடய வெ-ாந்த இன்ப

     நுகர்ச்சிகலைள அறரேவ விட்டு விடுவது தான் முதன்லைமயான
நிரேஷதாவாகும். 

(5)  "  -ங்க தியாக"  -  பக்தர்களல்�ாதவர்கள்,
வெபண்கள்,     மற்றும் வெபண்களுடன் ஈடுபாடு உள்ளவர்கள்

  அலைனவரிடமிருந்தும் வி�கியிருக்க ரேவண்டும். 
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(6)  "  -த் விருத்தி"  -   சுத்தமான பக்தர்களின்
   உத்தமமான கு,ங்கலைளயும் பழக்க வழக்கங்கலைளயும்

 கலைடப் பிடித்து,     தன் வாழ்க்லைகலையப் பக்திக்கு -ாதகமாக்கி
 வாழ ரேவண்டும்.    துறந்த வாழ்க்லைக வாழும் பக்தன், முடிந்தால்

  மதுகாரிலையப் ரேபால் திரிந்து,    இரந்து பிச்லை-வெயடுத்து வாழ
ரேவண்டும்.  மதுகாரிவெயன்றால்,    ரேதனீ ஒவ்வெவாரு ம�ராகச்

    வெ-ன்று வெகாஞ்-ம் வெகாஞ்-மாக ரேதலைன ரே-கரிப்பலைதப்
     ரேபால் -ன்னியாசியும் ஒவ்வெவாரு வீடாகச் வெ-ன்று மிகவும்

    வெகாஞ்-ம் வெகாஞ்-மாக பிச்லை-கலைள ரே-கரித்து அவற்லைற
 மட்டும் உண்ணுத�ாகும்.    குடும்ப வாழ்க்லைக நடத்தும்

    கிருஹஸ்தன் ரேவத -ாஸ்திரங்களில் வெகாடுக்கப் பட்டுள்ள
   வர்,ாஸ்ரம விதி முலைறகலைளக் கலைடப்பிடித்து
  வாழ்க்லைகலைய நடத்த ரேவண்டும்.

விளக்வுரைர
"உத்ஸஹா"    என்பலைத ரேமலும் விளக்க�ாம்.  ஞான

 மார்க்கத்லைதக் கலைடப்பிடித்தல்,   கர்ம ரேயாகத்தின்படி
 வெ-யல்கலைள ஆற்றுதல்,    ஶ்ரீ கிருஷ்,லைர மகிழ்விப்பலைதத்

    தவிர ரேவறு விதமான வழிபாட்டுகலைள வெ-ய்தல்,  உ�க
   சுகங்கலைள தங்களுக்கு ரேவண்டிய வலைககளில்
 அனுபவித்தல் -     இலைவ அலைனத்லைதயும் அறரேவ ஒதுக்கி

விட்டு,     உறுதியுடன் பக்தி -ாதகங்கலைளப் புரிதலை�
"உத்ஸஹா"  என்று கூற�ாம்.  "    பகவத் பக்தி மட்டுரேம எல்�ா

  ஜீவன்களின் ஒரேர இ�ட்சியம்"    என்பதில் திடமான அலை-க்க
  முடியாத நம்பிக்லைகரேய "நிஸ்-யா"  என்பதாகும்.  கர்மரேயாக

   மார்க்கத்திலும் ஞானரேயாக மார்க்கத்திலும் அலை�ந்து,
   மனலைத அலை�பாய விட்டுக் குழம்பி,  அவர்களுலைடய

    வெகாள்லைக முலைறகலைளப் பின்பற்றினால் அது மிகுந்த
    ரேவதலைனகலைளரேய கலைடசியில் வெகாண்டு வந்து ரே-ர்க்கும். 

"     ஜீவன்களின் உண்லைமயான சுய �ட்சியம் பக்தி
 மார்க்கம் மட்டுரேம"     என்று திடமாக நம்பிக்லைக வெகாள்வரேத

"லைதர்யா"  ஆகும்.      ஶ்ரீ மத் பாகவதத்தில் (10.2.32-33),
    ஞானிகள் எவ்வாறு தாங்கள் முக்தர்களாகி விட்டதாகத்
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     தப்பாக எண்ணி பகவானின் தாமலைரப் பாதங்களின் ரேமல்
  அபராதம் விலைளவிக்கிறார்கள் என்பலைதயும்,  மாறாகப் பிரேரம
     பக்தர்கள் எவ்வாறு பக்தியில் உறுதியாக ரேமன் ரேமலும்

    உயர்கிறார்கள் என்பலைதப் பற்றியும் விவரிக்கப் பட்டுள்ளது."

     ரேய அன்ரேய அரவிந்தாக் ஷ விமுக்த மானினஸ்
    த்வய்யி அஸ்த பாவாத் அவிசுத்த புத்தயஹ

    ஆருஹ்ய க்ருச்சிரேர, பரம் பதம் ததஹ
    பதந்தி அரேதா அநாதிருத்த யுஷ்மத் அங்கிரயஹ

"ஒ,     தாமலைர ரேபான்ற கண்கலைளக் வெகாண்ட
பகவாரேன,     உமது தாமலைர ம�ர் பாதங்களில்

   -ர,லைடயாதவர்கள் இறுமாப்புடன் வீ,ாகத் தங்கலைள
   முக்தர்கள் என்று எண்ணிக் வெகாள்கிறார்கள்.  உம்மிடம்

   அவர்களுக்கு பக்தியில்�ாததால் அவர்களது புத்தி
சுத்தமற்றது!    ஒருரேவலைள அவர்கள் கடுந்தவங்களால்

  முக்திலைய அலைடந்தால் கூட,    உமது தாமலைரப் பாதங்கலைள
  அவர்கள் உதாசீனம் வெ-ய்வதால்,   அவர்கள் அதிலிருந்து கீரேழ

 தான் விழுகிறார்கள்.  

    ததா நரேத மாதவ தாவகாஹ க்வசித்
    ப்ரஸ்யந்தி மார்காத் த்வயி பத்தா லை-ஹ்ருதாஹ

  த்வயாபிகுப்தா வி-ரந்தி நிர்பயா
   வினாயகா நீகப மூர்தசு பிரரேபா

"  ஓ மாதவா!    முக்தர்களாகி விட்டதாக எண்ணும்
     ஞானிகள் தங்களது முக்தி நிலை�யிலிருந்து கீரேழ விழ�ாம்.

    ஆனால் பரிசுத்த அன்பினால் உம்மிடம் பிலை,க்கப்
    பட்டிருக்கும் உமது பக்தர்கரேளா ஒருரேபாதும் தங்கள்

 பக்தியிலிருந்து விழுவரேதயில்லை�.   ரேமலும் அவர்களுக்கு
   உமது முழு பாதுகாப்பும் இருப்பதால்,   அவர்கள் எந்த

     விதமான பயமும் வெகாஞ்-ம் கூட இல்�ாமல் எந்த
தடங்கல்கலைளயும்,    அந்த தடங்கல்களுக்ரேக வெபாறுப்பான

    வெபரும் வெபரும் ரேதவலைதகளின் தலை�களிரே�ரேய தங்கள்
    கால்கலைள லைவத்து மிதித்து அவற்லைறக் கடந்து
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விடுவார்கள்!"

 பக்தி மார்க்கத்தில்,    ஶ்ரீ� ஹரிதாஸ் தாக்கூரா,
"      எந்தத் தடங்கல்கள் வந்தாலும் நாம வெஜபத்லைதத் தவறாமல்
பண்ணுரேவன்"      என்று உறுதி எடுத்து அலைத விடாமல்

   கலைடப்பிடித்தது இங்ரேக மிகவும் குறிப்பிடத்தக்கது.  இந்த
     விதமான உத்தமமான பக்தி -ாதகங்கலைளப் பற்றி ஶ்ரீ
  லை-தன்ய பாகவதத்தில் (   ஆதி கண்டம் 16.94)   கீழ் வருமாறு

குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது:

      கண்ட கண்ட லைஹ ரேதக ஜாய யதி ப்ரா,
      தபு ஆமி வதரேன நா -ாடிஹரி நாம

"     என் உடலை�க் கண்டங் கண்டங்களாகக் கூட
 வெவட்டிப் ரேபாட்டாலும்,      இல்லை� என் உயிரேர கூட பிரிந்து

ரேபானாலும்,      நான் ஹரி நாம வெஜபத்லைத ஒருரேபாதும் விடரேவ
மாட்ரேடன்!"

    பக்தி மார்க்கத்தில் இப்படி ஒரு உறுதியுடன்
 இருப்பலைதரேய "லைதர்யா"   என்று அலைழக்கப்படுகிறது.

ரேமலும்,     பகவானின் ஹரி கலைதகலைளக் ரேகட்பதும்,
   பகவானின் நாமங்கலைளக் கீர்த்தலைனகளாகப் பாடுவதும்,
 பகவானின் திருநாமம்,  ரூபம்,   லீலை�கள் அலைனத்லைதயும்
   திடமான நம்பிக்லைகயுடன் எப்ரேபாதும் மனதில்

 தியானிப்பதும் -    இலைவ அலைனத்தும் "தத்-தத்-கர்ம-
ப்ரவர்த்தனாத்" எனப்படும். 

    பகவானின் பக்தர்களின் ரே-ர்க்லைக மிக மிக
விரும்பத்தக்கது.  கர்மிகளுடனும்,  ஞானிகளுடனும்,  உ�க

    இன்ப ஆலை-கள் நிலைறந்து இருப்பவர்களுடனும் ஒருரேபாதும்
   ரே-ர்க்லைக லைவத்துக் வெகாள்ளக் கூடாது.  அவர்கள்
    அலைனவரும் இன்பங்கலைள சுகிக்கத் துடிக்கின்ற குலைறந்த

புத்தியுலைடயவர்கள்.   அவர்களிடம் வெநருங்கி,  ஏதாவது
   ஆலை-கலைளப் பூர்த்தி வெ-ய்வ ரேவண்டுவரேதா,  புகழுக்காக

அணுகுவரேதா,     இவற்லைற ஒருரேபாதும் நிலைனத்துக் கூட
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பார்க்க�ாகாது.     அவர்களுடன் எந்த விதத்திலும் வெதாடர்ரேப
லைவக்க�ாகாது.    இவ்வாறான வெகட்ட ரே-ர்க்லைககலைளத்

 தூரத்தில் தள்ளி,     -தா ஹரி நாமத்லைத வெஜபம்
    வெ-ய்வதிரே�ரேய மூழ்கியிருக்கும் பக்தலைனப் ரேபால் வாழ

ரேவண்டும். 

 கர்ம ரேயாகம்,   ஞான ரேயாகம்,   அஷ்டாங்க ரேயாகம்
    இலைவவெயதுவுரேம பக்தி ரேயாகத்தின் படிக்கல் அல்�.  அலைவ

   எதுவும் ஶ்ரீ கிருஷ்,லைர மகிழ்விப்பரேதயல்�!   ரேமலும்,
   ஒருவனுக்கு எல்�ா விதமான நற்கு,ங்களும்

அலைமந்திருந்தும்,    அவனிடம் பக்தியில்லை�ரேயல் அந்த
    நற்கு,ங்களும் கூட குலைறகளாகரேவ மாறி விடும்!  ஆனால்

    ஒரு பக்தனிடரேமா அலைனத்து விதமான நற்கு,ங்களும்
  தானாகரேவ வந்து குடிரேயறும்.    எனரேவ பக்தி மார்க்கத்தில்
   எப்ரேபாதுரேம பரிசுத்தமான கு,ங்கரேள இருக்கும். 

 சுருக்கமாகக் கூறப்ரேபானால்,   ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு
   ரே-லைவ வெ-ய்வதில் அளவற்ற விருப்பமுடனும்,  வெ-ய்யும்

  ரே-லைவகளில் முழு நம்பிக்லைகயுடனும்,  அலைனத்து
   ரே-லைவகளும் உண்லைமயிரே�ரேய ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு

   மட்டுமாகத்தான் வெ-ய்யப்படுகிறதா என்பதில் கவனமுடனும்,
   ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் பக்தர்களல்�ாரேதாரின் வெதாடர்புகலைளயும்

ஒதுக்கி,      ஶ்ரீ கிருஷ், பக்தர்களின் அடிச்சுவடுகலைளப் பின்
    பற்றுதரே� பக்தி -ாதகத்தின் ஆறு விதமான

அங்கங்களாகும். 
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  சுதேலோம் நோன்கு
   பக்திரைய வளர ரைவக்கும் கூட்டுக்ள்

 ததாதி ப்ரதிக்ருக,ாதி
  குக்யம் ஆக்யாதி ப்ருச்-தி

  புங்க்ரேத ரேபாஜயரேத லை-வ
    ஷத் விதம் ப்ரீதி �க் ஷ,ம்

 கமோழி கபயர்ப்பு
 ததாதி -    சுத்த பக்தர்களுக்குத் ரேதலைவயானலைவகலைள

அளித்தல்;   ப்ரதிக்ருக,ாதி -    சுத்த பக்தர்கள் உண்டு
  மீதிமுள்ளலைவகலைள ஏற்று உண்ணுதல்;    குக்யம் ஆக்யாதி -

    ரகசியமான ஆன்மீக அனுபவங்கலைள சுத்த பக்தர்களிடம்
  மட்டுரேம கூறி உலைரயாடல்;   ப்ருச்-தி -  பக்தர்களின்

    அந்தரங்க ஆன்மீக அனுபவங்கலைளப் பற்றிக் ரேகட்டு
அறிதல்;   புங்க்ரேத -     பக்தர்கள் உண்டு மீதி லைவத்த

    பிர-ாதத்லைத ரேபராவலுடனும் மிகுந்த பிரியத்தடனும் உண்டு
மகிழ்தல்;   - -  ரேமலும்;   ரேபாஜயரேத -  பிரியத்துடன்

  பிர-ாதத்லைத பக்தர்களுக்கு பரிமாறுதல்;   - -  ரேமலும்;  -த்
  விதம் ஏவ -   இந்த ஆறு விதமானலைவகள்;    ப்ரீதி �க் ஷ,ம் -

    நல் விதமான பக்தர்களுடன் வெகாண்டுள்ள ரே-ர்க்லைகக்கு
அலைடயாளங்கள். 

 கபோருள்
  சுத்த பக்தர்களுக்குத் ரேதலைவயானலைவகலைள
 ரேவண்டியவாறு அளித்தல்,    அவர்கள் உண்டு மீதியுள்ள

   பிர-ாதத்லைத ஏற்றுக் வெகாள்ளுதல்,   பஜலைனயின் அந்தரங்க
    அனுபவங்கலைள சுத்த பக்தர்களிடம் பகிர்ந்து உறவாடல்,

    அவர்களின் அந்தரங்க அனுபவங்கலைளயும் ரேகட்டு அறிந்து
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வெகாள்ளுதல்,     பக்தர்கள் உண்டு மீதியான பிர-ாதத்லைத
  ரேபராவலுடன் உண்டு மகிழ்தல்,  பிரியத்துடன்
   பக்தர்களுக்குப் பிர-ாதத்லைத விநிரேயாகித்தல் -  இலைவஆறும்

    ஒருவனின் பக்த -ங்கத்தின் சிறந்த அலைடயாளங்களாகும். 

      உபதே�ச பிரோஷிோ தீக்ோ
  இந்த நான்காவது சுரே�ாகத்தில்,  பக்தர்களின்

   பிரியமான வெதாடர்புகளின் ரேம�ான பரி,ாமங்கலைளப்
 பற்றிக் கூறப்பட்டுள்ளது.     இதன் வெபாருள் மிகவும் வெதளிவாக

    இருப்பதால் இலைதப் பற்றி ரேமலும் விவரிக்கத்
ரேதலைவயில்லை�. 

   பீயூஷ வர்ஷிணி விருத்தி
   வெகட்டவர்களிடம் வெதாடர்பு லைவத்தல் பக்திக்கு

 மிகவும் ரேகடானது.      எனரேவ அவற்லைற அறரேவ விட்டு விட
   ரேவண்டும் என்பலைத வெ-ால்�ரேவ ரேதலைவயில்லை�.  பக்தியில்

      ரேமன் ரேமல் உயர விரும்பும் பக்தன் சுத்த பக்தர்களிடம்
    மட்டுரேம நட்பு லைவத்துக் வெகாள்ள ரேவண்டும்.  வெகட்ட

     ரே-ர்க்லைகயில் விழாமல் தடுக்கும் -க்தி சுத்த பக்தர்களின்
வெ-ாத்துக்கள்!       பக்திலையப் ரேபணி ரேமன் ரேமலும் வளர

     லைவக்கும் சுத்த பக்த -ங்கத்தின் பிரியமான வெநருங்கிய
   பரிமாற்றங்கலைளரேய இந்த நான்காவது சுரே�ாகம்

விவரிக்கிறது.    மற்ற பக்தர்களுக்குத் ரேதலைவயானலைவகலைள
அளித்தும்,     தனக்குத் ரேதலைவயானவற்லைற மற்ற பக்தர்கள்

    கருலை,யுடன் வழங்கும் ரேபாது அவற்லைற பிரியத்துடன்
     ஏற்றும் பரஸ்பரம் இலை,ந்து வெதாடர்பு வெகாள்ள ரேவண்டும்.

ரேமலும்,      தன் அந்தரங்கமான ஆன்மீக அனுபவங்கலைள சுத்த
 பக்தர்களிடம் பகிர்ந்தும்,    இது ரேபால் அவர்களிடமிருந்து

   ரகசியமான பக்தித் தத்துவங்கலைளயும் அந்தரங்கமான
   அனுபவங்கலைளயும் அறிந்தும் வெகாள்ள ரேவண்டும்.

   உற்-ாகத்துடன் பிர-ாதங்கலைள மற்ற பக்தர்களுக்கு
விநிரேயாகித்தும்,     சுத்த பக்தர்கள் அளிக்கும் பிர-ாதத்லைத

  மகிழ்வுடன் ஏற்று உண்டும்,   பரஸ்பரமாக ரே-ர்ந்திருக்க

59



ரேவண்டும்.      ரேமரே� குறிப்பிட்ட இந்த ஆறு விதமான
வெ-யல்களும்,     எவ்வாறு ஒருவன் -ாதுவுடன் சுத்தமான

 வெதாடர்பு (  -ாது -ங்கம்)    வெகாள்ள ரேவண்டும் என்பலைத
விளக்குகின்றன.    சுத்த பக்தர்களுடன் வெகாள்ளும் பிரியமான

    இ,க்கத்லைதரேய இந்த ஆறு விதமான வெ-யல்களும்
 அலைடயாளங்களாகக் காட்டுகின்றன.   இவ்வாரேற தான்

    ஒருவன் -ாதுவுக்குப் பணிவிலைடகள் வெ-ய்ய ரேவண்டும். 

விளக்வுரைர
   பகவானின் சுத்தமான பக்தர்களின் வெதாடர்ரேப

   ஒருவனிடம் பக்திலைய ரேதான்ற லைவக்கிறது.   அதற்கு அவன்
    ஒரு லைவஷ்,வரிடம் எவ்வாறு வெதாடர்பு லைவத்திருக்க

    ரேவண்டும் என்பலைதரேய இந்த சுரே�ாகம் விவரிக்கிறது. உ�க
   பிறப்பு இறப்புக்களிலிருந்து விடுபட்டு முக்தியலைடய
 விரும்பும் ஞானிகளிடமும்,    புண்ணிய கர்மங்கலைளப் புரிந்து

   அவற்றின் ப�ன்கலைள அனுபவிக்க விலைளயும்
கர்மிகளிடமும்,     உ�க இன்பங்கலைள எப்ரேபாதும் ருசிக்கத்

    துடிக்கும் ஜனங்களிடமும் ஒருவன் வெநருங்கிய வெதாடர்பு
    லைவத்திருந்தால் அவனது பக்தி அழிந்ரேத ரேபாகும்.  இந்த

   மூன்று விதங்களான ஜனங்களுக்கு அறிவுலைரகலைளரேயா
  மற்றும் எலைதயுரேம வெகாடுக்க�ாகாது.   அப்படிக் வெகாடுத்தால்

 அது அபராதமாகிவிடும்.  ஏவெனன்றால்,   நம்பிக்லைக இல்�ாத
     ஒருவரிடம் ஹரி நாமத்தின் மகிலைமகலைளப் பற்றிக் கூறினால்

     அது நாம அபராதமாகி விடுகிறது என்று -ாஸ்திரம்
கூறுகிறது. 

   ரேமலும் ஒரு பக்தன் அவர்களிடமிருந்து
 முக்தியலைடயும் விதிமுலைறகலைளரேயா,   உ�க -ம்பந்தமான

   இன்பங்கலைள அலைடயும் ரகசியங்கலைளரேயா ரேகட்டால்,  அது
     அவலைனக் கீரேழ இழுத்து அவர்களிடம் ரே-ர்த்து விடும்.

     அவர்களுக்கு கிருஷ், பஜலைன எவ்வாறு வெ-ய்ய ரேவண்டும்
  என்பலைதயும் வெ-ால்�க் கூடாது.    ரேமலும் பக்திலையப் பற்றிய

   அந்தரங்கமான தத்துவங்கலைள அவர்கள் வாயிலிருந்து
 ஒருரேபாதும் ரேகட்க�ாகாது.    அவர்கள் வெதாட்ட உ,வுகலைள
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  ஒருரேபாதும் உண்,வும் கூடாது.   அவர்கள் -லைமத்த
 உ,லைவ உண்டால்,      முக்தி மற்றும் உ�க இன்ப -ாரமான

     அவர்களது எண்,ங்கள் நம் இதயத்திலும் வந்து புகுந்து
விடும்!

     விஷயீர அன்ன கய்ரே� மலினஹய மன
     மலின மனஹய்ரே� நரேஹ க்ருஷ்ரே,ர ஸ்மர,ா

(    ஶ்ரீலை-தன்ய -ரிதாம்ருதா -   அந்திய லீலை� 6.279)

"     லை�ளகீய -ம்பந்தமுலைடயவன் அளித்த உ,லைவ ஒரு
 பக்தன் உண்டால்,      அந்த பக்தனின் மனம் வெகட்ரேட ரேபாய்

விடும்.       அவ்வாறு வெகட்டுப் ரேபான மனத்தினால் அந்த பக்தன்
    ஒருரேபாதும் ஶ்ரீ கிருஷ்,லைர பக்தியுடன் நிலைனக்க

முடியாது."

ரேமலும்,     அவ்வாறு உ�க இன்பங்கலைள ருசிக்கத்
   துடிப்பவர்களுக்கு உண், எலைதயும் வெகாடுக்க�ாகாது.

    அவர்களுக்கு ஒரு பக்தன் உ,வு அளித்தாரே�ா,  அல்�து
     அவர்கள் அளித்த உ,லைவ ஒரு பக்தன் உண்டாரே�ா,

    அவர்களிடம் ஈடுபாடும் வெதாடர்பும் உண்டாகி விடும்!  ஒரு
பக்தன்,     தன்லைனப் ரேபால் பக்தியில் ஆர்வமுள்ள

    பக்தர்களுடன் மட்டுரேம பரஸ்பரமான வெதாடர்பு வெகாண்டு
  பக்திலைய வளர்க்க ரேவண்டும்.   அவர்களுடன் வெநருங்கி,  தன்

  பக்தி அனுபவங்கலைளப் பகிர்ந்தும்,   சுத்த பக்தர்களின்
   அந்தரங்க பக்தி தத்துவங்கலைள அறிந்தும்,  பிர-ாதங்கலைள

வழங்கியும்,    அவர்கள் வெகாடுக்கும் பிர-ாதங்கலைள
      மகிழ்வுடன் உண்டும் இருந்தால் பக்தி ரேமன்ரேமலும் வளரும்.
    பக்திலையத் தவிர ரேவறு எதிலும் விருப்பமுள்ளவர்களிடம்
 ஒருரேபாதும் ரே-ர�ாகாது. 
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  சுதேலோம் ஐந்து 

   மூன்று �ரமோன பக்�ர்ளும் அவர்ளுக்கு
 தேசரைவயும்

   கிருஷ்ரே,தி யஸ்யகிரி தம் மனஸாத்ரிவெயத
     திக் ஷாஸ்தி வெ-த் ப்ர,ாதிபிஸ் - பஜந்தமீஸம்
   ஸீஸ்ரூஷயா பஜன -    விஞ்ஞம் அனன்யம் அன்ய

     நிந்தாதி சூன்யஹ்ருதம் ஈப்சித்த -ங்க �ப்யா
 கமோழி கபயர்ப்பு

 ஆத்ரிவெயத -    ஒருவன் மரியாலைத அளிக்க ரேவண்டும்;  மனஸா -
மனதால்,   தம் -   அந்த நபர்(  ஆரம்ப பக்தன்);    யஸ்ய கிரி -

 எவருலைடய ரேபச்சினால்;    இதி -  இப்படி(ரேதான்றுகிறது);
 கிருஷ்,ா -     ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் ஒரு நாமம்;    ப்ர,ாதி பிஹி -
  நமஸ்காரம் வெ-லுத்தி (   மரியாலைத அளிக்க ரேவண்டும்);   - -

மற்றும்;   பஜந்தம் -     ஒரு மத்திய நிலை�யிலுள்ள பக்தன்
   உண்லைமக்கும் மாலையக்கும் உள்ள வித்தியா-ங்கலைளச்

   -ரியாக அறிந்திருப்பதால் லைவஷ்,வ -ம்பிரதாயத்து
  முலைறகளுடன் பஜலைன வெ-ய்வான்;  ஈஸம் -  ஶ்ரீ பகவான்; வெ-த்

-  அப்படியானால்;   அஸ்தி -   அவனிடம் உள்ளது;    திக் ஷா -
     தகுந்த குருவிடம் முலைறப்படி தீக் லைஷ எடுத்து;  (ரேமலும்)
 �ப்த்யா -    அவ்வாறு கிலைடக்கப் வெபற்று;     ஈப்சித்த -ங்க -
   விருப்பப் படும் பக்த ரே-ர்க்லைக(    ஶ்ரீ ராதா கிருஷ், பக்திலைய

    தன் இதயத்தில் வெகாண்டுள்ள பக்தர்களின் வெநருக்கமான
நட்பு);   ஸுஸ்ரூஷயா -   எல்�ா விதமான
ரே-லைவகளுடன்(   -ாஷ்டாங்கமாக நமஸ்காரம் வெ-ய்வது,

 -ம்பந்தமுடன் வி-ாரிப்பது,   ரேவண்டிய ரே-லைவகலைளச்
  வெ-ய்வது ரேபான்றலைவ);   பஜன -   விஞ்ஞம் -  ஆத்ம

 வெ-ாரூபத்லைத உ,ர்ந்து,    எப்ரேபாதும் ஶ்ரீ ராதா கிருஷ்,ரின்
     நித்திய எட்டு ரேநர லீலை�கலைள மனதில் எப்ரேபாதும்
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    தியானித்துக் வெகாண்டிருக்கும் மகா பாகவத பக்தன்:
 அனன்யம் -     முழுவதுமாக ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு தன்லைன

 அர்ப்பணித்த பக்தன்;      அன்ய நிந்தாதி சூனிய ஹ்ருதம் -
     மற்றவர்கலைள குலைற கூறுதல் ரேபான்ற எந்த விதமான
    தவறுகளுரேம மனதில் வராத சுத்தமான இதயத்லைதக்

 வெகாண்டுள்ள ஒருவன். 

கபோருள்
      ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் நாமத்லைத ஒரேர ஒரு தடலைவ தன்

 சிந்தலைனயில் வெகாண்டு, "  ஒ கிருஷ்,ா!"  என்றுகூப்பிடுபவன்
  ஆரம்ப நிலை�யிலுள்ள பக்தன்(  கனிஷ்த அதிகாரி)  ஆவான்.

     அந்த பக்தலைன தன் குடும்பத்தில் ஒருவனாக நிலைனத்து
    மனதால் -ாதார,மான வ,க்கத்லைதச் வெ-லுத்த ரேவண்டும்.

    தீக் லைஷயின் வெபாருலைளயும் மகிலைமகலைளயும் அறிந்து,
      தகுந்த குருவிடம் வெ-ன்று முலைறயாக தீக் லைஷ வெபற்று,

   லைவஷ்,வ ரேகாட்பாடுகளுடன் முலைறயாக பகவானுக்கு
     பஜலைன வெ-ய்யும் ஒருவன் மத்திய நிலை�யிலுள்ள பக்தன்

(  மத்தியம அதிகாரி)  ஆவான்.   உண்லைமக்கும் மாலையக்கும்
     உள்ள வித்தியா-ங்கலைள நன்றாக அறிந்த அந்த பக்தனுக்கு

    நமஸ்காரம் ரேபான்ற மரியாலைதகலைள அளித்து உப-ரிக்க
ரேவண்டும்.  ஆனால்,    ஶ்ரீ மத் பாகவதத்தில்

   குறிப்பிடப்பட்டிருக்கும் பஜன விஞ்ஞானத்தில் முதிர்ந்து,
    மற்ற அலைனத்து லைவஷ்,வ -ாஸ்திரங்களிலும் ரேதர்ச்சி

வெபற்று,     எப்ரேபாதும் இலைடவிடாமல் ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு
     பஜலைன வெ-ய்வதில் மட்டுரேம ஈடுபட்டிருக்கும் பக்தரேனா மிக
   உயர்ந்த நிலை�யிலுள்ள பக்தன் (  உத்தம அதிகாரி)  அல்�து

  மகா பாகவதர் ஆகிறார்.   அப்படிப் பட்ட பக்தர், எப்ரேபாதுரேம
   ஶ்ரீ கிருஷ், ரே-லைவயிரே�ரேய முழுவதுமாக

மூழ்கியிருப்பதால்,      மற்றவர்கலைளக் குலைற கூறுவது ரேபான்ற
     எந்த விதமான குற்றங்களும் தனது இதயத்தில் இல்�ாமல்,

   மிகவும் பரிசுத்தமாகரேவ எப்ரேபாதும் இருப்பார்.   அந்த பக்தர்
    பஜலைனயில் தனித் திறலைமகளுடன் மிளிர்வது மட்டுமின்றி,

      ஒவ்வெவாரு நாளும் எட்டு ரேநரங்கள் நலைடவெபறும் ஶ்ரீ ராதா
  கிருஷ், லீலை�களில் (   அஷ்ட காலிய லீ�ா)  மனதால்
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  எப்ரேபாதும் ரே-லைவ (  மானஸ ரேஸவா)  வெ-ய்து
வெகாண்ரேடயிருப்பார்.     இப்படி எப்ரேபாதுரேம ஶ்ரீ ராதா

     கிருஷ், ரே-லைவயில் வித விதமான பிரிய பாவங்களுடன்
 எப்ரேபாதும் ஈடுபட்டுள்ளதனால்,    அந்த மகா பாகவத பக்தரின்

   கால்களில் விழுந்து -ாஷ்டாங்கமாக நமஸ்காரம்
(பிரணிபாத)  வெ-லுத்தி,    அவரிடம் முலைறயாக வி-ாரித்து
(பரிப்ரஸ்னா)     அறிந்து தக்கவாறு ரேவண்டிய ரே-லைவகலைள
(ரேஸவா)     மிகுந்த அன்புடன் அவருக்குச் வெ-ய்ய ரேவண்டும்.

      உபதே�ச பிரோஷிோ தீக்ோ
  இந்த சுரே�ாகம் "வெ-ாரூப-  சித்த -பக்தி"   லையப் பற்றி

 உபரேதசிக்கிறது (    ஒரு பக்தன் தன் உடல்,  மனம்,  வாக்கு
    அலைனத்லைதயுரேம ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு மட்டுரேம அர்ப்பணித்து,

சிரவ,ம்,  கீர்த்தனம்,     ஸ்மர,ம் ரேபான்ற பக்தி -ாதகத்தின்
 அங்கங்கலைளக் கலைடப்பிடித்து,   எந்த விதமான

    தடங்கலுமின்றி ஶ்ரீ கிருஷ்,லைர மகிழ்விப்பலைத மட்டுரேம
    குறிக்ரேகாளாகக் வெகாண்டு ரே-லைவ வெ-ய்வலைதரேய வெ-ாரூப

   சித்த பக்தி என்றலைழக்கப் படுகிறது.)   தகுந்த குருவிடம்
     முலைறயாக தீக் லைஷ எடுத்த பக்தனுக்கு எப்ரேபாதும்

   மரியாலைதயுடன் நமஸ்காரம் வெ-ய்ய ரேவண்டும்.
  இலைடவிடாமல் எப்ரேபாதும் "   ஶ்ரீ ராதா கிருஷ்,ருக்கு

மட்டுரேம"    பஜலைன வெ-ய்து வெகாண்டு,   அஷ்ட காலிய
     லீலை�களின் மூ�ம் முலைறயாக மானஸ ரே-லைவகள் புரிந்து

    வெகாண்டிருக்கும் உத்தம பக்தருக்ரேகா நாம் மிகவும்
    பிரியத்துடன் முலைறயாக ரே-லைவ வெ-ய்ய ரேவண்டும்.

   அவருலைடய வெதாடர்பு மிகச் சிறந்தது. 

 இங்ரேக "    ஶ்ரீ ராதா கிருஷ்,ருக்கு மட்டுரேம"  என்று
   குறிப்பிடப்பட்டுள்ளலைத நன்கு கவனிக்க ரேவண்டும்.  அதன்

 அர்த்தம் என்ன?    ஶ்ரீ �க்ஷ்மி நாராய,ருக்ரேகா,   அது ரேபால்
     ஶ்ரீ கிருஷ், பகவானின் மற்ற அவதாரங்களுக்ரேகா தனது

  பக்திலைய சிறிதும் வெ-லுத்தாமல்,    பிரஜாவிலுள்ள ஶ்ரீ ராதா
   கிருஷ்,ருக்கு மட்டுரேம முழுவதுமாகத் தன்லைன

 அர்ப்பணித்திருக்க ரேவண்டும்.  "    ஶ்ரீ பக்தி ரஸாம்ருத சிந்து"
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    வில் பகவானின் அலைனத்து விதமான அவதாரங்கலைள
       வழிபடும் அலைனத்து பக்தர்கலைள விடவும் ஶ்ரீ நந்த நந்தன

     ஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடம் தங்கள் இதயங்கலைள முழுவதுமாக பறி
    வெகாடுத்த பக்தர்கரேள மிகவும் சிறந்தவர்கள் என்று
 குறிப்பிடப் பட்டுள்ளது.   இதற்குக் கார,ம்,   ஶ்ரீ �ட்சுமி

     ரேதவியின் நாயகரான ஶ்ரீ நாராய,ரால் கூட அவர்கலைளக்
 கவர முடிவதில்லை�.    ஏவெனன்றால் கிருஷ், பக்தர்கள்

     எப்ரேபாதும் மிகவும் உயர்ந்த நிலை�யான பக்தியில் மட்டுரேம
ஈடுபட்டு,     பக்தி ர-த்தில் இலைடயின்றி மூழ்கிக்

    வெகாண்டிருக்கும் சுத்த பக்தர்களுடன் மட்டும் வெதாடர்பு
    வெகாண்டு பக்திலைய ரேமன் ரேமலும் வளர்த்துக்

வெகாண்ரேடயிருப்பார்கள்.    சுத்த பக்தர்களின் இதயங்கரேளா
  எந்த விதமான ஆலை-கரேளா,   மற்றவர்களிடம் குலைற

     காண்பது ரேபான்ற மனப்பாங்ரேகா இப்படி எந்த விதமான
   குலைறகளும் இல்�ாமல் பரிசுத்தமாகரேவ எப்ரேபாதும்

இருக்கும்.     இப்படிப் பட்ட உத்தம பக்தர்களுடன் வெகாள்ளும்
  வெநருக்கம் மிகவும் விரும்பத்தக்கது.  அவர்களுக்கு மனத்தால்

    முழுவதுமாக மதிப்பு வெ-லுத்துவது மட்டுமின்றி விழுந்து
 நமஸ்காரம் வெ-ய்து,    ரேவண்டிய பணிவிலைடகலைளச் வெ-ய்து

    மிகவும் அன்புடன் ரே-லைவ புரிய ரேவண்டும். 

   இந்த சுரே�ாகத்துக்கு இன்னுவெமாரு விளக்கமும்
வெகாடுக்க�ாம்.      முலைறயாகத் தகுந்த குருலைவ அணுகி தீக்

      லைஷ வெபற்று ஶ்ரீ கிருஷ், நாமத்லைத வெஜபிக்கும் பக்தனுக்கு
   மனதால் நமஸ்காரம் வெ-லுத்த ரேவண்டும்.   தகுந்த குருவிடம்

  தீக் லைஷ வெபற்று,     -ம்பந்த ஞானத்லைதப் வெபற்று சுத்தமாக
     பஜலைன வெ-ய்து வரும் பக்தனுக்கு முழுலைமயாக நமஸ்காரம்

 வெ-லுத்த ரேவண்டும்.    ஆனால் சிறப்பான பக்தியுடன்,
     மற்றவர்கலைளக் குலைற கூறுவது ரேபான்ற எந்த விதமான

  குற்றங்களும் இதயத்தில் இல்�ாமல்,   ஶ்ரீ ராதா
    கிருஷ்,லைரத் தவிர ரேவறு எவலைரயுரேம நிலைனயாமல்,

   மனதால் எப்ரேபாதும் அஷ்ட -    காலிய லீலை�களில் மூழ்கி
     அவர்களுக்கு -தா ரே-லைவ வெ-ய்யும் உத்தம பக்தர்கரேள

   எல்ரே�ாலைர விடவும் மிகவும் சிறந்தவர்கள்.   அவர்கள்ஶ்ரீ ராதா
    கிருஷ்,ரிடம் விதம் விதமான பக்தி அபிமானங்களுடன்
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  பிரியமுடன் ரே-லைவ வெ-ய்பவர்கள்.   அவர்களுக்கு எல்�ா
  விதமான மரியாலைதகலைளயும் அளித்து,  -ாஷ்டாங்க

 நமஸ்காரங்கலைள (  பிரணி பாத)   யும் வெ-லுத்தி,  அன்புடன்
 வி-ாரித்து (பரிப்ரஸ்ன)   ரேவண்டிய பணிவிலைடகலைளச் (ரேஸவ)

 வெ-ய்ய ரேவண்டும்.     இவ்வாறு ஒரு பக்தன் லைவஷ்,வர்களின்
     இந்த மூன்று விதமான பக்தி நிலை�கலைளப் புரிந்து

 அனு-ரிக்க ரேவண்டும். 

     ஶ்ரீ� ரூப ரேகாஸ்வாமியின் இந்த மூ� சுரே�ாகத்தில்
"முத�ாக"    என்பலைதக் குறிக்கும் "ஆதி"   என்ற வார்த்லைதலைய
"நிந்த"    என்ற வார்த்லைதக்குப் பின்னால் உபரேயாகித்துள்ளார்.
"நிந்த"      என்றால் குற்றம் காண்பது என்று வெபாருள்.

  உண்லைமயில் இந்த வார்த்லைதக்கு,   மற்றவர்களிடம் குலைற
  கா,த் தூண்டும் "வெபாறாலைம",  "துடிப்பு",   ரேபான்ற மூ�க்

    குலைறகலைளயும் ரே-ர்த்ரேத வெபாருள் வெகாள்ள ரேவண்டும்.  ஶ்ரீ
  மத் பாகவதத்தில் (3.25.24)     கீழ் வருமாறு கபி� ரேதவர்

கூறுகிறார்: 
   த எவெத -ாதவஹ -ாத்வி

  ஸர்வ -ங்க விவர்ஜிதாஹ
    -ங்கஸ் வெதஸ்வ் அத ரேத ப்ரார்த்யஹ

    -ங்க ரேதாஷஹராஹி வெத

"ஓ,  -ாத்வி (  புனிதமான வெபண்ரே,),  ஒரு -ாதகனுக்கு
  ரேவண்டிய ஒரேர நட்பு,    புனிதமான இதயம் வெகாண்ட -ாதுவின்
 வெநருக்கம் மட்டுரேம.     ஏவெனன்றால் -ாது எப்ரேபாதும் வெகட்ட

    வெதாடர்புகலைள ஒதுக்கி சுத்தமான மனதுடன் இருப்பவர்.
    அப்படிப் பட்ட -ாதுக்களுடன் நட்பு கிலைடத்தால்,  முன்பு

    வெகட்ட வெதாடர்புகளினால் படிந்த அழுக்குகள் அலைனத்தும்
   கூட தானாகரேவ மலைறந்து விடும்."

   பீயூஷ வர்ஷிணி தீோ
  இந்த சுரே�ாகத்தின் படி,    ஒரு -ாதகன் மத்தியம

      அதிகாரி நிலை�யில் இருக்கும் வலைர அவன் மற்ற எல்�ா
   பக்தர்களுக்கும் ரே-லைவ வெ-ய்ய ரேவண்டும்.  மிகவும் உச்-மான
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    நிலை�யில் இருக்கும் உத்தம அதிகாரிரேயா எல்ரே�ாலைரயுரேம
 ஒன்றாகப் பார்க்கிறார்.  அவர்,   பக்தனுக்கும் பக்தன்

  அல்�ாதவனுக்குமிலைடயிலுள்ள வித்தியா-ங்கள் எலைதயுரேம
பார்ப்பதில்லை�.    இலைட நிலை�யிலிருக்கும் மத்தியம அதிகாரி

   மிகவும் சிரத்லைதயுடன் பஜலைனயில் ஈடுபடுகிறார்.  இங்ரேக
    ஒரு மத்தியம அதிகாரி உயர்ந்த ஸ்தானத்திலிருக்கும்

    பக்தர்களிடம் எவ்வாறு நடக்க ரேவண்டுவெமன்பலைதரேய இந்த
  ஐந்தாம் சுரே�ாகம் கூறுகிறது. 

   ஒரு -ாதகன் பக்தரல்�ாதவர் கலைளயும்,  இந்திரிய
  சுகங்கலைள விரும்பி அனுபவிப்பவர்கலைளயும்,  வெபண்களிடம்

   ஈடுபாடு உள்ளவர்கலைளயும் வி�க்கினால் அவர்களுலைடய
    குலைறகளும் வெகட்ட நடத்லைதகளும் தன்லைனத் வெதாடாது.

    ரேமலும் ஆரம்ப பக்தி நிலை�யிலிருக்கும் கனிஷ்த
    அதிகாரிகளுக்கு -ம்பந்த தத்துவத்லைதப் பற்றி அவ்வளவாகத்

வெதரியாததால்,     மத்தியம அதிகாரிகள் அவர்களிடம் கருலை,
 காட்ட ரேவண்டும்.      ஒரு கனிஷ்த அதிகாரி பக்தன் ஶ்ரீ

    கிருஷ், நாமத்லைத உச்-ரித்தால் அவனுக்கு மத்தியம
அதிகாரி,      தன் மனதினால் நமஸ்காரம் வெ-ய்ய ரேவண்டும்.
ரேமலும்,        ஒரு கனிஷ்த அதிகாரி பக்தன் தீக் லைஷ வெபற்று ஹரி

 பஜலைனயில் ஈடுபட்டால்,     மத்யம அதிகாரி அந்த பக்தனுக்கு
  நமஸ்காரம் வெ-லுத்த ரேவண்டும்.    ஆனால் எவரிடமும் குலைற

கா,ாத,      சுத்தமான இதயமுள்ள மகா பாகவதரான (உத்தம
அதிகாரியான)  லைவஷ்,வருக்கு,   முழு மரியாலைதகலைளக்

    வெகாடுத்து பிரியமுடன் ரே-லைவ வெ-ய்ய ரேவண்டும்.  இந்த
      விதமான ரே-லைவகரேள ஒரு பக்தனின் பக்திலைய ரேமன் ரேமலும்
    வளர்த்து சுத்தமான பக்திக்கு வெகாண்டு வெ-ல்கிறது. 

விளக்வுரைர
"  பக்தி -ந்தர்பா" (868)     என்றநூலில்ஶ்ரீ ஜீவ

    ரேகாஸ்வாமி லைவஷ்,வ தீக்லைஷலையப் பற்றி எழுதியுள்ளார்: 

   திவ்யம் ஞானம் யரேதா தத்யாத்
  குர்யாத் பாபஸ்ய -ங்ஷயம்
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    தஸ்மாத் தீக் ரேஷதி ஸா ப்ரேராக்தா
  ரேதஸிலைகஸ் தத்வ ரேகாவிலைத

"   எந்த ஒரு வெ-ய்முலைற,    திவ்ய ஞானத்லைத வழங்கி
    உ�க இன்பங்கலைள அனுபவிக்கத் தூண்டி பாவங்கலைளப்
   புரிய லைவக்கும் ஆலை-கலைள ஒழிக்கிறரேதா,  அலைதரேய

    முற்றுமறிந்த மகான்கள் தீக்லைஷ என்று அலைழக்கின்றனர்."

     எந்த ஒரு பக்தன் ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கும் அவரது
   நாமத்துக்கும் வித்தியா-ம் எதுவுரேமயில்லை� என்பலைதப்

புரிந்து,     அதன் ஆன்மீக மகத்துவத்லைதயும் அறிந்து,  ஹரி
    நாமத்லைதரேய தஞ்-ம் என்று -ர,லைடந்து வெஜபிக்கிறாரேனா,

     அந்த பக்தனுக்கு அலைமதியாக மனதால் மரியாலைத வெ-லுத்த
ரேவண்டும்.      ஒரு பக்தன் தீக்லைஷ எடுக்கும் ரேபாது

    வெகாடுக்கப்படும் மந்திரங்கள் முழுவதும் ஹரி நாமங்களால்
ஆனலைவரேய.      அலைவ அந்த பக்தனுக்கு ஶ்ரீ பகவானிடமுள்ள

   -ம்பந்தங்கலைளக் குறிப்பாக விளக்கும் ஞானங்கலைளயும்
வெகாண்டலைவ.     ஹரி நாமத்தின் கீழ் -ர,லைடயாமல்

     எவவெராருவரும் ஹரி ஜனமாகி ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் குடும்பத்தில்
 அங்கத்தினராக முடியாது.      ஶ்ரீ ஹரி நாமத்தின் ரேமல் ஒரு
    லைவஷ்,வருக்கு எவ்வளவு திடமான நம்பிக்லைக உள்ளரேதா,

     அலைதப் வெபாறுத்ரேத அவர்களது நிலை�கலைள ஶ்ரீ லை-தன்ய
 மகாபிரபு வகுத்தார்.      ஒருவன் ஹரி நாமத்லைத ஒரேர ஒரு

     முலைற உச்-ரித்தால் அவன் கனிஷ்த லைவஷ்,வர் ஆகிறான்.
    புனிதமான ஹரி நாமத்லைத இலைடவிடாமல் வெஜபிக்கும்

    பக்தன் சிறந்த மத்தியம லைவஷ்,வர் ஆகிறான்.  ஆனால்
      இவர்கள் எல்ரே�ாலைரயும் விட மிக உயர்ந்த உத்தம அல்�து

    மகா பாகவத லைவஷ்,வலைர எவவெராருவர் பார்க்கிறாரேரா
      அவர் தானாகரேவ ஶ்ரீ ஹரி நாமத்லைத வெஜபிக்க ஆரம்பித்து

விடுவார்! 

      கனிஷ்த லைவஷ்,வருக்கு ஒரு -ாதகன் தன் மனதால்
  மரியாலைத வெ-லுத்த ரேவண்டும்.   மத்தியம லைவஷ்,வருக்கு
    நமஸ்காரம் ரேபான்றலைவகலைளச் வெ-லுத்தி மரியாலைத அளிக்க

ரேவண்டும்.      ஆனால் உத்தம லைவஷ்,வரேரா ஶ்ரீ ராதா
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   கிருஷ்,ருக்கு தனிப்பட்ட -ம்பந்தத்துடன் வெநருங்கி
 ரே-லைவ வெ-ய்பவர்.    அவருக்கு எல்�ாவித மரியாலைதகலைளயும்,

    ரேபரன்புடன் நிலைறந்த ரே-லைவகலைளயும் வெ-ய்ய ரேவண்டும். 

(1)      மகா பாகவத பக்தர் எல்�ா ஜீவன்கலைளயும்
    மற்றும் அலைனத்லைதயுரேம ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு ரேநரடியாக

    -ம்பந்தப் பட்டதாக வித்தியா-ம் எதுவுரேமயின்றி -ரி
 -மமாகக் காண்கிறார்.      ரேமலும் அவர் மத்தியம அதிகாரி

    பக்தர்கலைளப் ரேபால் பஜலைனலைய வெ-வ்வரேன புரிகிறார்.
     கனிஷ்த அதிகாரி பக்தர்கலைளப் ரேபான்று ஹரி நாமத்லைத

  வெஜபம் வெ-ய்வதிலும் ஈடுபடுகிறார். 

(2)     மத்தியம அதிகாரி பக்தர்களுக்கு ஶ்ரீ
   கிருஷ்,ரிடம் பிரேரம பக்தி உள்ளது.   அவர்கள் மூன்று

   விதமான லைவஷ்,வர்களுக்கும் தகுந்தவாறு மரியாலைத
அளிக்கிறார்.     உத்தம லைவஷ்,வர்களுக்கு அவர்கள் ரே-லைவ
வெ-ய்கிறார்கள்.    மத்தியம லைவஷ்,வர்களுக்கு நமஸ்காரம்
வெ-ய்கிறார்கள்.    கனிஷ்த லைவஷ்,வர்களுக்கு மனதால்

 மரியாலைத அளிக்கின்றனர்.  ரேமலும்,    ஶ்ரீ கிருஷ்,லைர விட்டு
    வி�கும் ஜீவன்கலைள சிரமமான முயற்சிகளுடன் அவர்கலைள

    ஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடம் இழுத்துக் வெகாண்டு வருகின்றனர்.
     ஆனால் தன்னுடன் பலைக வெகாள்பவர்கலைள விட்டு வி�கி

விடுகிறார்கள்.     அவர்கள் உத்தம லைவஷ்,வர்கலைளப் ரேபால்
    எல்�ா ஜீவன்கலைளயும் வித்தியா-ம் எதுவுமின்றி ஒன்றாகக்

காண்பதில்லை�.     அவர்கள் உத்தம லைவஷ்,வர்களின் கு,
    ந�ன்கலைளப் ரேபாலித்தனமாக ரேமற் வெகாள்ள நிலைனத்தால்

    மிகவும் ரேவகமாக கீரேழ விழுந்து விடுவார்கள். 

(3)       கனிஷ்த அதிகாரி பக்தன் ஶ்ரீ ஹரி நாமத்தின் கீழ்
  முழு -ர,ாகதி அலைடந்தவன்.     ஶ்ரீ ஹரி நாமரேம அலைனத்து

     விதமான ஆன்மீக ப�ன்கலைளயும் அளிக்கும் என்பதில்
   அவனுக்கு மிகுந்த நம்பிக்லைக உண்டு.  ஆனால்

அவர்களுக்கு,      இதற்கு ரேம�ாக மத்தியம அதிகாரி என்ற
   நிலை�யும் உள்ளது என்பது புரியாது.    தான் ரேமன் ரேமலும்

     பக்தி நிலை�யில் வளர்ந்து அடுத்த நிலை�யான மத்தியம
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    அதிகாரி நிலை�லைய அலைடய ரேவண்டுவெமன்றும் அவர்கள்
நிலைனப்பதில்லை�.     சி� -மயங்களில் தங்கலைள குருவெவன்று

   கூட நிலைனத்து கீரேழ விழுவார்கள்!   இவர்கள் மிகுந்த
   கவனத்துடன் உத்தம பக்தர்களுக்கு மரியாலைதகள்

வெ-லுத்தி,       ஹரி நாமத்தின் கீழ் முழு -ர,ாகதி அலைடய
ரேவண்டும். 
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  சுதேலோம் ஆறு
   ரைவஷ்ணவர்ரைள பூ� உலக் ண்ணோல்

 போர்க்க் கூடோது

     த்ருஷ்லைட ஸ்வபாவ ஜனிலைதர் வபுஷஸ் - ரேதாலைஷர்
     ந ப்ராக்ருதாத்வம் இஹ பக்த ஜனஸ்ய பஸ்ரேயத்

     கங்காம்பஸாம் ந கலு புத்புத ரேபன பங்லைகர்
    ப்ரம்ம திரவத்வம் அபகச்-தி நீர தர்லைம

 கமோழி கபயர்ப்பு
   ந பஸ்ரேயத் -     ஒரு பக்தலைன ஒருரேபாதும் -ாதார, மனிதன்

  என்று நிலைனக்கக் கூடாது;    ப்ராக்ருதாத்வம் த்ருஷ்லைட -
   பூவு�க பூதக் கண்களால் பார்த்தல்;   ஸ்வபாவ -   ஜனிலைத -

 கீழ்ப் பிறப்பு,  வெகாடுலைம,   மயக்கம் இவ்வாறான
  இயற்லைகயாகத் ரேதான்றும் குலைறகளால்;   - -  ரேமலும்;

 ரேதாலைஷ -   குற்றங்களின் கார,மாக;   வபுஷஹ -
அழகின்லைம,  ரேநாய்,    உருக்குலை�ந்த ரேதாற்றம் ரேபான்ற

 உடல் குற்றங்களால்;   பக்த ஜனஸ்ய -  பகவானின் பக்தர்கள்;
 இஹா -   உ�கத்தில் இருக்கிறார்கள்;   ப்ரம்ம -   திரவத்தம் -

  உருகிய திரவத்லைதப் ரேபால்;   கங்காம்பஸாம் -  கங்லைகயின்
நீரால்;     ந கலு அபகச்-தி -   ஒருரேபாதும் இழப்பதில்லை�;

  புத்புத ரேபனபங்லைக - நுலைர,    மண் ரேபான்றலைவ இருப்பதால்;
  நீர தரலைம -   இயற்லைகயினாரே�ரேய நீரின் தன்லைமயுள்ளது. 

கபோருள்
    இந்தப் பூவு�கத்தில் வாழும் பக்தர்கலைள ஒருரேபாதும்

   ஊனக் கண்களுடன் பார்க்கக் கூடாது.  அதாவது அவர்கலைள
    இந்த உ�கில் கட்டுண்ட -ாதார, ஜீவாத்மாக்களாகக்
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 கருதக் கூடாது.   கீழ்ப் பிறப்பு,  வெகாடுலைம,  மயக்கம்
 இலைவகளுடன் ரேதான்றிரேயா,   அழகற்ற உடல்களுடன்

 ரேதாற்றம் வெகாண்ரேடா,      ரேநாய் மற்றும் உருக் குலை�ந்து ஒரு
 பக்தன் கா,ப்பட்டாரே�ா,    அலைத எவ்வாறு கங்லைகயில்

குமிழிகள்,  நுலைர,     மற்றும் ம,ல் எல்�ாம் இயற்லைகயில்
    கா,ப்பட்டாலும் அதன் புனிதத் தன்லைமலையரேய நாம்

     காண்பது ரேபால்தான் அந்த பக்தலைனயும் கா, ரேவண்டும்.
    தன் ஆத்ம வெ-ாரூபத்லைத உ,ர்ந்த லைவஷ்,வர்கள்

     பூதவு�குக்கு அப்பா�ான ஆன்மீக உ�கத்தில் எப்ரேபாதும்
    இருப்பதால் அவர்களின் ரேமல் இயற்லைகக் குற்றங்கலைளக்

 வெகாண்டு பார்க்க�ாகாது. 

     உபதே�ச பிரோஷிோ தீக்ோ
     இந்தப் பூவு�கில் சுத்த பக்தர்கள் வரும் ரேபாது,

    பூரே�ாக இயற்லைகயின் கார,மாக அவர்களது பிறப்பிரே�ா
  உடலிரே�ா குலைறகள் இருக்க�ாம்.   ஆனாலும் அவர்கலைள
    பூதவு�கில் கட்டுண்ட -ாதார, ஜீவன்கள் என்று

எண்ணிவிட�ாகாது.  அவர்களிடம் வெகாடூரம், ரேகாபம், ஆலை-
   ரேபான்ற குற்றங்களும் உடம்பில் அழுக்கு,  அருவருக்கும்

ரேதாற்றம்,  ரேநாய்,    வயது இவ்வாறான குற்றங்களும்
கா,ப்பட�ாம்.     ஆனால் இவற்லைற லைவத்து ஒருரேபாதும்

  அந்தப் பக்தர்கலைளப் பார்க்க�ாகாது.   அவர்களது ஆன்மீக
     உடம்பில் இவ்வாறான எந்த விதமான குலைறகளும் இருக்க

முடியாது.       எனரேவ நாம் நம் ஊனக் கண்களால் அவர்கலைளப்
  பார்த்துக் கணிப்பது அபராதமாகும்.    இலைத விளக்க கங்லைக

   நீர் உதார,மாகக் வெகாடுக்கப் பட்டுள்ளது. 

    பீயூஷ வர்ஷிணி விருத்தி
   இந்த ஆறாவது சுரே�ாகத்தில் வெகாடுக்கப்பட்டுள்ள
 உபரேத-த்தின் படி,     பக்தர்கலைள நாம் ஒருரேபாதும் நம் ஊனக்

    கண்களால் வெவறும் -ாதார, ஜீவன்களாகக் கா,க்
கூடாது.     சுத்த பக்தர்கள் ஒருரேபாதும் வெகட்டவர்களிடம்
ரே-ருவலைதரேயா,    புனிதமான ஹரி நாமத்திற்கு
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  அப-ாரங்கலைளரேயா வெ-ய்ய மாட்டார்கள்.  ஒருரேவலைள
   அவர்களது வெவளிக் கு,ங்களிலும் வெவளித்

  ரேதாற்றங்களிலும் குலைறகள் இருக்க�ாம்.  தூய்லைமயற்ற
உடல்,   உருக்குலை�ந்த ரேதகம்,  அழகின்லைம,  வயதான

   ரேதாற்றம் இலைவவெயல்�ாம் உடம்பின் குலைறகள்.  கீழ்ச்
 -ாதியில் பிறத்தல்,  வெகாடூரம்,   மயக்கம் இப்படியான
    குலைறகள் ஒருவரது சுபாவத்தில் ரேதான்றும் குலைறகள்.

    கங்லைக நதியில் அளவில்�ா நீர்க் குமிழிகளும்,  நுலைரகளும்,
     ம,ல்களும் நிலைறந்து நீர் ஓடினாலும் அதன் புனிதத்

  தன்லைம குலைறயரேவ குலைறயாது.   அது ரேபால்,  தங்கள்
    நிரந்தரமான பரம வெ-ாரூபத்லைத உ,ர்ந்த லைவஷ்,வர்கள்
     ஒருரேபாதும் இந்தப் பூத உ�க -ம்பந்தமான பிறப்பு,

முதுலைம,    இறப்புகளினால் ஒருரேபாதும் பாதிக்கப்
படமாட்டார்கள்.     எனரேவ இவ்வாறாக வெவளித் ரேதாற்றத்தில்

     குலைறகள் உள்ள லைவஷ்,வர்கள் பஜலைன வெ-ய்ய ஆவல்
    வெகாள்ளும் ரேபாது ஒருரேபாதும் அவர்களுக்கு மரியாலைத

 அளிக்காமல் இருக்க�ாகாது.  அப்படிப்பட்ட
   லைவஷ்,வருக்கு மரியாலைத அளிக்காவிட்டால் அது

  ஒருவலைன அபராதியாக்கி விடும்! 

விளக்வுரைர
 சுத்த பக்தர்கலைள,   அவர்களது வெவளித்

ரேதாற்றத்லைதயும்,   உடம்பின் குலைறகலைளயும்,  அவர்களுலைடய
   வெவளி சுபாவங்கலைளயும் லைவத்து ஒருரேபாதும்

கணிக்க�ாகாது.  நீர்க்குமிழிகள்,  நுலைரகள்,   அழுக்கு மண்
    இலைவயலைனத்தும் உலைடய கங்லைக நதி எப்ரேபாதும்

     புனிதமாகரேவ இருப்பது ரேபால் சுத்த பக்தர்களும் எப்ரேபாதும்
புனிதமானவர்கரேள.    வெவளித் ரேதாற்றத்தாலும் வெவளிக்

   கு,ங்களாலும் அவர்கலைளக் கணிப்பது அபராதமாகும்.
     இலைதரேய ஶ்ரீ கிருஷ்,ரும் பகவத் கீலைதயில் (9.30-31) கூறி

எச்-ரிக்கிறார்:

       அபி வெ-த் சுதுரா-ாரேரா பஜரேத மாம் அனன்ய பாக்
       -ாதுர் ஏவ ஸ மந்தவ்யஹ -ம்யக் வியவசிரேதாஹிஸஹ
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       க் ஷிப்ரம் பவதி தர்மாத்மா ஸாஸ்வச் -ாந்திம் நிகச்-தி
     வெகௌந்ரேதய ப்ரதி ஞானிஹி நரேம பக்தஹ் ப்ர,ஸ்யதி

"      மிகவும் வெகட்ட பழக்கங்கள் உள்ள ஒருவன் கூட,
     அவன் உண்லைமயிரே�ரேய என்னிடம் முழு மனதுடன் பக்தி

வெ-லுத்துவானானால்,      அவலைன ஒரு -ாது என்ரேற கருத
ரேவண்டும்.       ஏவெனன்றால் அவனது புத்தி என் ரேமல் பக்தியில்

 வெ-லுத்தப் பட்டுள்ளது.     அவன் வெவகு சீக்கிரரேம நல்�வனாக
   ஆகி நிரந்தரமான அலைமதிலைய அலைடவான்.  குந்தியின்

லைமந்தரேன!      என் பக்தன் ஒருரேபாதும் அழிய மாட்டான்
   என்பலைத நீ பலைற -ாற்றுவாயாக!"

    கிருஷ், பக்தன் ஒருவன் பிராம,க் குடும்பத்திரே�ா,
   அல்�து ரேகாஸ்வாமிகள் உதித்த பரம்பலைரயிரே�ா

பிறக்காமலிருக்க�ாம்.    ஆனால் அந்த பக்தலைன
"ரேகாஸ்வாமி"  என்ரேறா,  "பிரபு"   என்ரேறா கருதாமல்

     இருப்பலைத ஊனக்கண் பார்லைவ என்ரேற வெகாள்ள ரேவண்டும்.
 ஒரு பக்தன்,     ரேகாஸ்வாமி பரம்பலைரயிரே�ா அல்�து ரேவறு
     எந்த -ாதியில் பிறந்திருந்தாலும் அவலைர ஒரேர விதமாகரேவ

 பார்க்க ரேவண்டும்.     பிறப்லைபக் வெகாண்டு ஒரு பக்தனுக்கு
  வித்தியா-ங்கலைளச் சுமத்துதல் அபராதமாகும்.   ஆனால் ஒரு

      பக்தன் தன் பக்தியில் ரேமன் நிலை�லைய அலைடந்த பின்னர்
     தகாத உ�க -ம்பந்த வெ-யல்கலைளப் புரிந்தால் அவன்

     கண்டிப்பாக பக்தி பாலைதயிலிருந்து கீரேழ தான் விழுவான்.
      அப்படி கீரேழ விழும் பக்தனிடம் வெதாடர்பு வெகாண்டுள்ள மற்ற

   பக்தர்களுலைடய பக்தியும் அழிந்து ரேபாகும். 

     சி�ர் தாங்கள் பிராம, கு�த்திரே�ா அல்�து மிகவும்
    உயர்ந்த குடும்பங்களிரே�ா பிறந்திருப்பது பற்றி மமலைத

வெகாள்கின்றனர்.  அவர்களுக்கு,    பக்தியில் பழுத்த சித்த
   பக்தர்களின் மா-ற்ற கு, ந�ன்கள்,   மற்றும் அவர்களது மிக

     உயர்ந்த ஆன்மீக எண்,ங்கள் எதுவுரேம கிட்டாமல் ரேபாய்
விடும்.      இந்தக் கார,த்தால் அவர்கள் ப� வலைககளில்

 லைவஷ்,வர்கலைள அவமதித்து,  லைவஷ்,வர்களின்
   பாதங்களுக்கு எதிராக லைவஷ்,வ அபராதிகளாகி
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விடுகின்றனர்.      எனரேவ இந்த விஷயத்தில் பக்தி -ாதகர்கள்
   மிகவும் கவனமாக இருக்க ரேவண்டும். 
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  சுதேலோம் ஏழு
   ஶ்ரீகிருஷ்ணரின் நோமங்ரைளயும் லீரைலரைளயும்

 பஜரைன கசய்�ல்

     ஸ்யாத் க்ருஷ், நாம -ரிதாதிஸிதாபி அவித்யா
     பித்ரேதா பதப்த ரஸனஸ்ய ந ரேராசிகா னு

     கிந்த்வ் ஆதராத் அனுதினம் கலு லைஸவஜுஸ்தா
      ஸ்வாத்வீ க்ரமாத் பவதி தத் கத மூ�ஹந்த்ரீ

 கமோழி கபயர்ப்பு
 நு -  ஐயரேகா!;    ஸிதா அபி -    மிகுந்த சுலைவயுலைடய சீனி

 மிட்டாய் கூட;     க்ருஷ், நாம -ரிதாதி -   ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின்
நாமம்,  ரூபம்,    கு,ங்கள் மற்றும் லீலை�களால்;    ந ஸ்யாத் -
இல்லை�;   ரேராசிகா -  சுலைவயுள்ள;   ரஸனஸ்ய -  நாக்குக்கு;

 உபதப்த -  துன்புறுத்தும்;   பித்தா -   மஞ்-ள் காமாலை�யால்;
 அவித்யா -  அறியாலைமயால்;   கிந்து -  ஆனால்;   கலு -

நிச்-யமாக;    ஸா ஏவ -   கிருஷ்,ரின் நாமங்கள்,  லீலை�கள்
  ரேபான்ற சீனி மிட்டாய்;   ஜுஸ்தா -   மருந்தாகக் வெகாள்ளும்

ரேபாது;   அனுதினம் -  எப்ரேபாதும்;   ஆதராத் -  நம்பிக்லைகயும்
மரியாலைதயுடனும்;  க்ரமாத் -  பின்னர் வெமதுவாக;  பவதி - அது
ஆகிறது;  ஸ்வாத்வீ -  மிகவும் ருசியான;  ஹந்த்ரீ - அழிக்கிறது;

 மூ� -  ரேவருக்கு;    தத் கதா -   கிருஷ்,ருக்குப் புறம்பாக
    இங்கு பூவு�கவில் வந்து உ�க இன்பங்ககலைள

 சுலைவக்கின்ற ரேநாய். 

கபோருள்
ஐயரேகா!      அவித்யா என்ற மஞ்-ள் காமாலை� ரேநாய்

 பிடித்தவர்களின் நாக்குகளுக்கு,  இனிலைமயினும்
     இனிலைமயான சீனி மிட்டாய் ரேபான்ற ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின்
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 அமிர்தமான நாமங்கள், ரூபங்கள்,   கல்யா, கு, ந�ன்கள்
     மற்றும் அவரது லீலை�கள் எங்ரேக இனிக்கப் ரேபாகிறது?

(ஜீவன்கள்,     கணிக்க முடியாத கா�ங்களுக்கு முன்பாகரேவ ஶ்ரீ
     கிருஷ்,ருக்கு புறமுதுகு காட்டி விட்டு இந்த பூவு�கில்

    மாலையயில் சிக்கி தவிக்கும் அறியாலைமலையரேய மஞ்-ள்
    காமாலை� என்று ரேநாய்க்கு ஒப்பிடப் பட்டுள்ளது).  மாறாக

    அலைவ அந்த நாக்குகளுக்குக் க-ப்பாகரேவ இருக்கும்.
      ஆனால் ஒருவன் முழு நம்பிக்லைகயுடன் தவறாமல் இந்த சீனி
    மிட்டாய் ரேபான்ற ஹரி நாம வெஜபம்,   ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின்

கு,ங்கள்,  ரூபங்கள்,    லீலை�கள் அலைனத்லைதயும் ரேகட்டல்
  ரேபான்றலைவகலைளத் தவறாமல் உண்டால்,   அது மூ�

  ரேநாயான மஞ்-ள் காமாலை�லைய,   அதாவது ஶ்ரீ
  கிருஷ்,ருக்குப் புறம்பான ரேபாக்லைக,   மாற்றி வெமதுவாக

   அதன் ருசிலையத் வெதரிய லைவக்கும்.   அதாவது அவன்
     தானாகரேவஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடம் பக்தி வெகாண்டு விடுவான். 

     உபதே�ச பிரோஸிோ தீக்ோ
    பக்தர்கள் தங்கள் பக்தி -ாதகங்களில் ஏதாவது

      தடங்கல்கள் வந்து அலைவ பக்திக்கு முட்டுக் கட்லைட ரேபாடும்
   ரேபாது பக்தர்களின் மனங்களில் அலைமதியின்லைமயும்

 குழப்பமும் உண்டாகின்றன.   இதன் விலைளவால் அவர்களுக்கு
    பகவானின் நாமம் ரேபான்றலைவகளில் ஆழ்ந்த ருசி

கிலைடப்பதில்லை�.     ஆனாலும் அவர்கள் ஹரி நாம பஜலைனலைய
    திடத்துடன் எந்த விதமான குலைறவுமில்�ாமல் நடத்த

ரேவண்டும்.     க,க்கிட முடியாத கா�ங்களுக்கு முன்னால்
     ஜீவாத்மாக்கள் ஶ்ரீ கிருஷ்,லைர விட்டு வி�கி பூதவு�கில்

     வந்து தவிப்பலைதரேய அவித்யா அல்�து அறியாலைம என்று
 இங்ரேக குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது.   இந்த சுரே�ாகத்தில்

   அப்படிப்பட்ட அவித்யாலைவத்தான் மஞ்-ள் காமாலை�க்கு
ஒப்பிடப்பட்டுள்ளது.     ஒருவனுக்கு மஞ்-ள் காமாலை� ரேநாய்

    பிடித்தால் அவனது நாக்கின் ருசி பாதிக்கப்படுகிறது.
    இனிப்லைப உண்டாலும் அது க-ப்பாகரேவ இருக்கும்.  ஶ்ரீ

 கிருஷ்,ரின் நாமங்கள்,  ரூபங்கள்,   கு,ங்கள் மற்றும்
    லீலை�கள் அலைனத்தும் இனிலைமயிலும் இனிலைமயான சீனி
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  மிட்டாய் ரேபான்று இனித்தாலும்,   அவித்யாவினால் பாதிக்கப்
  பட்டவனுக்கு அது இனிப்பதில்லை�. 

ஆனால்,    மஞ்-ள் காமாலை�யினால் பீடிக்கப் பட்டவன்
   சீனி மிட்டாலைய வெதாடர்ந்து -ாப்பிட்டானானால்,  அவனுக்கு

  அந்த ரேநாயும் கு,மாகி,    சீனி மிட்டாயியின் இனிப்லைபயும்
  அவனால் ருசிக்க முடியும்.      இரேத ரேபால் தான் ஒரு -ாதகன்,

     தினமும் தவறாமல் ஶ்ரீ கிருஷ், நாம கீர்த்தனங்கள், அவரது
    அமிர்தமான லீலை�கள் முத�ான பக்தியின் அங்கங்கலைளக்

 கலைடப் பிடித்தால்,     மற்றவர்கலைளக் குலைற கூறுதல் முத�ான
   எல்�ா வலைகயான அனர்த்தங்களும் வி�கி,   அவனுக்கு ஶ்ரீ

    நாமத்திலும் ஹரி கலைதகளிலும் இயற்லைகயான பிரியம்
ஏற்படும். 

   பீயூஷ வர்ஷிணி விருத்தி
    ஶ்ரீ உபரேத- அம்ருதத்தின் மூன்றாம் சுரே�ாகத்தில்

     பக்திலைய வளரச் வெ-ய்யும் கு,ங்கள் மற்றும் வெ-யல்கள்
 பற்றிக் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது.    இந்த சுரே�ாகத்தில் அந்தக்

    கு,ங்களுக்கும் வெ-யல்களுக்கும் அடுத்த படியாக இனி
      எவ்வாறு ஒரு -ாதகன் -ம்பந்த ஞானத்துடன் ஶ்ரீ கிருஷ்,

 நாமத்லைத வெஜபிப்பது,    பாடுவது ரேபான்ற பக்தி -ாதகங்கலைள
      புரிய ரேவண்டு வெமன்ற விதி முலைறகலைளப் பற்றி விவரிக்கிறது.

      தவறாமல் ஒருவன் சீனி மிட்டாய் ரேபான்ற ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின்
நாமம்,  ரூபம்,      கு,ம் மற்றும் அவரது லீலை�கலைளக் ரேகட்டும்

     வெஜபித்தும் வந்தால் அவனது அறியாலைம என்ற ரேநாய்
 அழிந்து விடுகிறது.     முழுலைமயான சித்த மயமான ஶ்ரீ

    கிருஷ்,ரான சூரியனிலிருந்து வரும் ஒளிக் கிர,த்தின்
   மிகச் சிறு துணுக்குகரேள ஜீவாத்மாக்கள்.  அலைவகளின்

     இயற்லைகயான சுபாவம் ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு நிரந்தர ரே-லைவ
வெ-ய்வரேத!       இலைத ஒரு ஜீவாத்மா மறக்கும் ரேபாது அந்த

     ஜீவாத்மாலைவ அறியாலைம என்ற ரேநாய் உடரேன பிடித்துக்
வெகாள்கிறது.  இதன் கார,மாக,   ஹரி நாமத்லைத வெஜபிப்பது

     முத�ான அலைனத்து ஆன்மீக ரேபரின்பங்கலைள ருசிக்க
  இய�ாமல் ரேபாய் விடுகிறது. 
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  ஆனால் அவனுக்கு -ாது,  குரு,  லைவஷ்,வர்களின்
  வெதாடர்பு கிலைடத்து விட்டால்,    பின் அவனுக்கு ஶ்ரீ

 கிருஷ்,ரின் நாமங்கள்,  ரூபங்கள்,   கு,ங்கள் மற்றும்
     அவரது அற்புத லீலை�கலைள மனதில் நிலைனக்கும் வாய்ப்பு

    கிலைடப்பதால் படிப்படியாக அவன் தன் ஆத்ம
   வெ-ாரூபத்லைதத் திரும்பவும் உ,ர ஆரம்பிப்பான்.  பின்னர்

     அவனதுஆத்ம உ,ர்வு படிப்படியாக உயர்வதால் தானாகரேவ
    அவனுக்கு ஶ்ரீ கிருஷ், நாமங்கலைள வெஜபித்தல்,

    கீர்த்தனங்கள் பாடுதல் இப்படிப்பட்ட பக்தி அங்கங்கள்
  எல்�ாவற்றிலும் பிரியம் அதிகரிக்கிறது.   அரேத -மயத்தில்

    அவனது அறியாலைமயும் படிப்படியாக மலைறந்து விடுகிறது.
     சீனி மிட்டாய் உதார,த்தின் அலைடப்பலைடரேய இது தான்.

    மஞ்-ள் காமாலை� ரேநாயில் பாதிக்கப் பட்டவனுலைடய
   நாவுக்கு சீனி மிட்டாய் இனிப்பதில்லை�.    ஆனால் அரேத சீனி

    மிட்டாலைய அவன் தவறாமல் வெதாடர்ந்து -ாப்பிட்டால்,
     அவனது மஞ்-ள் காமாலை� மலைறந்து சீனி மிட்டாய்

   இப்ரேபாது இனிக்க ஆரம்பிக்கும் !    எனரேவ ஒவ்வெவாரு
    -ாதகனும் முழு நம்பிக்லைகயுடனும் மிகுந்த உற்-ாகத்துடனும்

   வெபாறுலைமயுடனும் ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் நாமங்கள்,  ரூபம்,
கு,ங்கள்,    லீலை�கள் அலைனத்லைதயும் தவறாமல் வெதாடர்ந்து

   ரேகட்டும் வெஜபித்தும் இருக்க ரேவண்டும். 

விளக்வுரைர
  ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் நாமங்கள்,  ரூபம்,  கு,ங்கள்

    மற்றும் லீலை�கள் அலைனத்தும் சீனி மிட்டாய்க்கு
ஒப்பிடப்பட்டுள்ளது.    ஜீவாத்மாவின் அறியாலைம மஞ்-ள்

  காமாலை� ரேநாய்க்கு ஒப்பிடப்பட்டுள்ளது.  க,க்கிட முடியாத
 கா�ங்களுக்கு முன்னர்,   சி� ஜீவாத்மாக்கள்,  ஶ்ரீ

    கிருஷ்,ரின் ரேமல் அக்கலைறயில்�ாமல் ரேபானதால் அவர்கள்
 அறியாலைமயினால் விழுங்கப்பட்டுள்ளனர்.  மஞ்-ள்

   காமாலை�யினால் பீடிக்கப்பட்டுள்ள ஒருவனுக்கு சீனி
    மிட்டாய் எவ்வாறு இனிப்லைபத் தருவதில்லை�ரேயா அரேத

ரேபால்,    அறியாலைமயினால் பீடிக்கப்பட்டுள்ள இந்த
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    ஜீவாத்மாக்களுக்கு அமிர்தத்திலும் இனிய ஶ்ரீ கிருஷ்,
நாமங்கள்,  ரூபம்,     கல்யா, கு,ங்கள் மற்றும் அவரது

   அற்புதமான லீலை�கள் எதுவுரேம இனிப்பதில்லை�. 

ஆனால்,       அவன் இந்த சீனி மிட்டாய் ரேபால் மிகவும்
    இனிப்பான மருந்தான ஶ்ரீ கிருஷ், நாமங்கள்,  ரூபம்,

கு,ங்கள்,    லீலை�கள் அலைனத்லைதயும் மிகுந்த
   மரியாலைதயுடனும் முழு நம்பிக்லைகயுடனும் ஏற்

வெகாண்டானானால்,     அவனுக்கு அவற்றில் பிரியம் படிப்
 படியாக அதிகமாகி,    உ�க இன்பத்லைத சுலைவக்க

   ரேவண்டுவெமன்ற ஆலை- மலைறந்து விடும்.  உ�க இன்பங்கலைள
    சுலைவக்க ரேவண்டுவெமன்ற ஆலை-ரேய ஜீவாத்மாக்கலைள ஶ்ரீ

   கிருஷ்,ரிடம் அக்கலைறயில்�ாம�ாக்கி தனிரேய பிரித்து
  லைவப்பதற்கான மூ� கார,மாகும். 

  பத்ம புரா,த்தில் (   சுவர்க்க காண்டம் 48.56)  உ�க
  -ம்பந்தங்களில் மூழ்கியிருப்பவர்கள் புனிதமான

    நாமங்கலைள வெஜபிக்கும் ரேபாது அவர்களுக்கு உடனடியாக
     அதன் ருசிரேயா விலைளரேவா வெதரிவதில்லை� என்பலைதப் பற்றி

 உறுதியாகக் கூறப்பட்டுள்ளது. 

       தச் -த் ரேதஹ திரவி, ஜனதா ரே�ாப பாஷண்ட மத்ரேய
        நிக் ஷிப்தம் ஸ்யான் ந ப� ஜனகம் ஸீக்ரம் எவாத்ர விப்ர

"ஓ,  பிராம,ா!    உ�க -ம்பந்தங்களில் மூழ்கி,  தன்
உடல்,  வெ-ாத்து,     குடும்பம் அலைனத்திலும் காமம் வெகாண்டு

   கடவுள் நம்பிக்லைகயற்றவர்களுக்கு பகவானின் நாமத்லைத
     அளித்தால் அது அவர்களுக்குப் ப�னான பக்திலைய உடரேன

வெகாடுப்பதில்லை�."

  தன் அறியாலைமயின் ஆக்கிரமிப்பால்,  ஜீவாத்மா தனது
உடல்,     குடும்பம் மற்றும் வெ-ாத்துக்கலைள மட்டுரேம எப்ரேபாதும்

 நிலைனத்துக் வெகாண்டிருக்கிறது.   ரேமலும் அலைவகள்
    பகவானின் எண்,ம் இல்�ாலைமயால் உண்டாகும் மாய

     -க்திரேய அலைனத்லைதயும் ஆளும் பகவான் என்று தப்பாக
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எண்ணுகின்றனர்!     இவ்வாறு அவன் உண்லைமயான ஆத்ம
   வெ-ாரூபத்லைத அறிய முடியாமல் ஆகிறான்.   ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின்

  நாமத்தின் வெபரும் வலிலைமயினால்,  ஜீவாத்மாவின்
    அறியாலைமயினால் ரேதான்றும் அகங்காரம் தானாகரேவ பனி

  ரேபால் மலைறந்து விடும்.     அப்ரேபாது அந்த ஜீவாத்மாவுக்கு ஶ்ரீ
     கிருஷ்,ருக்கு பஜலைன வெ-ய்வதில் தானாகரேவ ருசி வந்து

விடும்! 
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  சுதேலோம் எட்டு
    பஜரைன முரைXயும் அரை� எங்தே கசய்ய

  தேவண்டுகமன்X விதிளும்

    தன் நாம ரூப -ரித்தாதி சுக்கீர்த்தனானு
     ஸ்மிர்த்ரேயாஹ் க்ரரேம, ரஸனா மனஸி நிரேயாஜ்ய

    திஸ்தன் வ்ரரேஜ தத் அனுராகி ஜனானுகாமீ
     கா�ம் நரேயத் அகி�ம் இதி உபரேதஸஸாரம்

 கமோழி கபயர்ப்பு
  திஸ்தன் வ்ரரேஜ -    பிரஜ பூமியில் வாழ்ந்து வெகாண்டு; அனுகாமீ

-  பின்பற்றி;    அனராகி ஜனா -   எக்கார,முமின்றி சுயமாக
     பக்தி வெகாண்டு நிரந்தரமாக பிரஜாவில் வசிக்கும் மக்கள்;

 தத் -  அவரிடம் (  ஶ்ரீ கிருஷ்,ர்);   கா�ம் நரேயத் -  ஒருவன் தன்
   முழு ரேநரத்லைதயும் வெ-லுத்த ரேவண்டும்;   நிரேயாஜ்ய -  ரே-லைவ

வெ-ய்து;   ரஸனா -  நாக்கு;   மனஸி -  மனம்;   க்ரரேம, -
வரிலை-யில்;    சுக்கீர்த்தன அனு ஸ்மிர்த்ரேயாஹ் - கவனத்துடன்

   பஜலைன வெ-ய்தும் நிலைனவில் வெகாண்டும்;    நாம ரூப -ர்த்தாதி
-  நாமங்கள்,  ரூபங்கள்,    கு,ங்கள் மற்றும் லீலை�களுடன்;

 தத் -   அவரின் (    ப்ரரேஜந்திர நந்தனா ஶ்ரீ கிருஷ்,ா);   இதி -
 இலைத மட்டும்;   ஸாரம் -  -ாறு;   அகி�ம் -  எல்�ாவற்றிலும்;

 உபரேதஸ - அறிவுலைர. 

 கபோருள்
   ஒருவன் ப்ரஜாவில் வசித்துக் வெகாண்டு,  ஶ்ரீ

   கிருஷ்,ரிடம் சுயமான தன்னிச்லை-யுடன் பரிசுத்தமான
    பக்தி வெகாண்டுள்ள பிரஜ வாசிகளின் அடிச்சுவடுகலைளப்

பின்பற்றி,   தனது நாக்கு,     மனம் இவற்லைற வரிலை-யுடன் ஶ்ரீ
 கிருஷ்,ரின் நாமங்கள்,  ரூபம்,   கு,ங்கள் மற்றும்
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    லீலை�களில் மட்டுரேம இலைடவிடாமல் எப்ரேபாதும் ஈடுபடுத்த
ரேவண்டும்.    இதுரேவ எல்�ா உபரேத-ங்களின் -ாரமாகும். 

     உபதே�ச பிரோஸிோ தீக்ோ
இப்ரேபாது,     ஒரு -ாதகனின் மனதில் இப்படிவெயாரு

  வினா எழும்பக் கூடும்:  "   ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் நாமங்கலைள
     பஜலைன வெ-ய்தல் முத�ான பக்தி -ம்பந்தமான வெ-யல்கலைள

   எங்ரேக எப்படி வெ-ய்ய ரேவண்டும்?"    என்ற ரேகள்விரேய அது.
    எல்�ா உபரேத-ங்களுக்கும் -ாரமாக விளங்கும் இந்த

   சுரே�ாகம் அந்த ரேகள்விக்குப் பதி�ளிப்பதற்காகரேவ
வெதாகுக்கப்பட்டுள்ளது.  "கிருஷ்,ா"    என்ற வெபயர் "க்ருஷ்"

     என்ற மூ� வெ-ால்லிலிருந்து வந்தது என்பது எல்ரே�ாரும்
அறிந்தரேத.  "க்ருஷ்"    என்றால் எல்ரே�ாலைரயும் தன்னிடம்

   கவர்ந்து இழுப்பது என்று வெபாருள். 

எனரேவ,    கிருஷ்,ா என்றால் அலைனத்து
    உ�கங்களிலும் வாழும் எல்�ா ஜீவன்களின் இதயங்கலைளயும்

   கவர்ந்து இழுப்பவர் என்று அர்த்தமாகும்.   பிரஜாவில் அவர்
   யரே-ாதாவுக்கு அளவில்�ாத ஆனந்தத்லைதக் வெகாடுப்பதால்

    கிருஷ்,லைர யரே-ாதா நந்தனன் என்று அலைழப்பர்.  எனரேவ,
     பக்தர்கள் தங்கள் முழு ரேநரத்லைதயும் ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின்

நாமங்கள்,  ரூபம்,     கு,ங்கள் மற்றும் லீலை�கலைளப் பற்றிப்
    பஜலைன வெ-ய்வதிரே�ரேய தன் நாலைவயும் மனலைதயும்

  உபரேயாகப் படுத்த ரேவண்டும்.    அவர்கள் பிரஜாவில் மட்டுரேம
வசித்து,     அங்கு வாழும் உயர்ந்த நிலை�யிலுள்ள பக்தர்களின்

   அடிச்சுவடுகலைளப் பின்பற்றி நடக்க ரேவண்டும். 

ரேமலும்,     அவர்கலைள எவ்வாறு பின்பற்ற ரேவண்டும்?
     அதற்கு இரண்டு விதமான பக்தி மார்க்கங்கள் உள்ளன: 
(1)   லைவத்தி -   அதாவது -ாஸ்திரங்களில்

    விதிக்கப்பட்டுள்ள விதி முலைறகலைளத் தவறாமல் அனு-ரித்து
 பக்தி வெ-லுத்துதல்;

(2)   ராகானுகா -    அதாவது சுயமான தன்னிச்லை-யால்
 பக்தி உண்டாதல். 
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    இரேத ரேபால் பக்தர்கலைளயும் இரண்டு விதங்களாகப்
பிரிக்க�ாம்.   லைவத்தி (விதி)  மார்க்கத்லைதக்

  கலைடப்பிடிப்பவர்கலைள ஒரு பக்கமாகவும்,  ராகானுகா
   மார்க்கத்லைதப் பின்பற்றுபவர்கலைள மறு பக்கமாகவும்

பிரிக்க�ாம்.     இலைவ இரண்டிலும் ராகானுகா மார்க்கரேம
  மிகவும் விரும்பத் தக்கது.  "   தத் அனுராகி ஜனானுகாமி"
     என்றால் ஶ்ரீ கிருஷ்,ருடன் பிரஜாவில் மிகவும் வெநருங்கிய

    பக்தர்கலைளப் பின்பற்ற ரேவண்டும் என்று வெபாருள்.  நர
    லீலை�கலைள அற்புதமாக நிகழ்த்திய ஶ்ரீ பிரரேஜந்திர

    நந்தனான ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் நித்தியப் பிரியர்களின்
    அடிச்சுவடுகலைளப் பின்பற்றும் மாவெபரும் ரஸிக குருக்களின்
    உபரேத-ங்கலைளக் கருத்துடன் கலைடப் பிடிக்க ரேவண்டும். 

    பீயூஷ வர்ஷிணீ விருத்தி
     இந்த சுரே�ாகம் ஹரி பஜலைனலைய எங்ரேக எவ்வாறு

   வெ-ய்ய ரேவண்டும் என்பலைத விவரிக்கிறது.  இலைடவிடாமல்
   வெதாடர்ந்து ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் நாமங்கள்,  ரூபம்,  கு,ங்கள்

     மற்றும் லீலை�களில் நாலைவ ஈடுபடுத்தி பஜலைனகள் வெ-ய்தும்,
     மனலைத அவற்றில் எப்ரேபாதும் தியானிக்க லைவத்தும் ஒரு
    பக்தன் படிப்படியாக -ாதகம் வெ-ய்ய ரேவண்டும்.   ரேமலும்

 அந்த -ாதகங்கலைள,     அவன் பிரஜ பூமியில் வாழ்ந்து வெகாண்டு
     -தா பிரஜ ரஸத்தில் மூழ்கித் திலைளத்துக் வெகாண்டிருக்கும்
    சுத்த பக்தர்களின் உதவியுடன் புரிய ரேவண்டும்.  ரேமலும்,

      இவ்வாறு மனதால் புரியும் இந்த மானஸ ரே-லைவலைய ஒருவன்
   எப்ரேபாதும் வெதாடர்ந்து பிரஜாவில் வாழ்ந்து

   வெகாண்டிருந்தால் மட்டுரேம புரியவும் இயலும். 

விளக்வுரைர
   இதற்கு முந்திய சுரே�ாகங்களில் உபரேதசிக்கப்பட்ட

    அலைனத்து விதிமுலைறகலைளயும் ஒரு -ாதகன் முலைறரேயாடு
பின்பற்றி,    ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்குச் -ம்பந்தமில்�ாத

  எல்�ாவற்லைறயும் அறரேவ வி�க்கி,   எப்ரேபாதும் ஶ்ரீ
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 கிருஷ்,ருலைடய நாமங்கள்,  ரூபம்,  கு,ங்கள்,  லீலை�கள்
     அலைனத்லைதயும் பற்றி பஜலைன வெ-ய்வதில் மட்டுரேம தன்

   நாக்குகலைள முழுவதுமாக ஈடுபடுத்த ரேவண்டும்.  அவ்வாறு
வெ-ய்யும்ரேபாது,      தன் மனம் பின்னர் படிப்படியாக ஶ்ரீ

   கிருஷ்,லைர எப்ரேபாதும் தியானிப்பதில் (ஸ்மர,ம்)
 வெமதுவாக ஈடுபடும்.      பின்னர் அந்த பக்தன் தன் முழு

   ரேநரத்லைதயும் இப்படிப்பட்ட ஆன்மீக வெ-யல்களுக்ரேக
அர்ப்பணித்து,     பிரஜ ரஸத்தில் -தா மூழ்கித்

    திலைளத்திருக்கும் சுத்த பக்தர்களின் உதவிலைய நாடி
    அவர்களது ரேமற்பார்லைவக்குள் நின்று பக்தி -ாதகங்கலைள

 வெ-ய்ய ரேவண்டும்.    இதுரேவ எல்�ா உபரேத-ங்களின் -ாரம். 

    ஒரு -ாதகனின் ஆன்மீக வாழ்வில் "  சிரவ, தாஸம்"
     அல்�து ரேகட்டறிந்து வெகாள்ளுதல் என்பது முதன் முத�ாக

வருகிறது.      இந்த நிலை�யில் அவன் ஶ்ரீ கிருஷ்,லைரப் பற்றிய
நாமங்கள்,  உருவம்,  கு,ங்கள்,   லீலை�கள் அலைனத்லைதயும்
ரேகட்கிறான்.      இவ்வாறு அவன் வெதாடர்ந்து ரேகட்கும் ரேபாது

   அவன் ரேமலும் தகுதியலைடந்து "  வர, தாஸம்"   என்ற அடுத்த
 நிலை�லைய அலைடகிறான்.   இந்த நிலை�யில்,   அவன் தான்

   ரேகட்டலைவகலைளப் பற்றிக் கீர்த்தலைன வெ-ய்ய
ஆரம்பிக்கிறான்.    இவ்வாறு வெதாடர்ந்து கீர்த்தலைனகள்

    வெ-ய்து பின்னர் பகவானின் நிலைனவில் மூழ்கியிருக்கும்
"  ஸ்மர, தாஸம்"     என்ற நிலை�லையத் தன் பக்தி

 மனப்பாங்கின்படி அலைடகிறான். 

 இந்த "ஸ்மர,"    த்தில் ஐந்து நிலை�கள் உள்ளன:
ஸ்மர,ம்,  தாரலை,,  தியானம்,  அனுஸ்மிருத்தி,  -மாதி

 என்பலைவகரேள அலைவ.   கவனம் குலைறந்த,  எளிதாக
   முறிக்கப்படும் தியானரேம ஸ்மர,ம் என்று

அலைழக்கப்படுகிறது.     அவ்வாறு எளிதில் முறிக்க முடியாத
  வெதாடர்ந்த தியானரேம தாரலை,யாகும்.  முறிக்கரேவ
    முடியாமலும் தியானத்தின் கருப் வெபாருளிலிருந்து மனலைத

    சிறிதும் வி�க்காமல் ஆழ்ந்திருத்தலை�ரேய தியானம் என்று
அலைழக்கிறார்கள்.    இவ்வாறு தியானத்லைத விடாமல்

     வெதாடர்ந்து வெ-ய்யும் ரேபாது அது அனுஸ்மிருதி ஆகிறது.
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    ரேவகம் சிறிதும் குலைறயாமல் எந்த விதமான
    தடங்கல்களாலும் பாதிக்கப்படாத ஆழ்ந்த தியானரேம -மாதி

 என்று அலைழக்கப்படுகிறது. 

     இந்த ஸ்மர, தாஸத்தின் பின் வருவது "ஆபன
தாஸம்"    என்ற அடுத்த நிலை�யாகும்.    இந்த நிலை�யில் ஒரு

     -ாதகன் தன் புனிதமான ஆத்ம வெ-ாரூபத்லைத ரேநரடியாக
உ,ருகிறான்.     இதற்கும் ரேம�ான நிலை�ரேய "  வஸ்து சித்தி"

 என்று அலைழக்கப்படுகிறது.     இந்த நிலை�யில் தான் அவன்
   தனது ஆன்மீக வெ-ாரூபத்லைத அலைடந்து,   அவனது நித்திய
    ரே-லைவ என்ன என்பதும் நிச்-யிக்கப் படுகிறது.

  ஒரு -ாதகன் "லைவத்தி"    என்ற விதி மார்க்கத்லைத
    முதலில் கலைடப்பிடித்து தன் பூதவு�க ஆலை-கள்

 அலைனத்லைதயும் ஒதுக்கி,  -ாஸ்திரங்கள்,  குரு,  மற்றும்
   லைவஷ்,வர்களின் உபரேத-ங்கலைளப் வெபற்று அவற்லைறக்

    கவனமுடன் கலைடப்பிடித்து பஜலைனகலைள வெ-ய்து வரும்
  ரேபாது அவனுக்கு "ருசி"   வந்து ரே-ருகிறது.  இவ்வாறு

     அவனிடம் ருசி எழுந்ததும் அவன் லைவத்தி பக்தியிலுள்ள
    விதிமுலைறகலைள விட்டு விட்டு ராகானுக பக்தியில்

நுலைழகிறான். 

     ராகாத்மிகா பக்தி முக்ய வ்ரஜ வாசி ஜரேன
    தார அனுகத பக்திர ராகானுகா நாரேம

(    ஶ்ரீலை-தன்ய -ரிதாம்ருதம் -   மத்ய லீ�ா 22.149)

"    சுயமாக தன்னிச்லை-யுடன் நித்தியமாக உண்டாகும்
     ஆன்மீக அன்லைப எந்த விதமான பக்தி அளிக்கிறரேதா,

  அதுரேவ ராகாத்மிக பக்தியாகும்.    இந்த விதமான பக்திரேய
     மற்ற அலைனத்து விதமான பக்திகளிலும் மிகச் சிறந்தது.
     இலைத பிரஜாவில் வாழ்பவர்களிடம் மட்டுரேம கா, இயலும்.
     இந்த ராகாத்மிகா பக்தியின் வழியில் வரும் அலைனத்லைதயும்

   ராகானுகா பக்தி என்று அலைழக்கிறார்கள்."
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   இஷ்ரேட ஸ்வாரசிகீ ராகஹ
   பரமா விஷ்டதா பரேவத்

    தன் மயீ யா பரேவத் பக்திஹி
        -ாஸ்த்ர ராகாத்மி ரேகாடிதா

                                    (    பக்தி ரஸாம்ருத சிந்து 1. 2. 272)

"     எப்ரேபாதும் வெதாடர்ந்து ஒரு வெபாருளின் (ஶ்ரீ
கிருஷ்,ரின்)      ரேமல் தன் அன்லைப இலைடவிடாமல் முழு

 தீர்க்கமுடன் (  ஸ்வாரசிகீ பரமாவிஷ்டதா)  வெ-லுத்துவதற்கு
'ராகா'   என்று வெபயர்.    இவ்வாறு அளவில்�ாத பற்றுடன்

  ரே-லைவகலைள வெ-ய்வலைதரேய (உதார,ம்:  பூமாலை�கலைள
  பக்திப் பரவ-த்துடன் வெதாடுத்தல்)    ராகாத்மிகா பக்தி என்று

அலைழக்கப்படுகிறது." 

   ராகமயீ பக்திர ஹய "ராகாத்மிகா" நாம
     தாகா சுனி லுப்தஹய ரேகான பாக்யவான்

(    ஶ்ரீலை-தன்ய -ரிதாம்ருதம் -   மத்ய லீ�ா 22.152)

"     ராகாவுடன் ரேதான்றும் பக்திரேய ராகாத்மிகா ஆகும்.
  இவற்லைறப் பற்றிக் ரேகட்டதும்,   அப்படிப்பட்ட பக்திலைய

     தானும் அலைடய ரேவண்டும் என்று ஆலை-ப்படுபவன் மிகவும்
பாக்கியவானாகும்."

     ரே�ாரேப வ்ரஜ வாசீர பாவெவ கரேர அனுகதி
    -ாஸ்த்ர யுக்தி நாஹி மரேன -  ராகானுகார ப்ரக்ருதி

(    ஶ்ரீலை-தன்ய -ரிதாம்ருதம் -  மத்யலீ�ா 22.153)

"    ஒருவன் பிரஜவாசிகளின் அடிகலைளப் பின்பற்றி
    அவர்களுலைடய தீர்க்கமான பக்திலைய அலைடய ரேவண்டி

    கடுலைமயாகப் ரேபராலை- வெகாள்ளும் ரேபாது அவன்
-ாஸ்திரத்லைதரேயா,    தர்க்க விவாதங்கலைளரேயா எலைதப்

 பற்றியும் கவலை�ப்படுவதில்லை�.    அதுரேவ சுயமான சுத்த
 பக்தி யாகும்."

பாஹ்ய,  அந்தர -   இகார துயிதா -ாதனா

87



      பாஹ்ய -ாதக ரேதரேக கரேர ஸ்ரவ, கீர்த்தன
      மரேன நிஜ சித்த ரேதக கரியா பாவன
     ராத்ரி திரேன கரேர வ்ரஜ க்ருஷ்ரே,ர ரேஸவன

(    ஶ்ரீலை-தன்ய -ரிதாம்ருதம் -   மத்ய லீ�ா 22.156,157)

"    ராகானுக பக்தியின் -ாதகங்கள் இரண்டு
விதங்களாகும்:   ஒன்று வெவளிப்பலைடயானது(பாஹ்ய),

 இன்வெனான்று அந்தரங்கமானது(அந்தர).   வெவளியில் ஒருவன்
   தன் -ாதக ரேதகத்தால் ரேகட்டல்,  வெஜபித்தல்

  ரேபான்றலைவகலைளச் வெ-ய்து வெகாண்டிருக்க�ாம்.  ஆனால்
      மனதால் தன் ஆத்ம வெ-ாரூபத்தால் விரஜாவில் அவன் ஶ்ரீ

     கிருஷ்,ருக்கு இரவு பகல் அலைனத்து ரேநரங்களிலும் ரே-லைவ
 வெ-ய்து வெகாண்டிருப்பான்."

  ரே-வா -ாதகா ரூரேப,
   சித்த ரூரேப, -ாத்ரஹி

   தத் பாவ லிப்சுனா கார்யா
  வ்ரஜ ரே�ாகானு -ாரதஹ

(    பக்தி ரஸாம்ருத சிந்து 1.2.295)

"     ஒரு -ாதகனுக்கு ராகானுக பக்தியில் ரேபராலை-
வந்துவிட்டவெதன்றால்,    பிரஜாவில் நித்தியமாக வாழ்ந்து வரும்

     பக்தர்களின் பக்தி பாவத்துடன் ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்குத் தன்
 -ாதக ரூபத்திலும்,     சித்த ரூபத்திலும் ரே-லைவ வெ-ய்ய

ரேவண்டும்.      -ாதக ரூபம் அவனது வெவளிப்புற உடலை�யும்,
     சித்த ரூபம் தன் உள்புறமிருக்கும் ஆன்மீக உடலை�யும்

குறிக்கும்.       தன் சித்த ரூபத்தில் ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு தன்
     சுயமான சுத்த பக்தி ரே-லைவ வெ-ய்ய ரேவண்டும்."

     நி ஜாபிஷ்ட கிருஷ், ப்ரேரஷ்த பாச்ரே-த �ாகியா
    நிரந்தர ரே-வா கரேர அந்தர்மனா ஹனா

(    ஶ்ரீலை-தன்ய -ரிதாம்ருதம் -   மத்ய லீ�ா 22.159)

"    பிரஜாவில் என்றும் நிரந்தரமாக வாழும்
 பக்தர்களுக்குக் '  கிருஷ், பிரேரஷ்தா'  என்று வெபயர். அவர்கள்
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   ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு மிகவும் பிரியமானவர்கள்.  எல்�ா
    விதமான கிருஷ், பக்தர்களிலும் குறிப்பாக ஶ்ரீ

    கிருஷ்,ருக்கு மிகவும் பிரியமாக ரே-லைவ வெ-ய்யும்
 பக்தர்களுக்கு '    நிஜா பீஷ்ட கிருஷ், பிரேரஸ்தா'  என்று

வெபயர்.     அவர்கலைளப் ரேபால் இருக்க ரேவண்டுவெமன்ரேற
 அலைனவரும் விரும்புவர்.    அப்படிப் பட்ட பக்தர்களின்

    அடிச்சுவடுகலைளப் பின்பற்றி ஒருவன் எப்ரேபாதும் தன்
    ஆன்மீக உடலுடன் முழுவதுமாக ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்குத்

   வெதாடர்ந்து ரே-லைவ வெ-ய்ய ரேவண்டும். 

   கிருஷ்,ம் ஸ்மரன் ஜனம் -ாஸ்ய
  பிரேரஷ்தம் நிஜ -மீஹிதம்

    தத் தத் கதா ரதஸ் -ாவெஸா
         குர்யாத் வாஸம் வ்ரரேஜ -தா

(    பக்தி ரஸாம்ருத சிந்து - 1.2.294)

   இந்த சுரே�ாகத்தின் வெபாருள் என்னவெவன்றால்,  ஒரு
      -ாதகன் தன் தனிப்பட்ட விதமான பக்தி பாங்குடன் ஶ்ரீ

     கிருஷ்,லைர எப்ரேபாதும் நிலைனத்து ரே-லைவ வெ-ய்ய ரேவண்டும்
என்பரேத.      ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் நித்திய பக்தன் எப்ரேபாதும்

 இப்படிரேய வெ-ய்வான்.     ரேமலும் ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் லீலை�களில்
     -ம்பந்தப் பட்ட நாமங்கலைள வெஜபிப்பதில் மூழ்கி பக்தி

 வெ-லுத்த ரேவண்டும்.     ரேமலும் அந்த லீலை�களும் நாமங்களும்
    தன் இயற்லைகயான பக்தி பாவத்துக்கு ஒத்தலைவகளாக

 இருக்க ரேவண்டும்.   இலைவயலைனத்லைதயும் பிரஜாவில்
    வசித்துக் வெகாண்ரேட ஒருவன் வெ-ய்ய ரேவண்டும். 

    தாஸ -கா பித்ராதி பிரேரயஸீர க,
    ராக மார்ரேக நிஜ பாரேவர க,ன

(    ஶ்ரீலை-தன்ய -ரிதாம்ருதம் -   மத்ய லீ�ா 22.161)

"    சுயமாக தன்னிச்லை-யில் உண்டாகும் ராகானுக
     பக்தியின் மார்க்கத்தில் நான்கு விதமான பக்தி முலைறகள்

அடங்கும். அலைவ:   ரே-வகனாக ரே-லைவ வெ-ய்தல்,  -க ரேதாழன்
 ரேபால் பழகுதல்,    வெபற்ரேறார்கள் ரேபால் ரேபணுதல்,  மற்றும்
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     நாயகிலையப் ரேபால் வெநருங்கி ரே-லைவ புரிதல் ஆகும்."

     ஆனால் ஒரு -ாதகன் -ாந்த ரஸத்துடன் (நடு
நிலை�யில்)      பக்தி வெகாள்ள விரும்பினால் அவன் தன்லைன ஒரு
பசுவாகரேவா,  குச்சியாகரேவா,   ஊது வெகாம்பாகரேவா,
புல்�ாங்குழ�ாகரேவா,    மற்றும் கடம்ப மரம்

   இப்படிப்பட்டலைவகளாக நிலைனத்து ரே-லைவகள் புரிய�ாம்.
    தன்லைன ரே-வகனாகப் பாவித்து பக்தி வெகாள்ள

விரும்பினால்,      அந்த -ாதகன் பிரஜாவில் அவ்வாறு வாழ்ந்து
      வரும் ரக்தகா அல்�து பத்ரகாலைவப் ரேபால் ரே-லைவ வெ-ய்ய

 ஆலை-ப்பட ரேவண்டும்.      -கா ரேதாழன் ரேபால் பக்தி வெகாள்ள
    விரும்பும் -ாதகன் ஶ்ரீ ப� ரேதவா,   ஶ்ரீ தாமா,  சுதாமா

  இப்படிப்பட்டவர்கலைளப் பின்பற்ற ரேவண்டும்.
     வெபற்ரேறார்கலைளப் ரேபான்ற பக்தி பாவம் வெகாள்ள விரும்புகிற

   -ாதகன் ஶ்ரீ நந்த பாபா,    யரே-ாதாலைவப் பின்பற்ற ரேவண்டும்.
     ஒரு நாயகிலையப் ரேபான்ற மனபாவத்துடன் ரே-லைவ வெ-ய்ய

   விரும்பும் -ாதகன் பிரஜாவிலுள்ள �லிதா,  விஷாகா
  இவர்கலைளப் பின்பற்ற ரேவண்டும்.    அந்த -ாதகன் பிரஜாவில்

 வசித்துக் வெகாண்டு,     இவ்வாறு தனக்கு உகந்த பக்தி
     பாவங்களுடன் நிகழும் லீலை�கலைளக் ரேகட்டு அதில் மூழ்கி

   ஆழ்ந்த பக்தி வெ-லுத்த ரேவண்டும். 

     ஶ்ரீ ராதா கிருஷ்,ருக்கு பஜலைன வெ-ய்வதற்கு பிரஜ
      மண்ட�த்லைதத் தவிர ரேவறு சிறந்த இடரேம கிலைடயாது.

     அதனால் தான் மிகவும் உயர்ந்த நிலை�யிலிருக்கும் பிரம்மா,
     மற்றும் உத்தவா அலைனவரும் பிரஜ மண்ட�த்தில் ஒரு

  புல்�ாகப் பிறக்க ஆலை-ப்படுகின்றனர்.
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  சுதேலோம் ஒன்பது
    எது எல்லோவற்றிலும் மிச் சிXந்� புண்ணிய

ஸ்�லம்?

    லைவகுந்தாஜ் ஜனிரேதா வரா மதுபுரீ
   தத்ராபி ராரேஸாத் ஸவாத்

     விருந்தாரண்யம் உதார பாணி ரம,ாத்
 தத்ராபி ரேகாவர்த்தனஹ

     ராதா குண்டம் இஹாபி ரேகாகு� பரேத
 பிரேரமாம்ருதாப் �ாவனாத்

    குர்யாத் அஸ்ய விராஜரேதா கிரி
    தரேத ரே-வாம் விரேவகி ந கஹ

 கமோழி கபயர்ப்பு
 ஜனிதஹ -     ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் அங்ரேக பிறந்ததால்;    மது புரீ -

 மதுரா நகர்;   வரா -  சிறந்தது;   லைவகுந்தாத் -  ஆன்மீக
   வெ-ல்வம் வெகாழிக்கும் லைவகுண்டத்லைத விடவும்;

 விருந்தாரண்யம் -   பிருந்தாவனக் காடுகள்(சிறந்தலைவ);  தத்ர
 அபி -   அலைத (மதுராபுரி)  விடவும்;    ரஸா உத்ஸவாத் -  ரஸ

  நாட்டியம் அங்ரேக நடந்ததால்;   ரேகாவர்த்தனஹ -
  ரேகாவர்த்தன மலை� (சிறந்தது);    தத்ர அபி -

அலைத(  பிருந்தாவனக் காடுகள்)  விடவும்;   ரம,ாத் -  (ஶ்ரீ
     கிருஷ்,ர் தன் பக்த -காக்களுடன் ரே-ர்ந்து ரேகாவர்த்தன

    மலை�லைய தன் தாமலைரக் கரங்களால் தூக்கி)  லீலை�கள்
புரிந்ததால்;    உதார பாணி - (   எப்ரேபாதும் கருலை, வெ-ய்யும்

    கரங்களினால் தன் பக்தர்களுக்கு பிரேரம ரஸத்லைத
வழங்கும்)   ஶ்ரீ கிருஷ்,ர்;    ராதா குண்டம் -   ஶ்ரீ ராதா
தீர்த்தம்(சிறப்பானது).   இக அபி -  அலைத (  ரேகாவர்த்தன மலை�)
விடவும்;    ஆப்�ாவனாத் -    அதில் மூழ்கி இருப்பவர்களுக்கு
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(குளிப்பவர்களுக்கு);   பிரேரமாம்ருத -   அமிர்தமான பிரேரலைம;
  ரேகாகு� பரேதத் -    ரேகாகு�த்தின் நாயகனான ஶ்ரீ கிருஷ்,ர்;

 கஹ -  என்ன;   விரேவகி -  அறிவாளி;    ந குர்யாத் -  தன்லைன
 அளிக்க மாட்டான்;   ரே-வாம் -  ரே-லைவ;   அஸ்ய -  இந்த

 மகத்துவமான தீர்த்தம்;   விராஜிதஹ -   மிகச் சிறப்பாக
அலைமந்த;  தரேத - அடிவாரத்தில்;  கிரி -  ரேகாவர்த்தன மலை�. 

கபோருள்
  ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் பிறந்ததால்,   மதுராபுரி ஆன்மீக

   வெ-ல்வங்கள் அலைனத்துடன் வெகாழிக்கின்ற லைவகுண்டத்லைத
 விடவும் ரேம�ானது.     ரேகாபியர்களுடன் ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் ரஸ

   நாட்டியம் ஆடியதால் பிருந்தாவனக் காடுகள்,  மதுராபுரிலைய
 விடவும் சிறந்தது.      ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் தன் பக்த -காக்களுடன்

    ரேகாவர்த்தன மலை�லையத் தூக்கி லீலை�கள் புரிந்ததால்
    ரேகாவர்த்தன மலை� பிருந்தாவனக் காடுகலைள விடவும்

சிறந்தது.     ஆனால் தன்னில் மூழ்குபவர்கலைள அமிர்தமான
     கிருஷ்,ப் பிரேரலைமயில் ஆழ்த்தும் ஶ்ரீ ராதா குண்டம்

(தீர்த்தம்)     ரேகாவர்த்தன மலை�லைய விடவும் சிறந்தது!
   ரேகாவர்த்தன மலை�யின் அடிவாரத்தில் அலைமந்திருக்கும்

      அந்த உன்னதமான ஶ்ரீ ராதா குண்டத்திற்கு அறிவுள்ள எவன்
  தான் ரே-லைவ வெ-ய்யாமலிருப்பான்? 

      உபதே�ச பிரோஷிோ தீக்ோ
  இதற்கு முந்திய சுரே�ாகம்,    நாம் பிரஜ பூமியில்

     வசித்துக் வெகாண்ரேட பஜலைன வெ-ய்ய ரேவண்டும் என்று
கூறுகிறது.      இந்த சுரே�ாகரேமா அந்த -ாதகன் குறிப்பாக

    எங்ரேக வசிக்க ரேவண்டும் என்பலைதக் குறிப்பிடுகிறது.  ஶ்ரீ
    கிருஷ்,ர் பிறவிவெயடுத்ததால் மதுராபுரி ஆன்மீக உ�க

    மாட்சிலைமகள் அலைனத்தும் நிலைறந்த லைவகுந்தத்லைத விடவும்
ரேம�ானது.      ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் ரேகாபியர்களுடன் ரஸ நடனம்

    ஆடியதால் பிருந்தாவனம் மதுராபுரிலைய விடவும் சிறந்தது.
ரேமலும்,      தனது தாமலைரக் கரத்தால் ரேகாவர்த்தன மலை�லையத்

    தூக்கி தன் பக்த -காக்களுடன் பிரியமாகவும்
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   சுதந்திரமாகவும் மகத்தான லீலை�கள் புரிந்ததால்
    ரேகாவர்த்தன மலை� பிருந்தாவனத்லைத விடவும் சிறந்தது.

      ஆனால் அந்த ரேகாவர்த்தன மலை�லைய விடவும் மிக மிக
   உயர்ந்தரேதா ஶ்ரீ ராதா குண்டமாகும்.   ஏவெனன்றால் அதில்

 மூழ்குகின்ற ஒருவலைன,     ரேகாகு�த்தின் முழு நி�வான ஶ்ரீ
    கிருஷ்,ருக்கு ஶ்ரீமதி ராதா ராணியிடமிருக்கும் அமிர்தமான

    பக்தி பிரேரலைமயில் அது ஆழ்த்தி விடுகிறது!  விருஷபானு
     மகாராஜாவின் புத்திரியான ஶ்ரீமதி ராதா ராணியிடம் ஶ்ரீ
    கிருஷ்,ருக்கு எவ்வளவு தூரம் அன்பு இருக்கிறரேதா,  அரேத

     அளவுக்கு அவருக்குஶ்ரீ ராதா குண்டத்திலும் உள்ளது. 

     ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் லீலை�கள் நடத்திய ரேமரே� கூறிய
    அத்தலைன புண்ணிய த�ங்களும் அவருலைடய அந்தரங்க

 -க்தி (  வெ-ாரூப -க்தி)   யினால் உண்டாக்கப்
   பட்டலைவகளாதனால் அலைவ அலைனத்தும் முழுவதுமாக

ஆன்மீகமானலைவ.      ஆனால் அலைவ அலைனத்திலும் ஶ்ரீ ராதா
 குண்டரேம சிகரமானது.     ஏவெனன்றால் ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தில்

     தான் எல்�ா லீலை�களிலும் ரேம�ான மிகவும் மகத்தான
    லீலை�கள் அலைனத்லைதயும் அந்த வெ-ாரூப -க்தி

நிகழ்த்துகிறது.  

   பீயூஷ வர்ஷிணி விருத்தி
    வழிபாடு வெ-ய்ய ரேவண்டிய அலைனத்து புண்ணியத்

      த�ங்களிலும் ஶ்ரீ ராதா குண்டரேம ரேம�ானது என்று இந்த
  ஒன்பதாவது சுரே�ாகம் கூறுகிறது.   ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் அவதரித்த
    கார,த்தால் மதுராபுரி எல்�ா ஐஸ்வர்யங்களும் நிலைறந்த

  லைவகுந்தத்லைத விடவும் உயர்ந்தது.    மதுரா வட்டத்தில்
   பிருந்தாவனம் மிகச் சிறந்த இடமாகும்.   உதார பாணியான

     ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் விதம் விதமான லீலை�கள் புரிந்ததால்
    ரேகாவர்த்தன மலை� அலைத விடவும் சிறந்தது.  ஶ்ரீ
     ரேகாவர்த்தன மலை�க்குப் பக்கத்தில் ஶ்ரீ ராதா குண்டம்

உள்ளது.       ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் பிரேரம அமிர்தம் அங்ரேக
   நிரம்பியிருப்பதால் அதுரேவ எல்�ாவற்றிலும் மிகவும்

உயர்ந்தது.     அப்படிப்பட்ட ஶ்ரீ ராதா குண்டத்துக்கு

93



      ஆர்வமுடன் பஜலைன வெ-ய்து ரே-லைவ வெ-ய்யாமல் எவன் தான்
இருப்பான்?   சுருங்கக் கூறினால்,   பகவானின் பக்தர்கள்

     கண்டிப்பாக ஶ்ரீ ராதா குண்டத்துக்குச் ரே-லைவ வெ-ய்வார்கள்.
      ஒரு -ாதகன் தன் பூத உட�ாரே�ா அல்�து ஆன்மீக

     உட�ாரே�ா ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தில் வசித்துக் வெகாண்ரேட
    ரேமரே� குறிப்பிடப்பட்ட பக்தி -ாதனங்கலைளப் புரிய

ரேவண்டும். 
விளக்வுரைர

   எல்�ா புண்ணியத் த�ங்களிலும் ஆன்மீக
    உ�கத்தில் இருக்கும் லைவகுந்தம் மிகச் சிறந்தது.  ஆனால்

  ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் அவதரித்ததால்,   மதுராபுரி அந்த
  லைவகுந்தத்லைத விடவும் சிறந்தது.    ஆனால் ரஸ நடனம்

நடந்ததால்,     மதுரா மண்ட�த்தினுள் உள்ள பிருந்தாவனம்
   அலைத விடவும் சிறந்தது.   பிருந்தாவனக் காடுகளில்

   ரேகாவர்த்தன மலை�ரேய இன்னமும் சிறந்தது.   ஏவெனன்றால்
      அங்ரேக தான் ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் சுதந்திரமாக தன் லீலை�கலைளப்
 புரிந்து மகிழ்ந்தார்.     ஆனால் ஶ்ரீ ராதா குண்டரேமா

   ரேகாவர்த்தன மலை�லைய விடவும் சிறந்தது.   அங்ரேக ஶ்ரீ
    கிருஷ்,ரின் பிரேரம அமிர்தம் எப்ரேபாதும் வெபாங்கி

   வழிவதால் அதுரேவ எல்�ாவற்றிலும் ரேம�ானதாகிறது.  ஶ்ரீ
     ராதா குண்டத்துக்கு ரேம�ான புண்ணிய த�ம் கிலைடயரேவ

கிலைடயாது.     எனரேவ ரேகாவர்த்தன மலை�யின் அடிவாரத்தில்
     மகத்தாக அலைமந்திருக்கும் இந்த ஶ்ரீ ராதா குண்டத்துக்கு
    அறிவுள்ள எவன் தான் ரே-லைவ வெ-ய்யாமலிருப்பான்? 

      ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபுவின் நித்திய பக்தரான ஶ்ரீ ரூப
     ரேகாஸ்வாமி ஶ்ரீ ராதா குண்டத்துக்கு ரே-லைவ வெ-ய்வரேத

   எல்�ாவற்றிலும் ரேம�ானது என்று விவரிக்கிறார்.   அவர் ஶ்ரீ
    வெகளர ஹரியின் இதயத்தின் அந்தரங்கத்லைத நன்றாக

அறிந்தவர்.      மாதுரிய ரஸத்தின் கீழ் தஞ்-மலைடந்த உயர்ந்த
     பக்தர்களுக்குக் கூட ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தின் மகத்துவங்கள்

புரிவதுமில்லை�,     மற்றும் அலைத அலைடய முடிவதுமில்லை�.
குறிப்பாக,     ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபுவிடம் -ர,லைடயாத

     எவருக்கும் இலைவ புரிவரேதா மற்றும் கிலைடப்பரேதா இல்லை�!
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  சுதேலோம் பத்து
    ஶ்ரீகிருஷ்ணரின்உச்சமோன அன்புக்குரியவர் யோர்? 

    கர்மிப்யஹ பரிரேதா ஹரேர பிரியதயா
  வியக்திம் யயுர் ஞானினஸ்

     ரேதப்ரேயா ஞான விமுக்த பக்தி பரமாஹ
  பிரேரலைமக நிஷ்தாஸ் ததஹ

     ரேதப்யஸ் தா பசுபா� பங்கஜ த்ருஸஸ்
  தாப்ரேயா அபிஸா ராதிகா

      பிரேரஷ்தா தத்வத் இயம் ததீய -ரசி தாம்
  நாஸ்ரரேயத் கஹ க்ருதி

 கமோழி கபயர்ப்பு
 ஞானினஹ -    தங்கள் ஆன்மீக அறிவால் முக்கு,ங்கலைளயும்

  தாண்டிய பிரம்ம ஞானிகள்;   யயுஹ - அலைடந்தனர்; வியக்திம்
-  (  -ாஸ்திரங்களின் படி)  வெபருலைம;   பிரியதயா -  விடவும்
பிரியம்;   பரித்தஹ -   எல்�ா வலைககளிலும்;   ஹரேர -  ஶ்ரீ
கிருஷ்,ருக்கு;  கர்மிப்யஹ -   புண்ணிய கர்மங்கலைளஆற்றும்

   கர்ம ரேயாகத்லைதப் பின்பற்றுபவர்கலைள விடவும்;
 ஞானவிமுக்த -  -னக,    -னாதன முத�ானவர்கலைளப் ரேபால்

   ஞான ரேயாகத்லைத ஒதுக்கித் தள்ளியவர்கள்;   பக்தி பரமாஹ -
      பக்தி மட்டுரேம மிகச் சிறந்த வழிவெயன்று அலைதப் பின்பற்றும்

   ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் வெநருங்கிய பக்தர்கள்(  ஶ்ரீ ஹரிக்கு
    அதிகமாக பிரியமானவர் என்ற வெபருலைம அலைடகிறார்கள்);
 ரேதப்யஹ -  (ஞானிகள்)   அவர்கலைள விடவும்;   பிரேரம ஏக
 நிஷ்தாஹ - (  நாரதர் ரேபான்ற)   பிரேரம பக்தர்கள் (  ஶ்ரீ ஹரிக்கு
    இன்னமும் அதிகமாக பிரியமானவர்கள் என்ற வெபருலைமலைய

அலைடகின்றனர்).   ததஹ -   அலைத (  பிரேரம பக்தர்கலைள)
விடவும்;   தாஹ -  அவர்கள்;    பசு பா� -  பசுக்கலைள
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ரேபணும்(ரேகாபிகள்);  த்ருஷஹ -  எவருலைடய கண்கள்; பங்கஜ
-      முழுவதும் விரிந்த தாமலைரயின் இதழ்கள் ரேபான்றவர்கள்
(     ஶ்ரீ ஹரிக்கு இன்னமும் அதிகமான பிரியமானவர்கள்);

 ரேதப்யஹ -     அந்த வெநருங்கிய பக்தர்கலைள விடவும்;    ஸ -
அது;   ராதிகா -   ஶ்ரீமதி ராதிகா(    ஶ்ரீ ஹரிக்கு இன்னமும் மிக

 வெநருங்கிய பிரியமானவள்);   அபி -  ரேமலும்;   தாப்யஹ -
அவர்கலைள(ரேகாபிகலைள)  விடவும்;   இயம் -  இது;   -ரசி -
குண்டம்(   ஶ்ரீ ராதா குண்டம்);   தடீய - (  ஶ்ரீமதி ராதிகா)  வின்;

 பிரேரஷ்தா - (  ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு)  அதிகமாக பிரியம்;  தத்வத் -
 அவலைளப் ரேபால்;   கஹ -  என்ன?    க்ருதி -  ஆன்மீகத்தில்

    முதிர்ந்த ஞானம் உள்ள மிகவும் அதிர்ஷ்டமானவன்;  ந
 ஆஸ்ரரேயத் -  (      ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தின் கலைரயில் வசித்து ஶ்ரீ

     கிருஷ்,ரின் அஷ்ட காலிய லீலை�களில் மூழ்கி பஜலைனகள்
வெ-ய்து)    தஞ்-ம் அலைடய மாட்டான்;   தாம் -    அந்த ஶ்ரீ ராதா
குண்டத்தின். 

கபோருள்
     தன் வெ-ாந்த ஆலை-கலைள மட்டும் திருப்தி வெ-ய்து

  வாழும் -ாதார,வலைன விட,  தன்ன�மின்றி
   நல்வெ�ாழுக்கத்துடன் கர்ம ரேயாகத்தில் ஈடுபடுபவன்

ரேம�ானவன்.     ஆனால் இவ்வாறு கடலைமயாற்றும் கர்ம
 ரேயாகிலைய விட,     ஆன்மீக ஞானத்தில் முதிர்ந்து (-ாத்வீகம்,

ரஜஸ்,   தாமஸீகம் என்ற)   மூன்று விதமான
    கு,ங்களிலுமிருந்து அப்பால் ரேமரே� வெ-ன்ற பிரம்ம

   ஞானிகள் ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்குப் பிரியமானவர்கள்.  ஆனால்,
     பக்தி மார்க்கரேம எல்�ாவற்றிலும் சிறந்தது என்று பிரம்ம
     ஞான மார்க்கத்லைத ஒதுக்கி எறிந்த -னகர் ரேபான்ற

    பக்தர்கலைள ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் இன்னமும் அதிகமாக
விரும்புகிறார்.    அவர்கள்ஶ்ரீமத் பாகவதத்தில் (10.14.3) வரும்
"   ஞாரேன பிரயாஸம் உதபாஸ்ய"   என்ற சுரே�ாகத்லைதக்
கலைடப்பிடிக்கிறார்கள். "    ஒருவன் ஞானியாக ரேவண்டும் என்ற

   பிரயாஸத்லைத விட்டு விட ரேவண்டும்"   என்பது அதன் வெபாருள்.

    ஆனால் இப்படிப்பட்ட பக்தர்கலைள விடவும் ரேம�ாக
     எப்ரேபாதும் கிருஷ், பிரேரலைமயில் ஆழ்ந்திருக்கும் நாரதர்
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    ரேபான்ற பக்தர்கள் ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு இன்னமும்
 அதிகமாகப் பிரியமாகிறார்கள்.  ஆனால்,  தங்கலைளயும்

    தங்கள் வாழ்க்லைக அலைனத்லைதயுரேம ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்காக
     மட்டுரேம அர்ப்ப,ம் வெ-ய்த ரேகாபியர்கள் அந்தப் பிரேரம

    பக்தர்கலைள விடவும் அதிகமான பிரியத்லைத ஶ்ரீ
 கிருஷ்,ருக்கு அளிக்கிறார்கள்.   இப்படிப்பட்ட பிரியமான

     ரேகாபியர்கள் அலைனவர்களிலும் ஶ்ரீமதி ராதிகா மட்டுரேம ஶ்ரீ
   கிருஷ்,ரின் உயிலைர விடவும் பிரியம். இரேதரேபால்,  ஶ்ரீ ராதா

     ராணியின் மிகவும் பிரியமான குண்டமான ஶ்ரீ ராதா
     குண்டத்லைதயும் ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் மிகப் பிரியமாக ரேநசிக்கிறார்.

     இவ்வளவு சிறந்த உன்னதமான ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தில்,  ஶ்ரீ
      கிருஷ்,ரின் அஷ்ட காலிய லீலை�களில் மூழ்கி பஜலைனகள்

வெ-ய்ய,     ஆன்மீகத்தில் முதிர்ந்த அறிவுள்ள அதிர்ஷ்ட-ாலி
       ஏன் தான்ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தின் தீரத்தில் வசிக்க மாட்டான்?

     உபதே�ச பிரோஷிோ தீக்ோ
    இந்த பத்தாவது சுரே�ாகத்தில் ஶ்ரீ ராதா
    குண்டத்திடம் தஞ்-ம் அலைடய ரேவண்டும் என்பதற்கு

  இன்வெனாரு கார,மும் வெகாடுக்கப்பட்டுள்ளது.  கர்ம
   காண்டத்லைதப் பின்பற்றும் கர்மரேயாகி ஶ்ரீ

 கிருஷ்,ரிடமிருந்து வி�கியவன்.  அவனுக்கு,  தான்
    புண்ணிய கர்மங்கலைள வெ-ய்து அதன் ப�ன்கலைள

  அனுபவிப்பதில் மட்டுரேம ஆர்வம்.   ஆனால் அவர்களுக்கும்
ரேம�ாக,     கு,ங்களற்ற பிரம்மத்லைத அலைடய ரேவண்டி,

    ஞானத்லைத நாடும் ஞான ரேயாகிகலைள பகவான்
விரும்புகிறார்.     பகவானின் பிரிக்க முடியாத உருவமில்�ாத

    இன்வெனாரு ரேதாற்றரேம இந்த நிர்விரேஷஷ பிரம்மம்.  ஆனால்
    இந்த நிர்விரேஷஷ பிரம்ம ஞானத்லைதயும் விரும்பாமல்,

   பகவானின் ஐஸ்வர்ய ஞானத்தில் விருப்பத்துடன்
    ஈடுபட்டுள்ள நான்கு குமாரர்கள் ரேபான்ற பக்தர்கலைள

    இன்னமும் அதிகமாக பகவான் விரும்புகிறார்.  ஐஸ்வர்ய
    ஞானம் பகவானின் ஆச்-ரியமான வெபரும் மகிலைமகலைளப்

பற்றியது.      ஆனால் முழுவதுமாக ஶ்ரீ ஹரிலையரேய எப்ரேபாதும்
    தியானித்துக் வெகாண்டிருக்கும் நாரதர் ரேபான்ற பக்தர்கலைள,
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      ஞான பக்தர்கள் அலைனவலைரயும் விட அதிகமாக ஶ்ரீ ஹரி
ரேநசிக்கிறார்.      இவர்கலைள விடவும் மிக மிக ரேம�ானவர்கள்

 பிரஜ ரேகாபிகள்.     அவர்கள் ஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடம் விவரிக்க
     இய�ாத மிகப் ரேபரளவில் பிரேரம பக்தி வெகாண்டுள்ளனர்.

     எனரேவ ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு ரேகாபியர்களிடம் மிகவும் அளவு
 கடந்த பிரியம். 

    பத்ம புரா,த்தில் கீழ்க்கண்ட வரிகள் வருகின்றன. 

    யதா ராதா பிரியா விஷ்ரே,ாஸ்
   தஸ்யா குண்டம் பிரியம் ததா

   -ர்வ ரேகாபீஸுலைஸலைவக்கா
   விஷ்ரே,ார் அத்யந்த வல்�பா

"      எவ்வாறு ஶ்ரீமதி ராதிகா ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு மிக
 மிகப் பிரியரேமா,      அரேத அளவுக்கு ஶ்ரீ ராதா குண்டத்திலும்

 அவருக்குப் பிரியம்.    அலைனத்து ரேகாபியர்களிலும் ஶ்ரீமதி
     ராதா ராணிலையத் தவிர ரேவவெறவரும் அவ்வளவு பிரியமல்�."

  உஜ்வ� நீ�மணி (4.5)  யிலும் குறிப்பிடப்பட்டிருக்கும்
 இந்த சுரே�ாகம்,     எல்�ா ரேகாபியர்களிலும் ஶ்ரீமதி ராதா
      ராணி மட்டுரேம ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு மிகவும் பிரியம் என்று

நிரூபிக்கிறது.       இரேத ரேபால் தான் ஶ்ரீ ராதா ராணியினின்றும்
      ரேவறுபாடற்ற ஶ்ரீமதி ராதா ராணி யின் குண்டமும் ஶ்ரீ

  கிருஷ்,ருக்கு மிகவும் பிரியமானது.   பக்தர்கள் வசிக்க
    அதுரேவ எல்�ா புண்ணியத் த�ங்களிலும் ரேம�ானதாகும்.
  எனரேவ ஆன்மீகத்தில் முதிர்ந்து,   பகவானுக்கு பஜலைன

      வெ-ய்வதில் பிரியமான எந்த ஒரு -ாதகன் தான் அந்தக்
   குண்டத்திடம் தஞ்-ம் அலைடய மாட்டான்?  அப்படிப்பட்ட

     -ாதகன் கண்டிப்பாக ஶ்ரீ ராதா குண்டத்திடம் தஞ்-ம்
 அலைடந்ரேத தீருவான். 

  பீயூஷ வர்ஷிணிவிருத்தி
    இந்த உ�கத்தில் கா,ப்படும் அரேநக விதமான
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 பக்தி -ாதகர்களிலும்,     ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தின் தீரத்தில்
     வசித்துக் வெகாண்டு பகவானுக்குப் பஜலைனகள் வெ-ய்து வரும்

     பக்தலைனரேய ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் மிகவும் விரும்புகிறார். இலைதரேய
   இந்த பத்தாவது சுரே�ாகம் விவரிக்கிறது.   கர்ம ரேயாகத்தில்

   ஈடுபட்டிருப்பவர்கலைள விட உருவமும் அருவமுற்ற
    பிரம்மத்லைத நாடும் ஞானிகலைள ஶ்ரீ கிருஷ்,ர்

விரும்புகிறார்.    ஆனால் எல்�ாவிதமான ஞான
    மார்க்கங்கலைளயும் வி�க்கி எறிந்து விட்டு சுத்தமான

     பக்திலைய நாடும் பக்தர்கலைள ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் இன்னமும்
 அதிகமாக விரும்புகிறார்.     அந்த சுத்த பக்தர்களில் கிருஷ்,

     பிரேரலைம வெகாண்டுள்ள பக்தலைர அவர் இன்னமும் அதிகமாக
ரேநசிக்கிறார்.     அவ்வாறு பிரேரம பக்தி வெகாண்டுள்ளவர்களில்

     பிரஜ ரேகாபியர்கள் ஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடம் இன்னும் அதிகமான
 பிரியத்லைதப் வெபறுகிறார்கள். 

   ஆனால் அந்த அலைனத்து ரேகாபிகளிலும்,  ஶ்ரீமதி ராதா
     ராணிரேய ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு மிக மிகப் பிரியம்.  அரேதரேபால்

       தான் ஶ்ரீமதி ராதா ராணியின் குண்டமான ஶ்ரீ ராதா
    குண்டமும் ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு மிகவும் பிரியமானதாகிறது.
   எனரேவ ஆன்மீக அறிவில் முதிர்ந்தும்,

புண்ணியங்கலைள(சுக்ரிதி)    ரேவண்டிய அளவில் ரே-ர்த்தும்
   லைவத்துள்ள எந்த ஒரு -ாதகனும்,    நிச்-யமாக ஶ்ரீ ராதா
   குண்டத்தின் தீரங்களில் வாழ்ந்து வெகாண்டு,   -தா தன்

     மனதால் ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் அஷ்ட காலிய லீலை�கலைள
    எப்ரேபாதும் தியானித்து அவர்களுக்கு ரே-லைவ வெ-ய்வான்.

விளக்வுரைர
     தனது சுய ந�மான வெ-ாந்த ஆலை-கலைளத் திருப்தி

     வெ-ய்ரேத வாழ்க்லைகலைய நடத்தும் -ாதார, ஒருவலைன விட
    -ாத்வீக கு,த்துடன் முலைறயாக நன்லைம பயக்கும்

   காரியங்கலைளத் தீர்க்கத்துடன் வெ-ய்பவன் ரேம�ானவன்.
   அவலைன ஶ்ரீ கிருஷ்,ர் விரும்புகிறார்.  ஆனால்

    முக்கு,ங்கலைளயும் கடந்த பிரம்ம ஞானிகலைள அவர்
  இன்னமும் அதிகமாக விரும்புகிறார்.   அந்த ஞானிகலைள
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     விடவும் அதிகமாக விரும்புவது தன்னிடம் மிக வெநருங்கிய
    அன்பு லைவத்திருக்கும் பிரேரம பக்தர்களான சுத்தமான

பக்தர்கலைளரேய.      அந்த பிரேரம பக்தர்கலைள விடவும் ஶ்ரீ
   கிருஷ்,ருக்குப் பிரியமானவர்கள் பிரஜ ரேகாபியர்கள்.

     அலைனத்து பிரஜ ரேகாபியர்களிலும் ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு மிக
   மிகப் பிரியம் ஶ்ரீமதி ராதிகா.    அவர் ஶ்ரீமதி ராதிகாவிடம் எந்த

     அளவுக்கு பிரியம் லைவத்துள்ளாரேரா அரேத அளவு பிரியம்
     ஶ்ரீமதி ராதா ராணியின் ஶ்ரீ ராதா குண்டத்திலும்

லைவத்துள்ளார்.     எனரேவ மிகவும் அதிர்ஷ்டமுள்ள கிருஷ்,
      பக்தர்கள்ஶ்ரீ ராதா குண்டத்திடம் தஞ்-ம் அலைடய ரேவண்டும்.
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  சுதேலோம் பதிகனோன்று
   ஶ்ரீ ரோ�ோ குண்டத்தின் மகிரைமள்

   கிருஷ்,ஸ்ரேயாச்லை- பிர,ய வ-த்தி
  ப்ரயஸீப்ரேயா அபி ராதா

    குண்டம் -ாஸ்யா முனிபிர் அபிதஸ்
  தாத்ருக் எவ வியதாயி

     யத் ப்ரேரஷ்லைதர் அபி அ�ம் அசு�பம்
  கிம்புனர் பக்தி பாஜாம்

    தத் ப்ரேரரேமதம் -க்ருத் அபிஸரஹ
 ஸ்நாதுர் ஆவிஷ்கரேராத்தி

 கமோழி கபயர்ப்பு
ராதா-   ஶ்ரீமதி ராதிகா;    ப்ரயஸீப்ய அபி -   மற்ற பிரியமான

 ரேகாபிகலைள விடவும்;  உச்லை- - ரேம�ான;  வ-த்தி - வெபாருள்;
 பிர,ய -  பிரியத்தால்;   கிருஷ்,ஸ்ய -   ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின்;

 அஸ்யா -  எல்�ா வலைகயிலும்;   தாத்ருக் எவ - அப்படிரேய(அந்த
   ஶ்ரீ கிருஷ்,ரின் அன்புக்குப் பாத்திரமான);   வியதாயி -

(-ாஸ்திரங்களில்)    இலைத உறுதியாகக் கூறப்பட்டுள்ளது;
 முனிபிஹி -  முனிவர்களால்;   இதம் -  இது;   ஸரஹ -

குண்டம்(   ஶ்ரீ ராதா குண்டம்);   ஆவிஷ்கரேராத்தி -
வழங்குகின்ற;  தத் - அது;  பிரேரம -  ரேகாபிகளின் பிரேரலைம; யத்
-  எது;   அ�ம் -  மிகவும்;   அசு�பம் -  கிலைடப்பதற்கரிய;

  ப்ரேரஷ்லைதர் அபி -     நாரதர் ரேபான்ற மிகச் சிறந்த பக்தர்களால்
கூட;    கிம் புனர் -    எப்படிப் ரேப- முடியும்;    பக்தி பாஜாம் -

    -ாதக பக்தர்கலைளப் ரேபான்ற மற்ற பக்தர்கள்;   ஸ்நாதுஹு -
     ஆழ்ந்த பக்தியுடன் ஒருவன் அந்தத் தீர்த்தத்தில் மூழ்கிக்

குளித்தால்;   -க்ருத் அபி -   ஒரேர ஒரு தடலைவ. 
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கபோருள்
  மகா வெபரும் முனிவர்கள்,    ஶ்ரீமதி ராதிகாரேவ ஶ்ரீ

      கிருஷ்,ருக்கு மிகவும் பிரியம் என்று ஒரு ரே-ர
 முடிவெவடித்துள்ளனர் (   பத்ம புரா,த்தில் இது

குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது).     அரேதரேபால் தான் ஶ்ரீமதி ராதா
    ராணியின் குண்டமும் ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு மிகவும்

பிரியமானது.      ஆழ்ந்த பக்தியுடன் ஒருவன் அதன் புனிதமான
     நீரில் ஒரேர ஒரு முலைற மூழ்கினால் ரேபாதும்;

    கிலைடப்பதற்கரிதான ரேகாபி பிரேரலைம என்ற வெபாக்கிஷத்லைத
  அது வெகாடுத்து விடும்!     வெபரும் சிறப்பு வெபாருந்திய நாரத

  முனிவருக்ரேக இது கிலைடக்கவில்லை�;    ரேகவ�ம் எப்படி ஒரு
   -ாதார, -ாதகனுக்கு இது கிலைடக்கும்? 

     உபதே�ச பிரோஷிோ தீக்ோ
     இந்த வெ-ால்�வெவாண்,ா மகிலைம வெபற்ற ஶ்ரீ ராதா
     குண்டத்லைத முழுக்கவும் தஞ்-ம் அலைடயும் ரேபாது அப்படி

    என்ன விரேநாதமான வெபாருள் கிலைடக்கிறது என்பலைத
    அறிவதில் ஆர்வம் வருவது இயற்லைகரேய தான்!   "கிருஷ்,

    பிரேரலைமரேய பக்தி -ாதகத்தில் கிலைடக்க ரேவண்டிய
  உன்னதமான ஒரேர பழம்"  என்று,   தான் இயற்றிய

    சித்தாந்தங்களில் ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமி உறுதியாகக்
கூறுகிறார்.    இங்ரேக கூறப்படும் பிரேரலைம,   பகவானின் மிக

     வெநருங்கிய பக்தரான நாரத முனிக்குக் கூடக் கிலைடப்பது
  மிக மிக கடினம்.     ரேவறு விதமாகக் கூறப் ரேபானால்,  பிரஜ

   ரேகாபிகள் ஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடம் வெகாண்டுள்ள,  அளவில்�ாமல்
  வெஜாலிக்கும் பிரேரலைம (  உன்னரேதாஜ்வ� பிரேரலைம),  அவரது

    மிக வெநருங்கிய பக்தர்களுக்குக் கூடக் கிலைடப்பதில்லை�!
 சுருக்கமாகக் கூறப்ரேபானால்,    அந்த பிரேரலைம எவருக்குரேம

கிலைடக்காது!      அவ்வளவு அரிதான பிரேரலைமலைய ஒருவன் ஶ்ரீ
     ராதா குண்டத்தில் ஆழ்ந்த பக்தியுடன் குளிக்கும் ரேபாது

வெபறுகிறான்.      இங்ரேக ஶ்ரீ ராதா குண்டம் அந்தப் பிரேரலைமலைய
 அளிக்கும் "  சுயம் கர்த்தா"   மட்டுமல்�.   அந்த பிரேரலைமயின்

  முடிவுப் வெபாருளான "விஷயமும்"  அதுரேவ!   ஒரு பக்தனின்
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      முடிவான இ�ட்சியம் இந்த ஶ்ரீ ராதா குண்டரேம தான்!  யார்
     தான் இப்படிப்பட்ட ராதா குண்டத்திடம் தஞ்-ம் அலைடய

மாட்டார்?   ரேவறு விதமாகக் கூறினால்,  பஜலைனயில் முதிர்ந்த
     எந்த ஒரு பக்தனும் பிரேரலைமயின் உச்-த்லைத விரும்பினால்
   அவன் நிச்-யமாக இலைதரேய வெ-ய்வான். 

     ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபுவின் ஒரு சிறு பாத
தூசியினால்,    எனக்குத் வெதரிந்த அளவில்,  பக்தர்களின்

     ஆன்மீக இன்பத்லைதப் வெபருக்க இந்த விரிவுலைரலைய நான்
இயற்றியுள்ரேளன்.      ஶ்ரீ ராதா ரம, விக்கிரத்தின் ரே-வகனும்,

     ஶ்ரீ ரேகாவர்த்தன �ா�ாவின் புத்திரனுமான ராதா ரம,
 தாஸனான நான்,     ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமியின் ஶ்ரீ

   உபரேத-ாம்ருதத்திற்கு எழுதிய உபரேத- பிரகாஷீகா
  தீக்காலைவ இத்துடன் முடிக்கிரேறன். 

    பீயூஷ வர்ஷிணி விருத்தி
     இதற்கு முந்தின சுரே�ாகத்தில் ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தின்

  மகிலைம பற்றி விவரிக்கப்பட்டது.   இந்தப் பதிவெனான்றாம்
      சுரே�ாகம் ஒரு -ாதகனின் இதயத்தில் ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தின்

     ரேமல் அலை-க்க முடியாத நம்பிக்லைகலைய உதிக்க லைவப்பலைத
 ரேநாக்கமாகக் வெகாண்டது.    ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு,  தனது

  அலைனத்து பிரிய ரேகாபிகளிலும்,     ஶ்ரீ ராதா ராணிரேய மிகவும்
பிரியமானவள்.     ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தின் உச்-மான

    மகிலைமகலைளப் பற்றி மகா வெபரும் முனிவர்கள்
   -ாஸ்திரங்களில் இவ்வாரேற தான் எழுதியுள்ளனர்.   ஶ்ரீ ராதா

   குண்டத்தில் குளிக்கும் ஒரு -ாதகனுக்கு,
    கிலைடப்பதற்கரிதான பிரேரம பக்திலைய அது அளிக்கிறது.

     எந்த ஒரு -ாதகனுக்கும் கிலைடக்க இய�ாத இந்தப்
பிரேரலைம,      மகா பிரேரம பக்தரான நாரதருக்குக் கூட

 கிலைடப்பது கடினம். 

   எனரேவ பக்தி -ாதகனுக்கு பஜலைனலைய
     குலைறரேயதுமின்றி புரிவதற்கு ஶ்ரீ ராதா குண்டரேம எல்�ா

  புண்ணியத் த�ங்களிலும் சிறந்தது.   எனரேவ பூதவு�க
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 மாலையயினின்று விடுபட்டு,    ஒரு ரேகாபியாக (அப்ராக்ருத
 ரேகாபி ரேதகம்)     தன்லைன முழுவதுமாக உ,ர்ந்த ஒரு

ஜீவாத்மா,      ஶ்ரீமதி ராதா ராணியின் பணிப் வெபண்,ாக
(  பால்ய தாஸி)   தன்லைனப் பாவித்து,    ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தின்

  தீரங்களில் வசிக்க ரேவண்டும்.   புண்ணியத் த�மான
     பிரஜாவில் அலைமந்திருக்கும் இந்த ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தின்

  குஞ்-ாக் காடுகளில் தான்,    குருரேதவரும் தனது நிரந்தரமான
     ஆன்மீக வெ-ாரூபத்தில் பணிப்வெபண்,ாக ஶ்ரீ ராதா

   கிருஷ்,ருக்கு ரே-லைவ வெ-ய்து வெகாண்டிருக்கிறார்.
      இவ்வாறு அந்த -ாதகன் தன் பரிசுத்தமான ஆத்மாவுடன்

  அங்ரேக வாழ்ந்து வெகாண்டு,    வெவளியில் எப்ரேபாதும் ஹரி
   நாமத்லைதத் வெதாடர்ந்து வெஜபித்துக் வெகாண்டு,   ஶ்ரீ ராதா

  குண்டத்திடம் தஞ்-மலைடந்திருக்க ரேவண்டும்.  எப்ரேபாதும் ஶ்ரீ
     கிருஷ்,ரின் எட்டு விதமான நித்ய லீலை�களான அஷ்ட

     காலிய லீலை�களில் தன் மனலைத முழுவதுமாக மூழ்க
லைவத்து,      தன் உள் வெ-ாரூபமான ரேகாபிப் பணிப் வெபண்,ாக

    ஶ்ரீமதி ராதிகாவுக்குச் ரே-லைவ புரிய ரேவண்டும்.   ஶ்ரீ லை-தன்ய
   மகாபிரபுவின் பாதங்களில் அலைடக்க�மான பக்தி

    -ாதகனுக்கு இதுரேவ பஜலைன வெ-ய்யும் வழி.  

விளக்வுரைர
     ஶ்ரீமதி ராதிகாரேவ ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு மிக மிகப்

பிரியமுள்ளவள்.    ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்குப் பிரியமானவர்கள்
      அலைனவரிலும் ரேம�ான மணிக்கிரீடம் ஶ்ரீமதி ராதா ராணி!

-ாஸ்திரங்களில்,    ஶ்ரீ கிருஷ்,ருக்கு ஶ்ரீமதி
     ராதிகாவிடமுள்ள அரேத பிரியம் ஶ்ரீமதி ராதா ராணியின்

     குண்டமான ஶ்ரீ ராதா குண்டத்திலும் உண்டு என்று
  முனிவர்கள் எழுதி லைவத்துள்ளனர்.  பக்தி

   பிரேரலைமகளிவெ�ல்�ாம் உயர்வானதான ரேகாபி பிரேரலைம,
    பகவானின் வெநருங்கிய பக்தரான நாரதருக்குக் கூடக்
  கிலைடப்பது மிகவும் கடினம்.  பின்,    ரேகவ�ம் ஒரு -ாதார,

      பக்தி -ாதகன் அலைத அலைடவலைதப் பற்றி எப்படிப் ரேப-
முடியும்?       ஆனால் அந்த ஶ்ரீ ராதா குண்டரேமா,  அதில்

     குளிக்கும் ஒரு -ாதகனுக்கு அந்தப் பிரேரலைமலைய அளித்து
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விடுகிறது!

    ஶ்ரீ ராதா குண்டம் முழுக்கவும் பிரேரலைமயால்
நிரம்பியது.      ஆம் அது உண்லைமயாகரேவ அமிர்தமான பிரேரம

 நீலைரக் வெகாண்டது!      எனரேவ ஒருவன் தன் ஆன்மீக உட�ால்
     ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தின் ஓரங்களில் வசித்துக் வெகாண்டு

(  அப்ராக்ருத வாஸா)     பக்தியுடன் அதன் புனித நீரில்
  குளித்துக் வெகாண்டு (  அப்ராக்ருத ஸ்நானா)  பஜலைன

     புரிந்தால் அவன் மிகவும் உயர்வான பிரேரலைமலைய அலைடவான்.
 அப்ராக்ருத வாஸா,     அப்ராக்ருத ஸ்நானா என்றால் என்ன?

    பூதவு�க -ம்பந்தமான அலைனத்து ஆலை-கலைளயும் அறரேவ
துறந்து,      தன் வாழ்நாள் முழுவலைதயும் ஶ்ரீமதி ராதிகாவுக்கு

 அர்ப்பணித்துக் வெகாண்டு,     தன் மனதால் எப்ரேபாதும் ஶ்ரீமதி
     ராதா ராணிக்கு மானஸ ரே-லைவ வெ-ய்ய ரேவண்டும்.  பின்னர்
     அவன் தன் பூத உடம்லைப விடும் ரேபாது,   நிரந்தரமான ஆத்ம

    வெ-ாரூபத்லைதப் வெபற்று எப்ரேபாதும் ஶ்ரீமதி ராதிகாவுக்கு
  நித்ய ரே-லைவ வெ-ய்கிறான்.     ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தில் குளிக்கும்
     ஒரு -ாதகன் மட்டுரேம இந்த உயரிய பிரேரலைமலைய

அலைடகிறான். 

   இந்த மிகவும் அரிய அதிர்ஷ்டம்,   பக்தியில் மிகச்
     சிறந்த நாரத முனிவருக்குக் கூடக் கிலைடப்பது அரிது.

அதுமட்டுமல்�,    ஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடம் -ாந்த,  தாஸ்ய,  -ாக்ய
     மற்றும் வாத்ஸல்ய பாவங்களில் ரே-லைவ புரியும் மிகவும்

      ரேம�ான பக்தனால் கூட இந்த ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தில்
 குளிக்க இயலுவதில்லை�.  ரேகவ�ம்,   உ�க எண்,ங்கள்

     வெகாண்டிருக்கும் -ாதார, ஒருவலைனப் பற்றி என்ன வெ-ால்�
இயலும்?      ஶ்ரீ ராதா குண்டத்தில் அப்ராக்ருத ஸ்நானம்

     வெ-ய்வதின் மகிலைமகலைளப் பற்றி இன்னமும் ரேவறு என்ன
 வெ-ால்� முடியும்?     அதில் குளிப்பவர்கள் அரிய பாக்கியம்

     வெபற்று ஶ்ரீ விருஷபானவியான ஶ்ரீமதி ராதிகாவின் பணிப்
  வெபண்களாக ரேமலு�கம் அலைடகின்றனர். 

     ஶ்ரீலை-தன்ய மகாபிரபுவின் வெநருங்கிய பக்தர் ஒருவர்
  ரேகாவிந்த தாஸர் என்பவர்.    ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபுவுடன்
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     எப்ரேபாதும் அவரது நிழலை�ப் ரேபால் வெ-ன்று திரிந்து
    ரேவண்டிய ரே-லைவகலைள அவர் மகாபிரபுவுக்கு எப்ரேபாதும்
  அன்புடன் வெ-ய்து வந்தார்.     அரேத -மயம் ஒவ்வெவாரு நாளும்

     ஶ்ரீமன் மகாபிரபுவின் விரேஷஷ லீலை�கலைளப் பற்றி எழுதி
  லைவத்துக் வெகாண்டும் வந்தார்.    அவர் அவ்வாறு எழுதி
    ரே-கரித்து லைவத்த வாக்கியங்கள் பின்னர் "ரேகாவிந்த

கடாஷம்"    என்று புகழ் வெபற்றன.     பின்னர் ஶ்ரீ கிருஷ், தாஸ
     ரேகாஸ்வாமி ஶ்ரீ ரகு நாத தாஸ ரேகாஸ்வாமியிடமிருந்து
 ரேநரடியாகக் ரேகட்டு,     அவற்லைறத் தன் ஶ்ரீ லை-தன்ய

 -ரிதாம்ருதத்தில் விவரித்தார்.   அந்த வாக்கியங்கரேள
   ஶ்ரீலை-தன்ய மகாபிரபுவின் மகத்தான கு,ங்கலைள

  எல்ரே�ாருக்கும் வெவளிச்-மாகத் வெதரிவித்தது. 

   கீழ்வரும் -ம்பவம் ஶ்ரீமான் மகாபிரபு
   ஜகன்னாத்பூரியில் தங்கியிருக்கும் ரேபாது நடந்தது.  இந்தப்

     பூவு�கத்துக்கு மகாபிரபு வந்த கார,த்லைத அவர் அச்-மயம்
  முழுவதுமாக பூர்த்தி வெ-ய்திருந்தார்.   அப்ரேபாது எல்�ா

    லீலை�கலைளயும் இறுதியாக முடித்துத் திரும்பி அவரு�கம்
 வெ-ல்� ஆலை-ப்பட்டார்.      ஒரு நாள் அவர் தன் வெநருங்கிய

   பக்தர்கள் அலைனவலைரயும் அலைழத்துக் வெகாண்டு
 கடரே�ாரத்துக்குச் வெ-ன்றார்.    அங்ரேக அந்தக் கடலை�ப்

    பார்த்ததும் ஷியாம சுந்தரரின் எண்,ங்கள் அவரிடம்
உதித்தது.    பக்திப் பரவ-ம் வெபாங்கியதால்,   எந்த விதமான

  வெவளியு,ர்வுகளுமின்றி -மாதி ரேபா�ானார்.  வெபரும்
     முயற்சிகளால் தான் பக்தர்கள் மகாபிரபுலைவ திரும்பவும் சுய

  நிலை�க்குக் வெகாண்டு வந்தனர்.   நிலைனவு வந்ததும்
     உடனடியாக ஶ்ரீ வெகௌர சுந்தரர் தன் பக்தர்களுக்கு
 உபரேதசிக்க ஆரம்பித்தார்.   அந்தக் கூட்டத்தில்
     மகாபிரபுவின் மிகவும் பிரியமான ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமியும்

இருந்ததால்,    மகாபிரபு ரேபாதித்த உபரேத-ங்கலைள
    அப்படிரேய அவர் சுரே�ாகங்களாக எழுதினார்.  அதுரேவ இந்த

     அமிர்தமான ஶ்ரீ உபரேத-ாம்ருதம் என்ற வெபயரில் வெபரும்
 மகிலைம வெபற்றது.     ஒரு பக்தி -ாதகனுக்கு இந்த

   உபரேத-ாம்ருதம் தனது ஜீவலைனப் ரேபான்றது!   இலைத அவன்
    எப்ரேபாதும் தன் கழுத்தில் மாலை�யாகக் கட்டிக்
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 வெகாண்டிருக்க ரேவண்டும். 

    பிருந்தாவனத்திலிருக்கும் புகழ்வெபற்ற ஶ்ரீ ராதா ரம,
     விக்கிரகத்தின் ரே-வகனான ஶ்ரீ ராதா ரம, தாஸ

ரேகாஸ்வாமி,    இந்த உபரேத-ாம்ருதத்தின் பதிவெனாரு
    சுரே�ாகங்களுக்கும் உபரேத- பிரகாஷீகா தீக்கா என்ற

  உயரிய விரிவுலைரலைய எழுதினார்.    ஆனால் சி� கா�ம்
   கழிந்ததும் கலியு�கத்தின் உக்கிரம் அதிகரித்ததால்,  கலி

   பிரேரம பக்திலைய மலைறத்துக் வெகாண்டது.   இலைதக் கண்ட ஶ்ரீ
 லை-தன்ய மகாபிரபு,       தன் நித்ய பக்தரான ஶ்ரீ பக்தி விரேனாத

    தாக்கூராலைவ இந்த உ�குக்கு அனுப்பி லைவத்தார்.  அவர்,
   அலைனவருக்கும் எளிதில் புரியும் படி,  ஶ்ரீ

  உபரேத-ாம்ருதத்துக்கு சுருக்கமான கருத்துலைரலைய
வழங்கினார்.      அதுரேவ பின்னர் பீயூஷ வர்ஷிணி விருத்தி என்று

 புகழ் வெபற்றது. 

     ஶ்ரீ வெகௌர சுந்தரர் அப்ராக்ருத விப்ர�ம்ப ரஸாவின்
உருவம்.     அது ஶ்ரீ கிருஷ்,ரிடமிருந்து பிரியும்ரேபாது

     உண்டாகும் துக்கமான பாவ பக்தி மன நிலை�லையப்
பற்றியது.       அந்த விப்ர�ம்ப ரஸ பக்திலைய அவர் ரசித்தது

     மட்டுமின்றி அலைத எவ்வாறு வெபற�ாம் என்பலைதயும் பிறருக்கு
உபரேதசித்தார்.       இந்த விப்ர�ம்ப ரஸ பக்திரேய பின்னர் ஶ்ரீ

     கிருஷ்,லைர அலைடயும் ரேபாது உண்டாகும் -ம்ரேபாக ரஸ
   பக்திலைய ஊட்டி வளர்க்க உதவுகிறது.  சிரத்லைதயுடன்
    பக்திலைய வளர்க்கும் ஒவ்வெவாரு -ாதகனுக்கும் இந்த

  உபரேத-ங்கள் மிகவும் முக்கியமானலைவகளாதனால்
    அவற்லைறக் கண்டிப்பாக ஏற்று அனு-ரிக்க ரேவண்டும்.

   இல்�ாவிட்டால் கிருஷ், பிரேரலைமலைய அவர்கள்
  ஒருரேபாதும் அலைடய இய�ாது.  

     மிகவும் ரேகடுகள் வெகட்டு இழிந்த இந்தக் கலியுகமான
  தற்ரேபாலைதய நவீன கா�த்தில்,   கலியின் வெமாத்த உருவமான

      கலி மகாராஜா ஶ்ரீ வெகௌராவின் ரேபாலி பக்தனின் ரூபத்லைத
எடுத்துள்ளான்.     அவன் சி� -மயங்களில் ரேபாலி நாடகமாடும்
-ஹஜ்யாக்களாகவும், ஆவு�ா, பாவு�ா,   ரேநடா அல்�து ரேநடி
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   என்ற வழிபாட்டு முலைறயாகவும் ரேதான்றுகிறான்.   தன் வெபரும்
   முயற்சிகளால் இப்படிப்பட்ட தவறானத் தத்துவங்கலைளயும்,

மாயாவாதம்,     வெகௌர நாகரி என்ற பக்திக்கு
    எதிரானலைவகலைளயும் உண்டு பண்ணி மக்களுக்குப்

ரேபாதிக்கிறான். 

ஐயரேகா!     பார் இந்த கலி மகாராஜாவின்
ஆதிக்கத்லைத!   சி�ர் தன்லைன,  "    நான் தான் வெகௌர ஹரி"
என்கின்றனர்.      இன்னும் சி�ர் தங்கலைள குருக்கள் என்றும்,

     மற்றும் சி�ர் பலைடக்கும் கடவுரேளா அல்�து சிவ
  வெபருமாரேனா என்றும் கூறுகின்றனர்.   அவர்கள் அந்த வெகாடும்

     கலி மகாராஜா உபரேதசித்த ரேபாலி தத்துவங்கலைள மிகவும்
    பிரயாலை-கள் எடுத்துப் பரப்பி மக்கலைள ஏமாற்றுகிறார்கள்!

   அவர்களது ரேபாலி உபரேத-த்தில் மகிழ்ந்து,   கலி மகாராஜா
    அவர்கலைள ஆசீர்வதித்து ரேவண்டிய அளவு வெ-ல்வங்கள்

(கனகா),   வெபண்கள் (காமினி)    மற்றும் புகழ் (பிரதிஷ்தா)
 அலைனத்லைதயும் வழங்குகிறான்.   அவர்களது ரேபாலித்

 தத்துவங்களில் மயங்கி,      பாமர மக்கள் சுத்த பக்தி பகவத்
   பஜலைன அலைனத்லைதயும் விட்டு விட்டு,   பதி�ாக உ�க

   இன்பங்கலைள சுலைவப்பலைதக் குறிக்ரேகாளாகக் வெகாண்ட
   அந்தத் தவறான தத்துவங்கலைளப் பின்பற்றுகிறார்கள்.

      ரேமலும் அவர்கள் உ�க இன்ப வெவறியில் ரேபாலைத வெகாண்டு,
    ரேபரழிலைவ இறுதியில் வழங்கும் மலை�யுச்சிலைய ரேநாக்கி

  அவர்கள் முன்ரேனறுவலைத அறியாமலிருக்கிறார்கள். 

ஓ!   நம்பிக்லைகயுள்ள பக்தரேன,    நீ அந்த வழியில்
 வெ-ன்று விடாரேத!     மிகப் வெபரும் மகாத்மாக்களான ஶ்ரீ
 வெ-ாரூப தாரேமாதரா,    ஶ்ரீ ரூப ரேகாஸ்வாமி,    ஶ்ரீ ரகுநாத தாஸ

ரேகாஸ்வாமி,     ஶ்ரீ நரேராத்தம தாக்கூரா ரேபான்றவர்கள்
      நமக்குக் காட்டிய பக்தி மார்க்கத்லைதப் பின்பற்றி எந்த ஒரு

  தடுமாற்றமுமில்�ாமல் உறுதியாக முன்ரேனறுவாயாக!   ஶ்ரீ
    வெகௌர நித்யானந்தாவினால் பின்பற்றப் பட்டு அவர்களால்

     உபரேதசிக்கப் பட்ட இந்தப் பக்தி மார்க்கரேம ஒருவலைனச்
   சுத்தமான கிருஷ், பிரேரலைமயில் ரே-ர்க்கிறது.  எப்ரேபாதும்

      பிரஜ பூமியில் வாழ்ந்து வெகாண்டு ஶ்ரீ ராதா கிருஷ்,ரின்
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நாமம்,  ரூபம்,  கு,ம்,    லீலை� இவற்லைற நிலைனத்துக்
  வெகாண்ரேட பஜலைன வெ-ய்.     வெகௌர நாகரி என்ற சித்தாந்தம்

   பக்திக்கு எதிரான ஒரு தத்துவம்.   இப்படிப்பட்டப் ரேபாலித்
    தத்துவங்கலைள விட்டு எப்ரேபாதும் வி�கி இரு.  பிரேரம

    பக்தியின் வடிவமான ஶ்ரீ விஷ்ணு பிரியா,   ஶ்ரீ �ட்சுமி பிரியா,
      மற்றும் புண்ணியத் த�ங்களின் ரூபமான ஶ்ரீ நீளா ரேதவி

அலைனவரும்,      ஶ்ரீ ராதாவும் ஶ்ரீ கிருஷ்,ரும் ஒருங்ரேக ரே-ர்ந்த
     ரூபமான ஶ்ரீ வெகௌர சுந்தரருக்கு எப்ரேபாதும் பணிவிலைட

வெ-ய்கின்றனர்.     இந்த உண்லைமலைய எப்ரேபாதும் மனதில்
  வெகாண்டு அவரிடம் -ர,லைடந்து,   பிரஜ ரேகாபியர்களின்

    அடிச்சுவடுகலைள இரவும் பகலும் பின்பற்றி மனதால்
  எப்ரேபாதும் ரே-லைவ வெ-ய்.    அவ்வாறு வெ-ய்தால் கிலைடப்பதற்கு

       மிகவும் அரிதான ஶ்ரீ ராதா கிருஷ், பிரேரம ரே-லைவ எளிதாக
  உனக்குக் கிலைடத்து விடும். 

     மகா வெபரும் புண்ணியத் த�மான மாயாபூலைர ஶ்ரீ
    பக்தி விரேனாத தாக்கூராரேவ உ�குக்கு வெவளிப்படுத்தினார்.

     பின்னர் அங்ரேக அவர் ஶ்ரீ வெகௌர நித்யானந்தா,   ஶ்ரீ வெகௌர
கதாதாரா,    ஶ்ரீ வெகௌர விஷ்ணுப் பிரியா,   ஶ்ரீ வெகௌர �ட்சுமிப்

    பிரியா முத�ான விக்கிரங்கலைள ஸ்தாபித்து வழிபாடு
  முலைறகலைளத் துவக்கி லைவத்தார்.     ஶ்ரீ வெகௌர ஹரி மற்றும் ஶ்ரீ
     கிருஷ்,ரின் புண்ணிய நாமங்கலைளயும் சுத்த பக்தி என்ற

 தத்துவத்லைதயும் பரப்பினார்.     ரேமலும் அவர் சுத்த பக்திலையப்
      பற்றி பற்ப� நூல்கள் எழுதியது மட்டுமின்றி அவர் ப�

    பழங்கா� பக்தி -ாஸ்திரங்கலைள வெமாழி வெபயர்க்கவும்
வெ-ய்தார்.      அதுமட்டுமின்றி அவர் பக்தி தத்துவத்லைதப் பற்றி

 பற்ப� கருத்துலைரகள்,   கட்டுலைரகள் மற்றும்
 வெபாருளுலைரகளும் எழுதியுள்ளார். 

  தன் கலைடசிக் கா�த்தில்,   பக்தியற்ற ஜனங்கலைள
   அவர் வெதாடர்ந்து காப்பாற்ற முய�வில்லை�.   தனக்கு மிகவும்

     வயதாகி விட்டது என்ற -ாக்குப் ரேபாக்லைக வெவளியு�கிற்குக்
   கூறி வெமளன விரதம் வெகாண்டு,   தன் மனதால் இலைடவிடாமல்

   மானஸ ரே-லைவ வெ-ய்து வெகாண்ரேடயிருந்தார்.   ஆனால் இந்த
    உ�கில் கட்டுண்டு அல்�ல்படும் ஜீவன்களிடம் அவருக்கு
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 உண்டான கருலை,யினால்,    தன் கண்களிலிருந்து கண்ணீர்
      வழிய என்லைன ரேநாக்கி ஶ்ரீ லை-தன்ய மகாபிரபுவும் அவரது

     நித்திய கூட்டாளிகளும் ரேபாதித்த சுத்த பக்திலையப் பற்றி
  உ�குக்குப் ரேபாதிக்குமாறு கட்டலைளயிட்டார்.   ரேமலும் அவர்

     ஶ்ரீ உபரேத-ாம்ருதத்துக்கு எழுதிய பீயூஷ வர்ஷிணி விருத்தி
   என்ற கருத்துலைரக்கு விளக்கவுலைர எழுதுமாறும்

உத்தரவிட்டார்.       அவரது பாத தூளிலைய நான் என் தலை� ரேமற்
   வெகாண்டு அந்தப் பணிலையத் வெதாடர்ந்ரேதன்.   ஆனால் நான்

    ஶ்ரீ உபரேத-ாம்ருதத்தின் முதல் எட்டு சுரே�ாகங்கலைள
     முடிக்கும் தருவாயிரே�ரேய அவர் ஶ்ரீ ராதா குண்டத்திலுள்ள

     சுவானந்த சுக்கட குஞ்-த்திலிருந்து அவர் ஶ்ரீ ராதா
    கிருஷ்,ரின் நித்திய லீலை�களில் க�ந்து விட்டார். 

ஓ,     ஶ்ரீ பக்தி விரேநாத தாக்கூரா!   ஶ்ரீமதி ராதிகாவின்
 பிரிய பக்தரேர!     நான் இன்று ஶ்ரீ உபரேத-ாம்ருதத்தின்

   சுரே�ாகங்களுக்கு என் விளக்கவுலைரலைய முடித்து,  இந்த
     ஆதரவற்ற உமது ரே-வகன் அலைத உமது தாமலைரக்
 கரங்களில் வழங்குகிரேறன்.     தயவு வெ-ய்து இதில் திருப்தி

 வெகாள்ள ரேவண்டும்.    உமக்கு எல்�ா மகிலைமகளும்
உரித்தாகுக. 

....…

   ஶ்ரீ வெகௌர -ந்திரலைர நிலைனத்தவாறு,   மாயாபுரியில் உள்ள
       -ந்திர ரே-கர பவனத்தில் பாத்ர பாதா என்ற -ந்திர மா-த்தில்

    இருபத்தி இரண்டாம் நாள் இந்த விளக்கவுலைரலைய
முடிக்கிரேறன்.  
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